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גתשפ" קדושים -מות  אחרי  

IN THIS ISSUE 
• NUMBER ONE IN YIDDISHKEIT IS 

HAVING RULES AND DOING THINGS 
IN ORDER  

• BE M'SUDAR AND RELAXED WITH 
BITACHON 

• LEADING A BEAUTIFUL, HAPPY, 
AND PRODUCTIVE LIFE SAVES A 
PERSON FROM THE YETZER HARA  

• THE YETZER HARA IS ACTUALLY ON 
THE DEFENSIVE 

• THE MORE YOU SAY “I’M GREAT”, 
THE MORE YOU WILL ACCOMPLISH! 

• US AMERICAN “HARRY’S” 
ACTUALLY HAVE AN EDGE OVER 
THOSE “REALLY HOLY TZADDIKIM” 

• THE GREATEST FORM OF CHARITY: 
ZIKKUI HARABBIM 

• YOUR WORDS CAN LITERALLY 
MAKE OR BREAK PEOPLE AND 
SITUATIONS  

• ELEVATING YOUR KEDUSHA LEVEL 
IS ESSENTIAL FOR YOUR SELF-
ESTEEM 

• YOU HAVE NO RIGHT TO DIMINISH 
YOUR INDIVIDUALITY BECAUSE OF 
THE LIVES OF OTHERS 

• STORIES OF NOVARDOK       
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ת ל יָבאֹ בְכָל עֵּ הֲרֹן אָחִיךָ וְאַּ ר אֶל אַּ בֵּ טז ב   דַּ  

Number One in Yiddishkeit is Having Rules 

and Doing Things in Order  

The Mishna says1 that every year before Yom 

Kippur, the Chachamim would review the Seder 

HaYom with the Cohen Gadol. Rashi explains2 

that they reviewed Parshas Acharei Mos. But the 

Rambam adds3 that they reviewed the Avodas 

HaYom and the Seder of Yom Kippur. Why? 

Also, why is the night of Pesach called “The 

Seder”? True, it happens to have a special order, 

with Kadesh, Urchatz, etc., but why does it stick 

with the name “The Seder”?        ** 

We can say [at least B'derech Remez] that doing 

things in an order is #1 in Yiddishkeit. The Cohen 

Gadol brought two goats on Yom Kippur, one for 

Hashem, and one for Azazel. The one for Hashem 

has its blood thrown in the Kodesh HaKodoshim. 

This goat represents Yaakov, who was a:  ישֵׁב

 dweller of tents; he stayed home and אהָֹלִים

learned Torah. He called the Bais Hamikdash a 

“Bayis” [Gemara4] a stable, M'sudardik orderly 

house.         *** 

The Azazel goat went to the Midbar. This goat 

represents Eisav. The Midbar is a wild Hefker 

place with no order. Yaakov was known for his 

learning Torah, and the Torah is a full of set rules 

on how a person should live. Having Seder is 

everything! When you have no Seder or rules, 

then you break all rules; to steal and kill, and to be 

Nichshal in Arayos. Perhaps this is why the 

 
יּוֹם מָסְרוּ לוֹ זְקֵנִים מִזִקְנֵי בֵית דִין  ג[ א]משנה יומא  1 דֶר הַּ  .וְקוֹרִין לְפָנָיו בְסֵּ
 .וכן כל שבעת הימים, פרשת אחרי מות .סדר היוםבן לפניו קורייומא יח א, ד"ה רש"י  2
 . ומלמדין אותו עבודת היום וסידורהוקוראים לפניו  ,ת דיןומוסרין לו זקנים מזקני ביה[  א]לכות עבודת יום הכפורים רמב"ם ה 3
י אברהם קי יעקב ולא אלקלא  ,י יַעֲקֹב וגו'קֵ אֶל בֵית אֱלֹ  ה'נַעֲלֶה אֶל הַר  וְ  לְכוּ  כוּ עַמִים רַבִים וְאָמְרוּוְהָלְ   ]ישעיה ב ג[  מאי דכתיב  ,ואמר רבי אלעזרפסחים פח א,    4

יֵּצֵא וַ ]חיי שרה כד סג[ שנאמר  ,ולא כיצחק שכתוב בו שדה ,יֵרָאֶה ה'אֲשֶר יֵאָמֵר הַיּוֹם בְהַר  ]וירא כב יד[ שנאמר ,הראלא לא כאברהם שכתוב בו  ?ויצחק

 .אֵלת שֵם הַמָקוֹם הַהוּא בֵית וַיִּקְרָא אֶ  ]ויצא כח יט[ שנאמר ,אלא כיעקב שקראו בית ,שָדֶהיִצְחָק לָשׂוּחַ בַ 
 .לא אמינא לך כי קאי רבי בהא מסכתא לא תשייליה במסכתא אחריתי . רש"י[בן גדולים! ] בר פחתי ,רבי חייא לרבאמר ליה שבת ג ב,  5
יבא ויטול  ,מי שעסק בה לכ :ואומר ,לעתיד לבא מביא הקדוש ברוך הוא ספר תורה ומניחו בחיקו ,ירב שמלא ואיתימא , רש רבי חנינא בר פפאדע"ז ב א,  6

 ,ו לפני בערבוביאאל תכנס  :אמר להם הקדוש ברוך הוא  .כָל הַגּוֹיִם נִקְבְצוּ יַחְדָו  ]ישעיה מג ט[  שנאמר  ,בערבוביא  אומות העולםאין  מתקבצין וב  מיד  .שכרו

 .מָץוּלְאֹם מִלְאֹם יֶאֱ  ]תולדות כה כג[ שנאמר ,ום אלא מלכותואין לא ,וְיֵאָסְפוּ לְאֻמִים]שם[ שנאמר  ,וסופריה  המואומה וא אלא תכנס כל

Mizbeach had to be: ַרָבוּע square.   **** 

A “round” object is flying all over, whereas 

something “square” has rules and limitations. The 

blood of Korbanos was placed on the “corners”, 

perhaps to symbolize Seder in your life. And 

indeed, a Korban Chatas [which sinners had to 

bring] had its blood on all four corners [more than 

the standard “2 that are 4”] perhaps because a 

sinner needs a special large dosage of rules, since 

he has broken Gedarim boundaries.               ***** 

Chazal say: ָהוָ צְּמִ ן הַר מִ טוּה פָוָ צְּ מִ ק בְּסֵׁעוֹ ה  

וכה כה אברכות יא א, ס  When you are involved 

in one Mitzva, you are Patur from another 

Mitzva that comes up. One of the Amoraim said5: 

When I’m holding in one Inyan, don’t ask me 

about other Inyanim. A person needs Seder, and 

he has to go one step at a time, or else he’ll mess 

up, Chas V'shalom. The Gemara says6 that when 

Moshiach comes, the Goyim will come: 

איָ בְּוּברְּ עִ בְּ  in a mixed-up fashion, to demand 

their rights.                ****** 

But the:  ִאיָ בְּוּברְּ ע  disarray has to be changed, 

so they go one at a time. Similarly, every person 

has to know his place, and be satisfied, without 

Kin'ah, Ta'ava, and Redifas HaKavod. These 

Middos “confuse” everybody, and cause all kinds 

of sins. After leaving Mitzrayim, the first thing a 

Yid has to know is that from now on, there is Seder 

and rules.              ******* 

Korach’s people came: ְּאיָ בְּוּברְּ עִ ב  without 
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order, without rules7. Anshei Sedom came in 

disarray: וירא יט ד מִנַעַר וְּעַד זָקֵׁן  from 

young to old, no rules. The Arab symbols are full 

circles [Mecca] and partial circles [on the way to 

Mecca]. Indeed, they are known for their 

wildness8.          ******** 

Be M'sudar And Relaxed with Bitachon 

A true Yid has Bitachon and Menucha, since he 

knows his place, and he constantly works on 

Sameach B'chelko. He is relaxed & not confused. 

We cannot expect our Dor to be ideal, especially 

in this area, since in Ik'visa Dim'shicha, the 

normal Seder is to have lots of confused 

difficulties. [Mishna9]. But we accept our 

Matzav, & this itself is a kind of Seder.  *********   

A person  has to know his limitations, and yet be 

satisfied. We try not to worry about tomorrow; we 

are happy with every precious moment of our 

lives. We also accept all our Chesronos 
and pecklach with Simcha. Bnei Eisav and 

Bnei Yishmael didn’t accept the Torah because it 

had rules. Some Arabs can never be satisfied, and 

they can spend a lifetime always feeling 

shortchanged.        **********   

The tragedy of Arayos is that people don’t work 

on appreciating the Simcha of knowing your place 

and Sameach B'chelko.  וְּעֵׁינֵׁי כְּסִיל בִקְּצֵׁה

משלי יז כד  אָרֶץ  The eyes of a fool are focused on 

the other side of the world. The whole Chet 

HaEigel was their lack of patience and Menucha. 

 
דָה  7 יכולים אתם  ,בעולמו גבולות חלק הקב"ה]שם פסוק ה[ ופי' רש"י  , אֶת אֲשֶר לוֹ ה'וְיֹדַע  בֹקֶר]קרח טז ג[ והשיב להם משה:  כֻּלָם קְדשִים כִי כָל הָעֵּ

 '.וגווַיִּבָדֵל אַהֲרֹן לְהַקְדִישוֹ  יג[ "א כגידה]כך  ,לוַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בֹקֶר וַיַּבְדֵ  ה[-ד בראשית א] שנאמר ,כן תוכלו לבטל את זו ?להפוך בקר לערב
 וְהוּא יִהְיֶה פֶרֶא אָדָם. לך טז יב.  8
מִינוּת, וְאֵין תוֹכֵחָה. בֵית וַעַד יִהְיֶה לִזְנוּת, וְהַגָּלִיל רְיָהּ וְהַיַּיִן בְיֹקֶר, וְהַמַלְכוּת תֵהָפֵךְ לְ פָא יִסְגֵּא, וְיֹקֶר יַאֲמִיר. הַגֶּפֶן תִתֵן פִ יחָא חֻצְ בְעִקְבוֹת מְשִ   טה ]ט טו[משנה סו  9

רִים פְנֵי זְקֵנִים יַלְבִינוּ, זְקֵנִים י חֵטְא יִמָאֵסוּ, וְהָאֱמֶת תְהֵא נֶעְדָרֶת. נְעָ לאֹ יְחוֹנָנוּ, וְחָכְמַת סוֹפְרִים תִסְרַח, וְיִרְאֵ לְעִיר וְ יְסוֹבְבוּ מֵעִיר  הַגְּבוּל  יֶחֱרַב, וְהַגַּבְלָן יִשּׁוֹם, וְאַנְשֵי  

לְהִשָּׁעֵן, עַל    ן אֵינוֹ מִתְבַיֵּש מֵאָבִיו. וְעַל מִי יֶש לָנוּנְשֵי בֵיתוֹ. פְנֵי הַדוֹר כִפְנֵי הַכָלֶב, הַבֵ אַ י אִיש בַחֲמֹתָהּ, אֹיבֵ , כַלָה  יַעַמְדוּ מִפְנֵי קְטַנִים. בֵן מְנַבֵל אָב, בַת קָמָה בְאִמָהּ

 .אָבִינוּ שֶבַשָּׁמָיִם
כִיםאֲדֹנִי יֹדֵעַ כִי  10 יְלָדִים רַּ הֲלָהוַּ יַעֲבָר נָא אֲדֹנִי לִפְנֵי עַבְדוֹ  כָל הַצאֹן. ד וָמֵתוּת עָלָי וּדְפָקוּם יוֹם אֶחָ וְהַצאֹן וְהַבָקָר עָלוֹ הַּ    יד.-. וישלח לג יגלְאִטִי אֲנִי אֶתְנַּ
י בָהֶםבהעמק דבר עה"פ הנצי"ב  11 . ומובן לפי הענין. פירושו חי בשלמות ולא בשפלות הדעתופעם  ,פעם פירושו חי ולא מת "יחַ " כבר נתבאר ד[ יח ה]  וָחַּ

כמו  להפר חוק שעלולים להגיע לידי פרעות התאוה עריות.  רשתאן בפנפשו מתענג בהרגש רוחני בהם. ובא אזהרה זו דעסק התורה כ שו שיהיהוהכא פירו

]משלי  על המקרא[ יז ב]"ז ע כתבמס תאוכדאי , בחקות התלמוד ובזה יהיו נשמרים מהרהורי עריותהזהירה תורה שיהיו עוסקים  הזל ע ,מצרים וכנענים

שלהי הל' ]הרהורי זנות. וכ"כ הרמב"ם תניא כל הנותן הרהורי תורה על לבו מעבירין ממנו  [כהרק פ]. ובאדר"נ ה תִשְמֹר עָלֶיךָ תְבוּנָה תִנְצְרֶכָהמְזִמָ  א[ב י

כך דרך   קוםמל . מכהזא לשנה גם בל שקידת התורה למי שראוי לה יואע"ג שאזהרה זו ש .אמרו יפנה עצמו ומחשבתו לד"ת כו' הזל רה מכיתי יאה[ביסורי א

 וכן הרבה.  ,ע. ואע"ג שהוא אזהרה בכל זמןכמש"כ בס' דברים בעת יציאה למלחמה ונשמרת מכל דבר רביותר התורה להזהיר במקום שצריך להזהר 

It is a lifetime job to be M'sudar and relaxed 

with Bitachon. When you relax and go one step 

at a time, then you get there.               ***********   

Indeed, you have a right to aspire for greatness. 

But you must also be satisfied with your present 

Madrega, despite the pain of your sins and 

weaknesses. Yaakov told Eisav10 that his children 

are gentle, and need to go slowly –  ְּט אַל  

unhurriedly. 

י בָהֶם יח ה וָחַּ  

Leading A Beautiful, Happy, And Productive 

Life Saves A Person from The Yetzer Hara 

Before the Torah gives us loads of Mitzvos:  לֹא

 Lo Sa’aseh of Arayos, the Torah tells us תַעֲשֶה

how to overcome this strong Yetzer Hara; by 

being alive, i.e. learning Torah with Geshmak! 

[Netziv11]. Leading a beautiful, happy, and 

productive life, saves us from the dangers of 

Arayos.          ** 

This is why in Birchos HaTorah we say:   וְּהַעֲרֵׁב

אנָ  make the Torah Geshmak! A person can 

actually develop a powerful lust for Torah and 

have zero interest in all those forbidden 

uncontrollable passions that humans have. 

Just like people become addicted to evil, so can 

they become addicted to the sweetness of 

learning Torah.       *** 

Sefer Mishlei is loaded with stories of how a 

person can fall into Z'nus if he isn’t careful. But 

before those stories, Shlomo HaMelech speaks 
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about the beauty and greatness of Torah. The first 

four Perakim deal with this, and is Mamash 

required reading for those who wish to understand 

the incredible extent of the unending goodness of 

Limud HaTorah and the tricky evil of Arayos. **** 

The Yetzer Hara is Very Tricky! 

There was only one Jewish woman in Mitzrayim 

who fell into Arayos, Shlomis bas Divri. 

“Shlomis” means “she said hello” [Shalom] to 

everyone. [Rashi12]. She was super nice and 

friendly, and that’s exactly what destroyed her. A 

wicked Mitzri was impressed with “her good 

Middos”, and the rest is history. Arayos is tricky 

business!                  ***** 

There are people in this generation who suddenly 

find themselves with new challenges, especially 

in Arayos. They are surprised and ashamed, and 

they don’t realize that there is a reason for this. 

The Seforim HaKedoshim say that before 

 
 שואלת בשלום הכל. ,מפטפטת בדברים ,"ם עליכוןשל ,שלם עלך  ,שלם עלך"פטפטה  דהות - שְלֹמִית  ]כד יא[ שְלֹמִית בַת דִבְרִירש"י בפרשת אמור עה"פ  12

 .לפיכך קלקלה ,מדברת עם כל אדם ,נית היתהדבר - בַת דִבְרִי
שה דמיר, ור עולם מרן ירוחם הלוי ליוואוויץ זצוקללה"ה אשר לימד לרבים בישיבה הקדו]לימודי מוסרי התורה מאת רבנו הגאון החסיד אספר דעת תורה  13

מגיד  אֶתְכֶם שָמָה לאֹ תַעֲשׂוּ ]יח ג[ וברש"יעֲשׂוּ וּכְמַעֲשֵׂה אֶרֶץ כְנַעַן אֲשֶר אֲנִי מֵבִיא שֵׂה אֶרֶץ מִצְרַיִם אֲשֶר יְשַבְתֶם בָהּ לאֹ תַ עֲ ט[ כְמַ -חלק ויקרא, עמ' קלז

מביא אתכם שמה, מגיד שאותן עממין   אשר אני  ישבו בו ישראל מקולקל מן הכל.שמעשיהם של מצריים ושל כנעניים מקולקלים מכל האומות, ואותו מקום ש

לקל, ובדור הכי הקב"ה הושיבם במכוון במצרים, במקום הכי מקו יותר מכולם ]ת"כ[. דברים אלה צריכים להבינם, כי מה זה אשרשכבשו ישראל מקולקלים 

כי הגוים נתקלקלו אמנם מחמת  ,ביאור העניןב הדברים?שמיענו ומלמדנו איפוא כל אלה מקולקל? והאם אמנם אין בזה כל שייכות בעצם לישראל? ומה מ

 . וכן ביאתם של ישראל גרמה לכנעניים שהתעיבו הם מעשיהם ,שיהםוישיבתם של ישראל גרמה למצריים שהתעיבו מע ,של ישראל שמה ביאתם וישיבתם

לא רק  ,י הפכים הם בתכליתנכי ישראל ואומות ש הלא תדעו ,אבל ביאור הענין הוא ככה .וודאי בי היהודים לא הם המקלקלים את הגוים שכניהם בפשוט 

אבל אין זה כי אם מריבה על עסקים  ,הנה גם צרפת ואשכנז מריבים זע"ז .הןאבל לא הפכים  ,כי מחולקות הן אומה מחברתה אשר אם ,בעלמא כשתי אומות

לא כן  .דםחיש מה אשר מא ,שפחת האומות הןמל סוכ"ס מבא ,אומותכי אם כי הם שתי  ,מלחמותיהם ר גם כלותס ,ובסור עשקיהם ,םהועשקים אשר ביני

 .סוד המלחמה של קדושה וטומאה ,אלא מלחמה נצחית יש כאן ,תלא עסקי עשקים עושים ביניהם מלחמות ומריבו .ל ושאר האומותישרא

 אנו רואים באחרונה איך שחדשו שוב את ההנ .לכיםלמעלה מן כל המה ,עלה מן הטבעלמ ,שנאת האומות לישראל היא מהסודות הכי גדולים אשר בבריאה

...??!!!  ומה לא כתוב בהם  ,איך שהגוים גם מאמינים בזה כבעובדה ודאיתולהשתומם לראות    ,הלים משפטים גדולים עליהםומנ  ",קני ציוןפרוטוקולים של ז"ה

 ת,הם המנהלים את כל מלחמות האומו ,ים כל דבר גדול וקטןעהם המכריוכי  ,מנהלים בתוך כל הממשלותכי היהודים ו ,כי היהודים נמצאים בכל פנות העולם

בלבולים ושטויות   ,וכדומה וכדומה  ,וכי מתכוננים בלילה אחת לשחוט את כל הגרמנים  ,הגוייםלמען להשמיד להרוג ולאבד את כל    ,למען להחריב את כל העולם

תבונן יבין ויראה אבל המ ,לב תעל כל הדברים בלי שימ מורגלים כבר ועוברים וואנחנ !תו איזה מוח בקדקדו יאמין בכזאאשר ממש לא יאומן כי מי שיש ל

חז"ל   .הוא סוד הפחד והאימה של הטומאה מן פני הקדושה !עמוק עמוק הוא הענין !על הדברים בהבטה שטחיתל נביט אַ  !מזה המופת הכי גדול על אמונה

כל מה שעלו   .מות העולם עליושירדה חורבה לאו  "?הר חורב"רא שמו  למה נק  .לם עליו וכו'ואומות העשירדה שנאה ל  "?הר סיני"מאי    א[   פט   ]שבתאומרים  

היינו מתערבין בגוים   ,ברוך הוא  ,כי לולא אתה  ",אתה גרמת לנו"איך שכנסת ישראל אומרת להקב"ה    ,בחז"ל בכמה מקומותמצינו    . כן גדלה השנאה  ,ישראל

  .ללא כל סיבה וללא כל מהלך ,מתגברתרשעת הגוים  ,ונבה' אלקייותר שאנו דבקים  כל !נו מסבלוחדל

הנה כן הלכו  ,אמרתי לי אז .להכותני השוט והנה העביר עלי את  ,ובעברי לפניו ,בידו ק עם איזה שוט חוהנה עמד לו תינוק נכרי מש ,הלכתי לי לטיילפעם 

 ?נוא את העכברכי מי למד להחתול לש ,אבל התירוץ הוא ? זהמי הורה לו על  וכי ?ותינוק זה להכות דוקא אתימה ראה ו  ,ועברו על דרך זה כמה מאות גויים

סוד הקדושה  ,הוא סוד ישראל ואומות .שלום ביניהם יהלעולם לא יה ,אש ומים הפכים הם בתכלית !טבעם הנה זה כן בעצם ?לימודים רבים צריכים על זה

הנה  ?לקלים מכל האומותלמה מעשיהם של מצרים מקו .בר השני לעומתויתג ,גבור האחדיה כל שנֵּ כי הפכים הִ ומן הידוע  ,תכליתהפכים הם ב ,והטומאה

התעיבו הרשיעו שכניהם  ,ראל התנהגו ביותר קדושהישכל מה ש ?מן הכל המקום שבו ישבו ובאו ישראל מקולקל למה . זה מגודל סוד הקדושה של ישראל

הנם אך ורק על  ?ליצנותםומה המה דברי  .הליצנות שהגויים מתלוצצים על ישראלם יפרסחז"ל מ .שראל היינו השנאה לכל דבר טובהשנאה לי .ביותר

כשמתקוממת נגד  ,כי השבת בכל קדושתה ,אבל הוא הדבר שאמרנו !הוא ליצנות בעדם "שבת קודש"כי ה ,אבוי להםאוי ו !מעשיהם ומצוותיהם של ישראל

כבר כמה אלפים שנים עזבו  דבר אשר ,כי בארץ אשכנז מתגברת עכשיו עבודת אליליםפרים סראיתי מ .ין להם כל דרך כי אם להתלוצץודאי א ,הטומאה

 . י הפכיםנהוא סוד של ש ,מתגברת הטומאה ,אין זה אלא שבהתגבר הקדושה ?חדש כעת שקוצים וגלולים כאלההיש טעם ומהלך ל .מעבודה זרה זו

Moshiach, the Satan knows that he is soon licked, 

and he makes a special effort to be Machshil 

stumble even the best people.             ****** 

The Yetzer Hara Is Actually on The Defensive 

In this week’s Parsha, R' Yerucham Levovitz 

Zatzal speaks13 about the infamous “Protocols of 

The Elders of Zion”, in which the Goyim write 

how afraid they are of the Jews. “The Jews are 

plotting to destroy us all!” Hitler, Y'mach Sh'mo, 

kept saying how: “Die Juden Zienen Unzer 

Umglick! “The Jews are our misfortune!” All our 

Tzaros come from the Jews!                             *******   

How absurd! R' Yerucham Levovitz Zatzal says 

that the Goyim don’t realize that it is actually the 

Koach HaTum'ah in the world, that realizes that 

Tum'ah is on the way out, and soon will be the 

days of Moshiach, with: דֵׁעָה וּמָלְּאָה הָאָרֶץ 

 a tangible awareness of Hashem all ישעיה יא ט

over the world. So they sound defensive! And they 
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are trying to protect themselves from those 

“wicked” Jews!           ******** 

How do you murder 6 million Jews with 

indescribable tortures? Self-defense?! This is 

what Sheker can do to people! And the way Goyim 

think is actually a reflection and a caricature of 

Jews who aren’t Oisgehalten doing the right 

thing. How important it is to learn Mussar and 

know the truth about yourself.      *********   

R’ Gershon Liebman Zatzal said that if there 

hadn’t been a Milchama against Limud 

HaMussar, then there would not have been a 

Nazi Holocaust!       **********   

A person should realize that the Yetzer 
Hara is actually on the defensive, and the 
reason why he bothers you so much, is 
because he’s actually afraid of you. Since 

he knows that you will soon win him over, he 

becomes defensive, since his very existence is 

almost gone.      ***********   

It is a healthy attitude to feel like the stronger 

one, and that the Torah Yid is on the winning 

side, despite all those sins that he is 

committing, Rachmana Litzlan. 

The More You Say “I’m Great”, The More 

You Will Accomplish! 

THE STORY OF THE FUTURE FEAST 

The Gemara14 brings a story about: לֶ עָתִ יד לָ בֹ א 

the future when Hashem will make a feast for 

Tzaddikim in honor of all the kindness He 

bestowed on the descendants of Yitzchok. After 

 
עתיד הקדוש   ?וַיִּגְדַל הַיֶּלֶד וַיִּגָּמַל  א ח[]וירא כ  מאי דכתיב  ,אסי  'וזימנין אמר ליה משמיה דר  אמי,  'שמיה דרזימנין אמר ליה מ  ,ש רב עויראדרפסחים קיט ב,   14

מר להן ואו ,ה לברךנותנין לו לאברהם אבינו כוס של ברכ ,לאחר שאוכלין ושותין .זרעו של יצחקעם הוא לעשות סעודה לצדיקים ביום שיגמל חסדו ברוך 

שנשאתי   ,ברךאומר להם איני מ  ,אומר לו ליעקב טול וברך  .שיצא ממני עשו  ,אומר להן איני מברך  ,אומר לו ליצחק טול וברך  .י ישמעאלנשיצא ממ  ,איני מברך

 ראומ  .ותילא בחיי ולא במ  ,לס לארץ ישראשלא זכיתי ליכנ  ,אומר להם איני מברך  ,אומר לו למשה טול וברך  .שעתידה תורה לאוסרן עלי  ,שתי אחיות בחייהן

ולי נאה  ,אומר להן אני אברך ,מר לו לדוד טול וברךאו .נוֹן בְנוֹ יְהוֹשֻעַ בְנוֹ ]דהי"א ז כז[ דכתיב ,ןשלא זכיתי לב ,אומר להן איני מברך ,לו ליהושע טול וברך

 .אֶקְרָא ה'כוֹס יְשוּעוֹת אֶשָא וּבְשֵם  ]תהלים קטז יג[ שנאמר ,לברך
מה שלא זכה משה לארץ ויהושע לבן, כל   ,עצמן מן הברכהודקדוקים הרבה יש בדברים אלו. שהרי אם אלו הרחיקו  לג[  קהר"ל ]פרספר נצח ישראל למ 15

 .וד שנמצא בו חטא גם כן. וגם אבשלום יצא ממנו. ושאר דברים שנראים קשים לאדם במאמר הזהשכן ד
ל גב כי היו האבות ושאר צדיקים כי אף ע,  אֶקְרָא ה'כוֹס יְשוּעוֹת אֶשָא וּבְשֵם  קטז יג[ ]תהליםכך אמר דוד ל סוף הפרק[נצח ישראל ]שם בספר מהר"ל ב 16

 וכו'. ם היה מצורף אל המעלה העליונה, מכל מקוגדולים הרבה יותר
כמה לא חלי ולא ש"י ר]ופי לו דוד בשתים ולא עלתה ,ועלתה לושאול באחת  ,כמה לא חלי ולא מרגיש גברא דמריה סייעיה ,אמר רב הונאיומא כב ב,  17

וא בעזרו, שהרי מצינו שאול נכשל באחת ועלתה לו ומובטח, ואין צריך לחלות ולדאג מכל רעה, מי שהקדוש ברוך הכמה סמוך  -מרגיש גברא דמרא סייעיה 

 [.ה, לבטל מלכותו, ודוד נכשל בשתים ולא עלתה לו לרעהלרעה לקונסו מית

they finish eating and drinking, they will pass 

around the Kos Shel Bracha, offering it to 

Avraham, Yitzchok, Yaakov. Moshe, & Yehoshua. 

Each one will all disqualify themselves, and say 

that they aren’t fit to Bentch.        ** 

Avraham will say that I am not worthy, since I 

gave birth to a Rasha, Yishmael. Yitzchok will say 

I gave birth to Eisav. Yaakov will say that he 

sinned by marrying two sisters, etc. When the Kos 

will be given to Dovid, not only won’t he refuse, 

he will say two things: 1. “I will Bentch”, and 2. 

“It is fitting for me to Bentch”. The Gemara 

brings a proof that Dovid should Bentch, since he 

said:  ֹס יְּשוּעוֹת אֶשָא וּבְּשֵׁם ה' אֶקְּרָאכּו  

 I lift a cup of Yeshuos, and I will תהלים קטז יג

call out to Hashem.       *** 

The Meforshim are baffled15; didn’t Dovid sin 

with Bas-Sheva and Uriyah, two horrific sins [and 

after Matan Torah!]. And he had two sons 

Reshaim, Avshalom and Adoniyahu? And what 

happened to his Midda of Anava? Why is 

everyone an Anav, and Dovid appears to be just 

the opposite!      **** 

It is obvious that although a person may be on a 

lower Madrega [the Maharal says openly16 that 

Dovid was on a lower Madrega than the others] 

yet he gets special service from Shamayim. And 

the Gemara says17 that Dovid with two sins didn’t 

suffer like Shaul who only did one sin. Dovid also 

symbolizes later Doros, and our Dor of Moshiach 

[Moshiach ben Dovid] is like his Dor.            ***** 
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The last Mishna in Sotah says:   פְּנֵׁי הַדוֹר

 the “face” of the generation is like כִּפְּנֵׁי הַכָּלֶב

the face of a dog, and many other strange and 

abnormal things about our Dor Ik'visa 

Dim'shicha. Surely, people from a weird Dor 

are treated differently, and they have a 

different Avoda than previous generations. It is 

obvious that our Dor needs much more: 

 uplifting to serve וַיִגְּבַהּ לִבוֹ בְּדַרְּכֵׁי ה'

Hashem and self-esteem, and those who put 

themselves down [which used to be the biggest 

Mitzva] can be in for all kinds of serious 

depressions and dysfunctions, Rachmana 

Litzlan.                                                                        ****** 

And Dovid was known to have a super Yetzer 

Hara, since he was an Admoni like Eisav. 

Although we will never really understand a giant 

like Dovid, we can suggest that his Ga'ava fits 

into the Avoda needed for the later Doros. His 

double expression of: “I’m the right person” can 

also be a Remez of how we work on Ga'ava; we 

go extreme [and even lie] like in all areas of 

Shviras HaMiddos. [Rambam18].                ******* 

The person who is lacking in self-esteem must 

blow himself up relentlessly, or else he may not 

 
ב[ וכיצד היא רפואתם מי שהוא בעל חמה אומרים לו להנהיג עצמו שאם הוכה וקולל לא ירגיש כלל, וילך בדרך זו זמן מרובה עד ב ]הלכות דעות רמב"ם  18

ר עד שיעקו  יתעקר החמה מלבו, ואם היה גבה לב ינהיג עצמו בבזיון הרבה וישב למטה מן הכל וילבש בלויי סחבות המבזות את לובשיהם וכיוצא בדברים אלוש

היה רחוק   ועל קו זה יעשה בשאר כל הדעות אםגובה הלב ממנו ויחזור לדרך האמצעית שהוא דרך הטובה, ולכשיחזור לדרך האמצעית ילך בה כל ימיו, 

 עד שיחזור בו לדרך הטובה והיא מדה בינונית שבכל דעה ודעה.  לקצה האחד ירחיק עצמו לקצה השני וינהוג בו זמן רב
, לאחד שנכשל אגרת כד ,עמ' כד ח"אה ירושלים תשפ, ה חדש, הוצאללה"הרבינו המשגיח הרב שלמה וולבה זביו של מרן מאגרותיו וכתרות וכתבים ]אג 19

 יקר נ"י  די הידיט' אדר א, תשמט                      [ בחטא

ומה  ,הפסק לחפש בספרים מה שמדברים על אותו חטא !ידידי היקר .ואני מזדרז לענות לך ,והנני מבין כמה אתה מצטער ודואג ,לב קראתי מכתבך בשימת

 . שוב את היצר לעבורעלולה לגרות    ,ואפילו מחשבה של חרטה ותשובה  ,שכל מחשבה על החטא  ,היצר המביא לחטא זה הוא כה ערום  !תגנוז  ,שכבר רשמת לך

 [כמו שאמרו בבמדבר רבה פרשה יג טו ,היינו גמילות חסדים]שיפה תורה עם דרך ארץ  ,כמו שאמר רבי בפ"ב דאבות ,צריך ללכת בדרך הפוכה ,אי לזאת

פתח   [ת כבבברכו]וכמו שאמרו  ,ודווקא בשמחה ,ותשתדל לחדש ,וזאת על ידי שתשקיע עצמך בלימוד !צריך לשכוח מהחטא . שיגיעת שניהם משכחת עוון

אבל שלא תבוא עי"ז לביטול  ,לעזור לחברים ולהיטיב עד כמה שאתה יכול ,וגם תנסה להיות בעל חסד !כי אין דברי תורה מקבלין טומאה ,פיך ויאירו דבריך

 .תורה

ואם   .וא מנצח ואתה נכשלאבל יכול לקרות שגם ה  ,הרבה פעמים תנצח  ,אבל זוהי מלחמה גדולה  .חזקה עליך שבבוא ניסיון לידך תדחה את היצר בחירוף נפש

וזאת אל תתן   ,להפיל את האדם ליאוש :רק זה רוצה היצר !ובפרט הזהר מיאוש ,תדחה כל מחשבה על זה !ואל תשים לב ,אל תחשוב על זה ,חלילה נכשלת

 ![.ריםאבל בתנאי שבמקוה לא יתעוררו שום הרהו ,תוכל לטבול במקוה  ,אם רצונך ודרכך בכך] !כאילו לא קרה כלום ,ובשמחה ,תלמד הלאה !לו

חז"ל אומרים  .אבל גם להיות מעורב עם החברה ,עד כמה שאפשר ,במיטה ,ולהתרגל לחשוב בלימוד ברחוב ,וק בתורהסה היא לעזהעצה היחידה לחטא 

תשכח מה שראית בספרים על העונשים  ,עוד זאת ".תורה מבטלת הרהורים"ורש"י בב"ב טז מבאר  ,בראתי יצר הרע בראתי לו תורה תבלין[ שין ל בקידו]

 .והדברים שתמצא שם הם ינהיגו אותך .עם מה שמובא שם גם באוהלי חיים ,ק עיין בסידור הגר"א בסופו באורחות חיים בסימן קלגר ו',וקושי התשובה וכ

  ,קשה להתרגל לא לחשוב ,בכל זאת .אבל יש על דרך זאת הסכמה ממרן החזון איש זי"ע ,יודע אני שהדרך שביארתי לך היא לגמרי אחרת מכל מה שראית

והשי"ת יעזור לך שתעלה מעלה מעלה  .לכן אבקשך לקרוא מכתבי זה מדי פעם .ח"ו  ,יגון ויאוש ,ב מתעוררות מחשבות של חרטהותמיד שו , לא לשים לב

ורק חזק  [אין שום חשש שהעבר יזיק לזה]ותוליד בנים בקדושה ובטהרה  ,ובעה"י תייסד בית של תורה !בתורה וביראת שמים עד שתשכח לגמרי מהחטא

 לבהוושלמה       ת התורה וההצלחה בברכ        !                  עד חידוש בלימוד תורה

get too far, since his nature is sunk in lowly 

Shiflus, and “I’m a zero” is repeated in his 

head overtime. He needs overtime of the 

opposite: “I’m Gevaldig!”                           ******** 

The Anava of those five Tzaddikim was perfect for 

them, and to say: “I’m not fit” and “I sinned” is 

beautiful when used appropriately. But these 

days, the more you say “I’m great”, the more you 

will accomplish! Also, it’s known that in 

Slabodka, Slonim, and many other Shitos of our 

time19 were fire against dwelling upon our sins 

[which can ruin you, Chas V'shalom].      *********   

Lying and making believe you’re a Tzaddik will 

do much more for you in Ruchaniyus and in 

Gashmiyus, and it is the true Ratzon Hashem 

for so many of us. [The Arizal said that the later 

Doros have a big edge over the previous 

generations].        **********   

Also, Dovid was known for being:  נְּעִים

שמואל ב' כג א זְּמִרוֹת יִשְּרָאֵׁל the sweet singer of 

Yisroel. A person who is always praising 

Hashem surely gets special service, and is 

treated much better, even more than people 

who are by far greater than him. The King 

overlooks this person’s sins & his weaknesses, 
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since he is always praising Him.         ***********   

Of course, the other Tzaddikim were also full of 

praise and thankfulness to Hashem. But Dovid 

was known for this; it was his line and it was the 

major part of him. So if you want to get on 

Hashem’s good side, and be worthy of praising 

and respecting yourself without putting yourself 

down, become thankful in a permanent and 

major way!                 ************   

Not just to be “Yotzei”, but to lig [be immersed] 

in:  ְּה אָדָ הוֹ ח וְּ בַש  praise and thankfulness. 

Then you are fit to Bentch more than others who 

are much greater than you, and your sins will be 

overlooked more than others. Also, Dovid was 

known especially for Bitachon, and Bitachon 

with:  ְּהאָדָ הוֹ ח וְּ בַש  praise and thankfulness 

are in the same league.             *************   

People who are always thanking have a much 

easier time having Bitachon, and the Chofetz 

 
צריך האדם להתבונן בעניניו ויראה  עולם"[ בטחון ]לר' שמואל הומינר, עמ' עח אות פח, בשם ספרו "שם הפר מצות מאמר בשם החפץ חיים הובא בס 20

אַשְרֵי הַגֶּבֶר  ה'טַעֲמוּ וּרְאוּ כִי טוֹב  מר הכתוב ]תהלים לד ט[, וזהו מה שאברך עליו על כל דבר ודבר, ובזה יתחזק אצלו מצות הבטחוןהשגחת השם ית

 לומר שיתבונן היטב, כמו שרוצה לטעום איזה דבר.  , רוצהוֹיֶחֱסֶה ב

בכמה מקומות. פסד או ריוח שמזדמן לאדם הכל הוא בהשגחת השם יתברך כמו שאמרו וכן כל עניני הן ספר שם עולם ]ח"א פ"ז, ד"ה ואחר כך[ וזה לשו

גם יונתן דיהיב לך עצה ותר,  כִי הוּא הַנֹתֵן לְךָ כֹחַ לַעֲשׂוֹת חָיִל  ח[י]ח    עקב  ל מחשבותיו, וכמו דכתיב בפרשתוההשגחה מקיפה על כל פעולותיו של האדם, וכן ע

,  ליו ועל ידי זה תתחזק אצלו מדת הבטחוןשצריך האדם להתבונן בעסקיו ויראה השגחת השם יתברך עאחד שאמר, למקני נכסין. ושמעתי בשם גאון 

כאחד שרוצה לטעום איזה דבר. ואפילו אם לא היה מינכר רוצה לומר שיתבונן היטב , שְרֵי הַגֶּבֶר יֶחֱסֶה בוֹאַ  ה'וֹב טַעֲמוּ וּרְאוּ כִי ט  לד ט[]תהלים וזהו שכתוב 

עסק הזה מתחלה לידו ה אז ביוקר ועל ידי זה הרויח וכהאי גוונא, יתבונן איך בא ההשגחה כל כך בסוף העסק, כגון שהביא תבואה לשוק למכור והשער היה

 .ויראה השגחה גלויה נזדמנו לו התבואה או המעות על זה, וכהאי גוונא בכל עסק, יזה אופןדהיינו בא
יקו"ק ,  בֶר כַנְשָרִיםיַחֲלִיפוּ כֹחַ יַעֲלוּ אֵ   'וְקוֵֹי ה  ]ישעיה מ לא[   מראשנ  ,ממנוה אפילו נכנס בגהינום יוצא  וֶ קַּ מְ הַּ   [זעמ' רמ  ,]דרוש בענין הקיוויאוצרות רמח"ל    21

כי הוא במדריגה  ,ממשמִקְוֵה יִשְׂרָאֵל  ,ותקותו היא טהרתו ,ו למעלהומסתלקים עמ. כַנְשָרִיםאֵבֶר  [וזה]ה וֶ קַ מְ וכמה מלאכים עליונים מעלים אותו הַ  .מאיר עליו

  ', השוּבָה יִשְׂרָאֵל עַד  ]הושע יד ב[ ונאמר ,והס"א לא יכלה לו ,שב אל מקורו וזהו סוד התשובה שהוא ממש , אִם חָטָאתָ מַה תִפְעָל ,םגושה בו פעליונה שאין ע

במקום  ,הַחֶסֶד ה'כִי עִם  ה'אֶל  שְׂרָאֵליַחֵל יִ וזה  ,ה' קִוִּיתִי לִישוּעָתְךָוזה  ,עושה נקב וסדק לעלות תחת כסא הכבודו ,הוא ממש בוקע בקו תקותו הַמְקַוֶהכן 

 , בתקותו עד ה' ונקשר בוהוא מתחזק  ,כן לאחר מותו כשמתגברים כנגדו הדינים ,וכמו שקיוה בחייו לה' .ואין פגם מעכב ,חסדשמתגלה יקו"ק מתגלה 

 .ר המות לא יבושו הקויםחכן א ,ייבחקִוִּיתִי אלא  "אקוה"ועתך אינו אומר לישלִישוּעָתְךָ קִוִּיתִי וזה  .תלק ברגעומס
אכר ומאמרים שנרשמו ע"י תלמידי ישיבות בית יוסף מפי הגה"צ רבי שיחות ]ספר דברי בינה ומוסר,  22 -זצוק"ל ראש ישיבת בית יוסף מזרי'ץדוד בלי

ד רחמנות ]שומר פתאים ה'[ ולא מצד צו אינו מורוחו נאמן עם ה', השמירה עליעמ' קצ ד"ה וזוהי[ החסיד הבוטח בה' בכל לבבו יב תשל, תל אב ,פודליאסק

, כי אמנם יש שהוא מקורב למלכות מצד עצמיותו והוא חלק מהמלוכהמצוה לא ידע דבר רע[ אלא מצד קרבתו לאלקים ית"ש  ]שומר איזה מעשה פרטי

, שאף בשנת בצורת נהגת המדינההשתתפים במיוחדות ומשפטי שרים משום שמ יש מקורבים שיש להם זכויותיים לכל יושבי המדינה, אבל חוקים כלל

אין כל דאגה, כי כל ענייניהם העצמיים גם המה לענייני המלוכה יחשבו, וכמידת מסירות לבו ונאמנות  רפת רעב, אבל להםבלים חושעת חירום שכולם סו

אפילו יזדמן חטא לידו, אך כיון שבלבו הוא נאמן,  י קרבתו,ן מודדין לו לפי מעשיו אלא לפן התקרבותו אל המלך. כן החסיד הבוטח הנאמן לאלקיו, אירוחו, כ

ירא שמא עליו חוט של חסד ולא יירא שמא יגרום החטא ]כמבואר ברמב"ן ריש שער האמונה והבטחון, שההבדל בין אמונה ובטחון הוא שהמאמין ושכין מ

איזה  יסובבנו, למה הדבר דומה, למקורב למלכות שמצאו בו  בה' חסד  טא עיי"ש[ כי אפילו רשע הבוטחיגרום החטא, אבל הבוטח אינו ירא שמא יגרום הח

נים משורת הדין. ורשע ולה, אילו היה קורה דבר זה לאדם מן השורה היו דנים אותו ללא ספק בכל חומר הדין, אבל מי שמקורב למלך ואוהבו נוהגים בו לפע

וי הוא רשע, כגון  זה קר  ובוטח בו בכל מאודו אלא שנכשל באיזה דבר, ובענין  אפשו לבורר, אלא באדם הקשור בפנימיות נהבוטח בה', אין המדובר ברשע גמו

 זה חסד יסובבנו.     
ולמי אני  י שָוְא, שנאמר ]תהלים לא ז[ שָׂנֵאתִי הַשֹּׁמְרִים הַבְלֵ  יםלהיות צועקת ואומרת תן לי צדיקים אין לי עסק ברשע דןען עתידה גשמות רבה ]ז ד[  23

עתידה גיהנם להיות צועקת ואומרת אין לי עסק בצדיקים ולמי אני מבקשת לרשעים שנאמר ]שם[ וַאֲנִי אֶל ה' בָטָחְתִי, ו  טוחים על שמךבתן שהיו  מבקשת לאו

 ה שְתֵי בָנוֹת. לזה צדיקים ולזה רשעים, שנאמר ]משלי ל טו[ לַעֲלוּקָ  להבלי שוא לאותן פועלי השוא, והקב"ה אומר תנו

Chaim says20 that the Eitza to acquire Bitachon is 

to always be thankful. The Ramchal says21 that a 

person who had Bitachon in this world, will be 

schlepped out of Gehinom with the power of his 

Bitachon that he exercised while still alive in 

Olam HaZeh.             ************** 

So we see why the sins of Dovid, the major Baal 

Bitachon, are overlooked; especially since he is 

the symbol of Bitachon, and his Tehilim is loaded 

with P'sukei Bitachon. R' Dovid Bleicher Zatzal 

says22 that a Baal Bitachon is a:  מְּקוּרָ ב לַ מַלְּ כוּ ת 

member of the royal palace, and is treated 

differently. In fact, Chazal say23 that Gan Eden 

screams: “Give me Baalei Bitachon!” *************** 

The Passuk says:   כּוֹס יְּשוּעוֹת אֶשָא וּבְּשֵׁם

תהלים קטז יג  ה' אֶקְּרָא  I have a cup of Yeshuos, 

and afterwards I call out to Hashem; meaning 

that even before I scream to Hashem, I feel like I 

already have a cupful of Yeshuos. This is extreme 
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Bitachon, as the famous Rashi in Tehilim 

explains24 that Dovid was singing a song of 

Yeshua even before the Yeshua happened. ********** 

We can suggest that just like the last generations 

of:  ִאיחָשִ מְּא דְּ תָבוּקְּ ע  before the coming of 

Moshiach are crazy: פְּנֵׁי הַדוֹר כִּפְּנֵׁי הַכָּלֶב 

face of a dog, so must a person be extreme in 

his Bitachon and say such a crazy statement, as 

if his Yeshua is already here when there is still 

so much pain and fear about his issue. ********** 

Such a person, who is so L'maala Min HaTevah 

in his belief in Hashem’s goodness, is fit to 

Bentch at the end of the Seuda of the Tzaddikim, 

which celebrates Hashem’s goodness.    ******** 

R' Tzadok HaCohen Zatzal says25  that when 

Chazal said: ְּא פָצְּא חוּיחָשִ מְּא דְּ תָ בוּקְּ עִ ב

סוטה מט בא גֵׁ סְּיַ   Before Moshiach comes, there 

will be extra Chutzpa, this means that in Ik'visa 

Dim'shicha, Chutzpa will be a Ma'ala. Indeed, it 

appears like a Chutzpa when Dovid is so brazen 

to consider himself fit to Bentch, when the 

greatest Tzaddikim of the universe felt 

unqualified! Indeed, in our Dor we may need 

plenty of Chutzpa.               ******************* 

“How dare a person like me, who sins so much 

and makes so many mistakes, make believe he 

is a Rash’kebe’hag Gadol HaDor?! “You can be 

 
אף לפני התשועה אני מהללו לפי שבטוח אני  כלומרבהלולים אקרא ואתפלל לפניו תמיד  ]יח ד[ וּמִן אֹיְבַי אִוָּשֵעַ  ה'קְרָא מְהֻלָל אֶ  פהלים עה"רש"י בת 24

 .שאושע מאויבי
המליץ  א[ ח"ג קס] ר העיין בזואות מו[ וזצוקללה"ה מלובלין, ו"ר הקדוש שר התורה אספקלריא המאירה רבינו צדוק הכהן מאת כ"ק אדמצדקת הצדיק ] 25

חוצפתא מלכותא  א[ סנהדרין קה]ש שלא ישיגוה, ועל זה העפילו לעלות אף נגד רצון השם יתברך כמו שאמרו ז"ל והיה העונ ,כל ענין מרגלים על התורה

 ,הוא כנסת ישראל  "מלכות"ידוע  כ  ,פירוש  בתא דמשיחא, ולכך ידע סוד זה[שאחר כך הסכים השם יתברך. כי בלעם נסתכל עד עק  ,מבלעם]ולמדוה   גאבלי ת

מו ל ממשלה מעצמו בלי רצון הרוצים. והתקרבות כנסת ישראל מעצמם. והם לא הצליחו בזה מפני שאכלוה פגה כ"ור .יתברך  הוא שורש רצון השם "כתר"ו

]שלח יד   ן מקומו[ ולכך אמר להם משהאואין כ ,]ולעתיד נקבה תסובב גבר ת לזהבעקבותא דמשיחא חוצפא יסגא, שאז הוא הע [סוטה מט ב]ל שאמרו ז"

 א זמנינו זהשיש זמן אחר שמצליח והוולא אחרת,  "היא"שבכל מקום דרשו ז"ל  "היא"אלא שלא תצלח ודייק, ו ,, נראה שעצה הואלָחא לאֹ תִצְ יוְהִ  מא[

 .שהוא עקבי משיחא
ם הרה"ק רבי ח"ב תורה ותפלה אות נ, בש  סלונים,  -קוברין-ושלת לכובי'ץשן ורבנן  עדים ושערי עבודת ה', מאת מרנמאמרים על התורה והמו]תורת אבות    26

יחו גם אז לפני הקב"ה  החמורות שבתורה, ולשפוך ששמי שאינו יכול ומסוגל לעמוד בתפלה גם אחרי שעבר ונכשל בעבירות משה מקאברין זי"ע[ 

קעז, מכון  עמ'  ובא בקונטרס שערי יששכר על פרשת בשלח ועניני השירהה. ]סידותונו, עדיין לא דרך על מפתן החכבן המתחטא על אביו ועושה לו רצ

,  לא דרך על מפתן החסידותלא רק שרינער שאח"כ אמר: עוז והדר, שבט תשעה[. ובהג"ה שם כתב: וצדיקים לבית סלונים זי"ע היו מוסיפים בשם הקוב

חיצה של ברזל אינה דח ממנו נדח, ואני ה' השוכן אתם בתוך טומאותם, ואפילו מיונה שלא . ]כי מפתן היהדות הוא אמהדותאלא לא דרך אפילו על מפתן הי

 מפסקת בין ישראל לאביהם שבשמים[.  

אל יפול  ,בחטא ועווןשאפילו אם נכשל חלילה  ,ה לימוד לכל אחד מישראלוזתב: ספר דברים עמ' קיט[ כ יץ,ובספר טיב התורה ]לרבי גמליאל הכהן רבינוב

שמי שלא יכול לעמוד להתפלל   ,וכידוע מצדיקי בית סלונים  .יזהר מעבירותתרש בחטא ח"ו אלא צריך להמשיך לשמור את כל מצוות ה' ולהשתייאש ויברוחו וי

 .סימן הוא שלא דרך עדיין על מפתן היהדות והחסידות ,י שעבר עבירה חמורה ביותרכראוי לפני הבורא ית"ש אחר

rest assured that many people have indeed 

become great, or at least much greater than 

they anticipated, because they “faked out” 

their Madrega and made believe they are 

Tzaddikim.              ******************** 

Or they made believe that they were capable, 

when they weren’t really capable. Like the 

Slonimer Chassidim say26, if a person can’t daven 

with the greatest fire after committing the worst 

sin, then he has no understanding of true 

Yiddishkeit.            ********************* 

There can also be another reason why Dovid 

comes out ahead despite his inferiority to the 

others [according to the Maharal] and despite 

what appears like he failed more, and he had more 

sins. Chazal say:   'אַפִילוּ רָשָע הַבוֹטֵׁחַ בַה

ילקוט תהלים סוף פרק לב בְּבֶנוּחֶסֶד יְּסוֹ   Even a 

Rasha who has Bitachon in Hashem, will be 

surrounded by Chesed. A Baal Bitachon can have 

the worst sins, and yet he is surrounded by 

Chasadim.          ********************** 

Although a sin is a sin, and a person has to deal 

with them, there is somewhat of an immunity for 

a Baal Bitachon, and in some sense his sins don’t 

even count; despite his shortcomings he is the 

most fortunate! And a Baal Bitachon is:  ִר אֵׁפָתְּמ  

full of pride with his Bitachon [Chovos 



Bitachon Weekly   ג תשפ" קדושים  -  פרשת אחרי מות  

9 
 

Halvavos27] and he is allowed to have Ga'ava and 

be proud!        *********************** 

Birchas HaMazon is said after being full: 

עקב ח י וְּאָכַלְּתָ וְּשָבָעְּתָ וּבֵׁרַכְּתָ  You Bentch 

when you eat and you are SATISFIED, which is 

surely also M'ramez to being full with happiness 

over Hashem’s goodness, and not kvetching over 

what is “missing” in life. Dovid was known for 

being full and overflowing with happiness over 

his good fortune, like he said: תהלים    כּוֹסִי רְּוָיָה

 ,my cup is OVERFLOWING with goodness כג ה

and his grandmother’s name, Rus, means the 

Bubby of Dovid who satiated [מְּרַוֶה] Hashem 

with שִ ירוֹ ת וְּ תִ שְּ בָחוֹ ת. [Gemara28] ************ 

(So Dovid is fit to lead the future Birchas 

HaMazon. During the Haggada Shel Pesach we 

eat the Afikoman, which is a Zecher for the 

Korban Pesach. The Korban Pesach must be 

eaten: ַעבַוֹ של הַע  on a full stomach. Surely: ַל  ע

עבַוֹ שהַ  feeling full is also a Remez that a Yid 

should always be Sameach B'chelko, and 

always feel full. Even though he is eating a 

broken Afikoman i.e. things aren’t perfect, and 

he’s missing plenty in his life, yet he feels full, 

because it’s all Min HaShamayim and all 

L'tovah. To become like this you need a serious, 

long K’viyus official program in Shaar 

HaBitachon.     ************************* 

This is exactly Dovid. He had Tzaros all his life, 

yet the Zohar calls him29:  בַדְּ חָנָא דְּ מַלְּ כָּ א 

 
ים איננו ירא משום אדם קוהבוטח באלל נפשו, כי בעל הכימיה אינו מאמין על סודו זולתו, מיראתו ע ,ישילוהש דמה[חובות הלבבות שער הבטחון ]הק 27

 .יים בָטַחְתִי לאֹ אִירָא מַה יַּעֲשֶׂה אָדָם לִ קִ לֹבֵא[ תהלים נו יב], כמו שאמר דוד המלך עליו השלום בבטחונו, אבל הוא מתפאר בו
 .בשירות ותשבחותשריוהו להקדוש ברוך הוא  ,שזכתה ויצא ממנה דוד ,י יוחנןבאמר ר ?תמאי רו ,רותז ב,  ברכות 28
לְכָא הֲוָה דָוִד תָא חֲזֵי, כָל אוּמָנָא, כַד מַלִיל, בְאוּמָנתֵֻיהּ מַלִיל. זוהר פרשת משפטים ]קז א[  29 מַלְכָא, תָב   יה קַמֵ ה בְצַעֲרָא, כֵיוָן דְהֲוָ , וְאַף עַל גַּב דְהֲוָ בְדִיחָא דְמַּ

מֶלֶךְדָוִד הָיָה בַּ כָל אֻמָן כְשֶמְדַבֵר, הוּא מְדַבֵר בְאֻמָנוּתוֹ.  ]באֹ וּרְאֵה,    גִין לְבַדְחָא לְמַלְכָאלִבְדִיחוּתֵיהּ, כְמָה דְהֲוָה, בְ  ן הַּ , כֵיוָן שֶהָיָה לִפְנֵי , וְאַף עַל גַּב שֶהָיָה בְצַעַרדְחַּ

 דְלָא אִיכוּל לְקַיְּימָא בְנִסְיוֹנָךְ. וְנַסֵנִי, וְאַתְ אָמַרְתְ  ה'בְחָנֵנִי    ב[  תהלים כו]א, אֲנָא אֲמֵינָא,  אָמַר, מָארֵי דְעָלְמָ   .[ אֶת הַמֶלֶךְשָב לְבַדְחָנוּתוֹ כְמוֹ שֶהָיָה כְדֵי לְבַדֵחַ   ,מֶלֶךְהַ 

וֹט, יָהִיבְנָא ךְ בְרֵיקַנְיָּא, הַשְתָא דְחַבְנָא, בְגִין דְלֶהֱוֵי מִילָךְ קְשיְהֵא מִלָה דִילִי קְשוֹט, וִיהֵא מִילָ , וִיהֵא מִילָךְ קְשוֹט, דְאִלְמָלֵא לָא חָבְנָא,  דָבְרֶךָבְנָא, לְמַעַן תִצְדַק בְ הָא חָ 

]אָמַר, רִבוֹן הָעוֹלָם,  ין דִבְדִיחוּתָא לְמַלְכָא.אוּמָנוּתֵיהּ, וְאָמַר גּוֹ צַעֲרֵיהּ מִלִ בְדָבְרֶךָ תִזְכֶה בְשָפְטֶךָ. אַהְדָר דָוִד לְ  צְדַקכַךְ עֲבִידְנָא, לְמַעַן תִ  אֲתָר לְצַדְקָא מִילָךְ, בְגִין

ךְ וְיִהְיֶה דְבָרְךְ אֱמֶת, שֶאִלְמָלֵא לאֹ חָטָאתִי, יִהְיֶה סְיוֹנְךְ. הֲרֵי חָטָאתִי לְמַעַן תִצְדַק בְדָבְרֶ מֹד בְנִ מַרְתָ שֶלאֹ אוּכַל לַעֲ בְחָנֵנִי ה' וְנַסֵנִי, וְאַתָה אָ   ]תהלים כו ב[  יאֲנִי אָמַרְתִ 

זְכֶה בְשָפְטֶךְ. חָזַר דָוִד  , לָכֵן עָשִׂיתִי, לְמַעַן תִצְדַק בְדָבְרֶךְ תִ ךְדְבָרֶית, נָתַתִי מָקוֹם לְצַדֵק תִי, כְדֵי שֶיִּהְיֶה דְבָרְךְ אֱמֶ שָו שֶחָטָאדְבָרִי אֱמֶת, וְיִהְיֶה דְבָרְךְ בְרֵיקָנוּת. עַכְ 

 . [לְאֻמָנוּתוֹ וְאָמַר תוֹךְ צַעֲרוֹ דִבְרֵי בַדְחָנוּת לַמֶלֶךְ
 ז[   כא  ]אמור  גדר ערוה אתה מוצא קדושה אשאתה מוצשכל מקום    [ויקרא רבה]העבירה  ומן    הוו פרושים מן העריות[  יט ב]יוּ  קְדשִים תִהְ   רש"י עה"פ  30

 .ו'וג ה וַחֲלָלָהאִשָּׁה זֹנָ  - קְדשִים יִהְיוּ ,מְקַדְשוֹ ה'אֲנִי  - וְלאֹ יְחַלֵל זַרְעוֹ ,מְקַדִשְכֶםה'  אֲנִיוגו'  חֲלָלָהאִשָּׁה זֹנָה וַ 

Hashem’s court jester. He “cheered up” כְּּבְּיָכוֹל 

[if it was possible] Hashem like a Badchan. And 

by the Seder we have a Remez of: ָךְרֵׁ ן בָפוּצ  

Tzafun [Afikoman], Barech; the one who eats 

the Afikoman i.e. he’s “full” despite his problems, 

Barech, he is fit to Bentch.          ***************** 

And indeed, after saying:  ַינוּיֵׁ ד  Dayeinu on 

every inch of your life [in the Nusach style of the 

Haggada; e.g.   ,אִלּוּ קֵׁרְּבָנוּ לִפְּנֵׁי הַר סִינַי

 even if He וְּלֹא נָתַן לָנוּ אֶת הַתוֹרָה דַיֵׁנוּ

brought us to Har Sinai, and did not give us the 

Torah, it would have been enough; a seemingly 

“pointless” goodness] you become full, no matter 

what your situation is.   ****************** 

There is a Kabala tradition that whenever Dovid 

cries out in Tehilim about his tormenters, he is 

referring to the many Yetzer Hara’s in his life. 

Dovid was an Admoni similar to Eisav, and: ֵׁין  א

ב"ב טז ב  רוֹ עֲל צַס עַפַתְּם נִ דָ אָ  a person cannot 

be judged if he does something wrong when he 

has a lot of Tza'ar. Perhaps this may be another 

reason why Dovid isn’t held accountable for his 

sins to the same extent as previous Tzaddikim, 

because of his big Yetzer Hara. 

יט ב קְדשִים תִהְיוּ  

Us American “Harry’s” Actually Have an 

Edge Over Those “Really Holy Tzaddikim” 

STORY 

Chazal say30 that when a person keeps away from 
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Arayos, he becomes Kadosh; whereas stumbling 

in Arayos makes a person Tamei. The story is told 

about one of the biggest Gedolim of the last Dor 

who was able to sense if a person was truly holy, 

or if he had Tum'ah in his system, Rachmana 

Litzlan. [He would not shake the hand of such a 

person].          ** 

[And there were very few people whose hand he 

would shake]. This Adam Gadol was once told 

about a big artist whose pictures were very real. 

The artist drew a picture of Yetzias Mitzrayim, and 

the Gadol didn’t like the picture. He noticed that 

the noses of the Mitzri'im and the Jews were 

similar, and his father had told him that they are 

different.         *** 

Imagine! This Tzaddik never saw a Goy in his life! 

No wonder he was so sensitive to a person’s 

Kedusha level! Obviously, his parents, who were 

Tzaddikim Yesodei Olam had kept him away from 

all Tum'ah, and he was able to become a world-

famous giant of giants, a Tzaddik Yesod Olam 

Mamash!       **** 

When us Americans hear this story, we get 

depressed, since we’ve seen loads and loads of 

Tum'ah throughout our lives. So why did R' 

Nosson Wachtfogel Zatzal say in the name of R' 

Elchonon Wassermann Zatzal that American 

Yeshiva Bachurim will bring Moshiach??       ***** 

The name of this Adam Gadol has been omitted 

intentionally, in order not to undermine his 

greatness to the slightest; especially since I 

consider him my Rebbe in many ways. Yet, an 

American “Harry” has to realize that he actually 

has an edge over a Tzaddik like this.           ****** 

Perhaps we are on an even a greater Madrega, 

having experienced Goyishe Tum'ah from our 

youth. Regardless if your exposure was: ְּג  גֵׁ וֹ שב

 
וטומאת גילוי  ,טומאת ע"ז ,טומאות יש לי בענין זה להביא שלש ]אחרי טז טז[ וגו' יִשְׂרָאֵל ת בְנֵיפֶר עַל הַקֹדֶש מִטֻמְאֹ וְכִ  ,תנו רבנןובגמ' שבועות ]ז ב[ 

י אֶת מִשְמַרְתִי לְבִלְתִ  וּשְמַרְתֶם]אחרי יח ל[  בגילוי עריות הוא אומר, ילְמַעַן טַמֵא אֶת מִקְדָשִ  ]קדושים כ ג[ בע"ז הוא אומר .וטומאת שפיכות דמים ,עריות

מְאוּ בָהֶםוגו' מֵחֻקוֹת הַתוֹעֵבֹת  תעֲשׂוֹ  .וְלאֹ תְטַמֵא אֶת הָאָרֶץ ]מסעי לה לד[ בשפיכות דמים הוא אומר ,וְלאֹ תִטַּ

א ין הדבר כן אלא אהוב ונחמד הוהוא מרוחק ממעלת הצדיקים מפני העונות והחטאות שעשה, אתשובה ]ז ד[ ואל ידמה אדם בעל תשובה שרמב"ם הלכות   31 

עם טעם החטא ופירש ממנו וכבש יצרו, אמרו חכמים מקום שבעלי תשובה עומדין ורא כאילו לא חטא מעולם, ולא עוד אלא ששכרו הרבה שהרי ט בלפני ה

 ם יותר מהם.גדולה ממעלת אלו שלא חטאו מעולם מפני שהן כובשים יצר גמורין יכולין לעמוד בו, כלומר מעלתן אין צדיקים

ןצוֹ רָ בְּ וֹ אס נֵׁ אוֹ בְּ ,ידזִ מֵׁבְּ אוֹ   deliberate or 

by mistake, willingly or against your will, it 

affects your Neshama, and it makes your struggles 

in Avodas Hashem more difficult. Such a person 

is used to certain Tum'ah, and he needs to struggle 

with it.             ******* 

Surprise, surprise! It is very possible that this 

lowlife “Harry” has greater Zechusim than a: 

םחֶ רֶ מֵׁ  ש דוֹ קָ   born Tzaddik, precisely because 

of his difficulties.  אבות ה   לְּפוּם צַעֲרָא אַגְּרָא

 The reward increases according to your effort כב

is a simple truth that nobody believes. People 

respect only simple greatness and finished 

products, including Gedolei Yisroel. They give 

no value to the pain of having a strong Yetzer 

Hara.            ******** 

When a person has lusts, he thinks that there is 

something wrong with him, & that he is a bum 

without Yiras Shamayim. He envies all those 

Tzaddikim who appear to have a “smoother 

ride” than him. But this is not Daas Torah! It’s 

Daas Baalei Battim [the opposite of Daas Torah], 

and as “frum” and “well-meaning they may be, 

they are still dead-wrong and are Kofer have no 

faith in Chazal who respect struggles more 

than those pure giants!        ********* 

The Rambam in Hilchos Teshuva31 was aware of 

this crooked way of thinking ]that we are all guilty 

of![. We cannot get past it unless we work hard to 

once-and-for-all appreciate the Tza'ar that we 

go through, in worrying about conquering our 

low-life lusts. The Rambam keeps emphasizing 

our holy Chazal who say that:  ֵׁי בְּמָקוֹם שֶבַעֲל
תְּשוּבָה עוֹמְּדִים אֵׁין צַדִיקִים גְּמוּרִים 

ברכות לד ב  יְּכוֹלִין לַעֲמוֹד  Baalei Teshuva are 

even GREATER than pure Tzaddikim! Those 
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Tzaddikim can’t even stand near you!     ********** 

The “strugglers” are always falling, and are 

always:  ִהבָוּשי תְּלֵׁ עֲת בַינַ חִ בְּב  in the status of 

Baalei Teshuva, and their reward is incredible and 

almost impossible to believe! Shlomo HaMelech 

in Mishlei has a beautiful Passuk:  ַלֵׁב יוֹדֵׁע
משלי  מָרַֹת נַפְּשוֹ וּבְּשִמְּחָתוֹ לֹא יִתְּעָרַב זָר

 No one else can feel the pain of your יד י

struggle, but the joy of your triumph will be felt 

by you alone. You may be full of bitterness 

with the pain & embarrassment of your 

struggles, but if you keep trying, then you are 

in a constant ongoing state of Teshuva. ******** 

And in the end, when you have shown that you 

didn’t give up despite your unending perpetual 

weaknesses, you will be Zoche to such Simcha 

and reward, that all those:  ָם חֶ רֶ מֵׁ  שדוֹ ק  born 

Tzaddikim will have no Shaychus with you, 

and they may not even be Zoche to even SEE 

your place in Gan Eden. 

צְרְכֶם יט ט וּבְקֻּ  

The Greatest Form of Charity: Zikkui HaRabbim 

RSRH Zatzal points out32 how right after a Yid 

enjoys eating a Korban Shelamim with his family, 

he is immediately concerned about helping others. 

That’s why Matanos Ani'yim charity comes right 

after the Halacha of Korban Shelamim. “No 

selfish narrowness of heart, which only 

recognizes himself and those near to him as 

belonging to him!”         ** 

“The Jewish spirit of Tzedaka must be awake 

 
מה רבה משמעות סמיכות הפסוקים כאן: בפתח פרשת   ]יט ו[ יֵאָכֵל בְיוֹם זִבְחֲכֶםעה"פ  שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה הר"ר רביפירוש הגאון מו 32

כדרך שהיא מגנה את  ,הבשר"ל. אכן קדושת החיים בישראל מגנה את השאיפה "להמית את נזכרים השלמים ודיני נותר ופיגו, כמצוותה השלישית ,הקדושה

נשמת הקדושה; ואילו השלמים הם הפרח של קדושת החיים;   ת ה' בטהרתה היאת חושים! מורא הורים וקדושת שבת מחנכים לחיי קדושה; הכראופים בהנהשט 

ראה ה'; ונמצא שגם בשעת הנאתנו נישנית; ואף השולחן של שמחת חיי המשפחה נעשה בהם למזבח  שהרי הם מחדירים רוחניות ומוסריות אף בשמחת חיים חו

ישתחרר , הרוצה לשמוח בעושרו לפני ה'. בלא מתנת עניים אין שלמים. אחיםופרח זה של קדושה יהודית יבשיל פרי צדקה של אהבת י ה'. נאת פ

 כמידת יכולתו ,תטיל עליו חובה הברכה שזכה בה ; אלא תפעם בליבו רוח צדקה, אנשי ביתו אל יכיר רק את עצמו ואת; בקירבת ה' ממידת צרות עין

 .אושר ושמחהשעודם חסרים , יקדם ישעם של אלה; לה שעדיין אינם שלֵּמיםאיסייע ל
שנועל דלתות חצרו ואוכל ושותה  אבל מי ,וכשהוא אוכל ושותה חייב להאכיל לגר ליתום ולאלמנה עם שאר העניים האמללים מב"ם הלכות יו"ט ]ו יח[ר 33

בְחֵיהֶם כְלֶחֶם אוֹנִים לָהֶם כָל  זִ  ד[  הושע ט ]ועל אלו נאמר  ,ו שמחת מצוה אלא שמחת כריסו זאין  ,פשו מאכיל ומשקה לעניים ולמרי נואינ ,הוא ובניו ואשתו

 .חַגֵּיכֶםוְזֵרִיתִי פֶרֶש עַל פְנֵיכֶם פֶרֶש  ג[ מלאכי ב]שנאמר  ,ושמחה כזו קלון היא להם, אֹכְלָיו יִטַמָאוּ כִי לַחְמָם לְנַפְשָם
היו  ,כל אותן שנים שהיו ישראל במדבר ?וְזאֹת לִיהוּדָה אוּבֵן וְאַל יָמֹתיְחִי רְ  [ז-וברכה לג ] מאי דכתיב ,נחמני אמר רבי יוחנן שמואל ברדא"ר  סוטה ז ב, 34

 .הלִיהוּדָ  וְזאֹת !יהודה ?מי גרם לראובן שהודה ,רבונו של עולם :לפניו אמר ,ה ובקש עליו רחמיםעד שעמד מש ,עצמותיו של יהודה מגולגלין בארון

within him, and it sees in every particle of happy 

blessing granted by Hashem, the duty to use 

the power it gives him to build up the 

happiness of all those who are not yet:  ְּים מִ לֵׁ ש  

complete, who are still hungering for complete 

content and joy in life” [end quote].     *** 

Like the Rambam says33; that your entire Yom Tov 

can be a:  ִיסוֹ רֵׁ ת כְּּ חַמְּש  Simcha of your belly, 

Chas V'shalom. How much more so in our 

generation, where there are millions of Yidden 

whose Neshamos are hungry for Yiddishkeit. 

Chesed in Ruchaniyus is by far much more urgent. 

We start the Haggada with: הָא לַחְּמָא עַנְּיָא 

inviting guests and we see how Chesed is #1 in 

the whole vital Mitzva of Sippur Yetzias 

Mitzrayim. So what kind of contribution are we 

offering those Ruchaniyus-Ani'yim with “poor 

man’s bread”?      **** 

The answer is that Matza is a Ruchaniyus'dik 

food, and we are offering Ruchaniyus for our 

guests. Like the woman who was: ַיעַפִ שְּ מ  did 

Kiruv in the Ukraine complained when she was 

forced to leave before Pesach: "What kind of 

Pesach is there without having 150 guests who 

know nothing about Yiddishkeit?”  ָהּאַשְּרֵׁי חֶלְּק!  

Fortunate is her lot!               ***** 

The Gemara tells34 that Yehuda’s body was not 

whole after he was Niftar, and Reuven’s was. So 

Moshe petitioned to Hashem on his behalf: 

Yehuda’s admission [to his Aveira with Tamar] 

caused Reuven to admit [to his involvement in the 
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episode of Bilhah], so why is Reuven’s body 

whole and Yehuda’s not? R’ Elyashiv asks:35 Why 

didn’t Moshe just say that Yehuda admitted to a 

greater sin, which is more difficult, and therefore 

a much greater Zechus?             ****** 

So besides the fact that he caused Reuven to admit 

publicly about Bilhah, Yehuda’s body should be 

whole!? R’ Elyashiv answers that even if you 

did a much bigger Mitzva, your causing 

another person to do even a small Mitzva is 

much more Chashuv. Now we appreciate Zikkui 

HaRabbim!             ******* 

Like the Chovos Halvavos says36 that Zikkui 

HaRabbim is better than acquiring high Madregos 

like Nevua! R' Chaim of Volozhin says37 that a 

person was created to give others. This is the very 

essence of a human being! And this is why those 

who leave their home town & their big Yeshivos 

in order to do for Klal Yisroel in some far-off 

place are known to be happiest people!  ******* 

We see from R’ Elyashiv’s words that even if 

we seem to do very little for others, and we are 

losing time from becoming great in Torah, it is 

 
, מהדורא חדשה ירושלים יעורי מרן רבן ומאורן של ישראל הגאון רבי יוסף שלום אלישיב זצוק"לש]רבינו הגרי"ש אלישיב זצוק"ל על מסכת סוטה  הערות    35

 .דיףאך כשגורם לאחר ע ,הודאת יהודה במעשה תמר גבורה גדולה הרבה יותר לכאורה .ודה יהודהמי גרם לראוכן שי[ עמ' מב תשעד,
  ואלו ים ית', קאם יהיה מגיע אל התכלית הרחוקה בתקון נפשו לאלזכיות המאמין, אפילו  וראוי לך, אחי לדעת, כי[ פרק ו] בות הלבבות שער אהבת ה' וח 36

  ך ם אל הדר בני אדאינם כזכיות מי שמורה , דלותם בעבודת הבורא ואהבתם הזכה בויהם המשובחים והשתהיה קרוב לנביאים במדותם הטובות ומנהג

. והמשל בזה משני סוחרים הגיעו אל המדינה, הרויח ובכל הזמנים  עבור זכיותם בכל הימיםשזכיותיו נכפלות ב,  הטובה ומישר הרשעים אל עבודת הבורא

שרת אלפי  עעו לידו ת והגיכל מאה זוז. והרויח השני כפל אחד בלבד, והיו לו סחורות רבוכפלי הקרן, והיה האחד מהם בסחורה אחת שהיתה בידו עשרת 

לקים מאחד עשר חלק בזוז, והיה ריוח הסוחר השני חמשת אלפים זוזים עם מעט יוח תשעים זוז ועשרה חזוזים. והיה ריוח הסוחר הראשון עם רוב כפלי הר

ת כל מי שיתקן וכפי זכי זכותו תכפל, ומי שמתקן נפשו ונפשות רבות, תהיה זכותו מעטה, בלבד אין מתקן אלא נפשומי שכפל הריוח. וכן, אחי, 

]ברכה לג  מזכה את הרבים אין חטא בא על ידו, ואמרו: משה זכה וזכה את הרבים זכות הרבים תלוי בו, שנאמרכל ה  ]אבות ה יח[  רז"ל  אמרושו  , כמיםקלאל

הָיְתָה בְפִיהוּ וְעַוְלָה לאֹ   אֱמֶתתוֹרַת    ]מלאכי ב ו[  , ואמרתָבוֹא בִרְכַת טוֹב  עֲלֵיהֶםעָם וַ וְלַמוֹכִיחִים יִנְ  ]משלי כד כה[  , ואמרו עִם יִשְׂרָאֵלה וּמִשְפָטָיעָשָׂ   ה'צִדְקַת    כא[

 .וּמַצְדִיקֵי הָרַבִים כַכוֹכָבִים לְעוֹלָם וָעֶד ג[ ]דניאל יב , ואמרןנִמְצָא בִשְׂפָתָיו בְשָלוֹם וּבְמִישוֹר הָלַךְ אִתִי וְרַבִים הֵשִיב מֵעָוֹ
בן מרן הגאון חק ר' יצהקדמת ולאזין, ק"ק ו"ת מו' חיים נ"ע האב"ד ור"מ דומופתו, כקש ורהגאון האמיתי פאר הדליים, יראת ה' לחים ]יר נפש החספ 37

 , ראו נבשזה כל האדם לא לעצמ  ,דברו אלי תמיד  הוכה היעל שראה שאינני משתתף בצערא דאחריני,    והיה רגיל להוכיח אותי  [ד"ה בכל דרכיו  ,המחבר נ"ע

 .ק להועיל לאחריני ככל אשר ימצא בכחו לעשותר
מר על כן אתה צריך להיש וכו' יםקכי כבר קיבצתי לך בשער הזה כל שרשי מפסידי המעשים המיוחדים לאלבות שער יחוד המעשה ]פרק ו[ חובות הלב 38

חושב על   ול טוב. ונהוג בו מנהגך בעניני עולמך, כי אתה בהבורא קיים ומיוחד לשמו, ויהיה רצוי ומקובל אצל קמהם בכל יכלתך, אולי יהיה מעשך שלם לאל

ה, כל שכן שתעשה  לָ כָ טוב שתמצא במיניהם, ואשר יהיה רחוק מן הפגעים בהם, ומנוקה מן הזיוף, וזך מן הבלבול. וכיון שאתה עושה זה בעניני עולמך הַ ה

כי   ,יהיה רב בלתי זךיותר ממה שתשתדל ש, ואם ימעט, כך מעשיךזל בכחך לוהשתדים. קכפלים בעניני אחריתך הקיימת ובמה שתתקרב בו אל האל

 ואין בו תועלת, והרב הבלתי זך הוא מעט, המעט הזך הוא רב
רבי ישראל סלנטר מחולל תנועת המוסר דיבר פעם עם רב אחד  [ באוצה"ח 129עמ'  ,אורות עמנואל עיבועלון שמצאתי בעם ר' ישראל סלנטר ]מעשה  39

ל כך את זמנו אילו לא היה רבי שמחה זיסל משקיע כ :ר על זה בן שיחוהעי .בי שמחה זיסל מקלם שהוא ירא שמים ואדם שלם במדותיורתלמידו  בשבחו של

 ,האדם שמונחים לפניו חלה שלמה קטנ  ,הלכה היא בשו"ע  :השיב רבי ישראל  .הדור גדולנעשה   כוחותיו וכשרונותיו בעבודת המוסר אלא בלימוד התורה היה

  .ל'גדו'שלם' עדיף מלהיות 'שלהיות  ,סיים רבי ישראל ,מכאן .ולה יותראף שהיא גד ,יברך על השלמה הקטנה ולא על הפרוסה ,גדולה הופרוס
טן, וק [פי' לחם שאינו נקי]אפילו הוא פת קיבר  ,, מברך על השלםו חתיכות של פת, ופת שלםהיו לפני [או"ח קסח את ]שלחן ערוך הלכות בציעת הפ 40

 .כות פת נקיה וגדולהיוהחת

still much more Chashuv since we are “givers”, 

which is our main reason for existence. ******** 

Similarly, the Chovos Halvavos says38 that doing 

less but being pure is much better than doing a lot 

without purity. How important is Limud 

HaMussar, and what a: ֶלדוֹ ד גָ סֵׁפְּה  great loss 

comes to a Ben-Torah if he learns long hours 

without Mussar. R' Yisroel Salanter was asked 

why he allowed his Talmid, the Alter of Kelm, to 

learn so much Mussar, when he had the potential 

to become a much bigger Gadol B'torah. ******** 

R' Yisroel answered him39 with the Halacha of 

“breaking bread”,40 that when you have a choice 

whether to say the Hamotzi on a smaller roll that 

is:  ָםלֵׁ ש  complete, or a larger piece of Challah that 

is cut, you make the Bracha on the:  ָם לֵׁ ש  complete 

which is considered more Chashuv than the larger 

bread that is incomplete. So too, my Talmid may 

not end up as “big” as he could have been, but his 

hours of learning Mussar will make him more of 

a “complete” person, which the Torah considers 

more Chashuv.  
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יט טו מִיתֶךָשְפֹט עֲ בְצֶדֶק תִ   

Your Words Can Literally Make or Break 

People and Situations  

There is a story about the Rema41 who was Melitz 

Yosher on Ma'aseh Reuven, and he explained that 

the Passuk:  ַוישלח לה כב יִשְּכַּב אֶת בִלְּהָהו  

means that he merely held up his father from 

being with Bilhah, and this is called:  ַיִשְּכַּב ו  just 

like the:  ַיִשְּכַּב ו  of the sons of Eli, who caused 

the wives a delay in returning to their husbands. 

After the Rema said this, he saw a vision of 

Reuven thanking him!        ** 

Reuven comes down from Olam HaEmes just for 

something like this??  ְּךְשָ פְּנַ  המָמ  What is the 

explanation? Is what the Rema said true, or not?? 

What difference does it make to Reuven, who is 

already in Olam HaEmes? We see from this how 

much power there is in your positive [or negative 

words]!           *** 

 
בל ל שקאשכנזי ז" גדול וגם אני שמעתי מפה קדוש רב  [ט ט, ד"ה מעשה ראובן נקרא ולא מתרגם]ת סופרים כסעל מ החיד"א בעל ל כסא רחמים ספרב 41

יה הולך ובא אצל חדר הו ,ראובןונתקנא  ,ב את בלהה פלגשוכוצה לשהיה ר שיעקב אבינו ע"ה איסרליש ז"ל בעל המפה פירש מרבותיו שהגאון מהר"ם

  ,ן חדלכולראובן הולך ויעקב אבינו ע"ה שמע שהיה  [דרבא פרח באלי וכו' [נדה יז א] וכבר אמרו בש"ס] ם שומעיםואסור לשמש בעוד שיש בני אד ,המטות

יה שה] יִשְׂרָאֵלוַיִּשְמַע  ,אָבִיו [ומי הוא זה ,ששכב עם פלגה רוצה לישה] גֶשפִילֶ  וַיִּשְכַב אֶת בִלְהָה [זמןיה הולך ומטייל בשה] וַיֵּלֶךְ רְאוּבֵן :ןכתוב כופירוש ה

חידושי  בספר תב כןכראיתי ש ואחר זמן רב .שמעתי כע" ,והחזיק לו טובהובא ראובן בחלום  ,וַיִּהְיוּ בְנֵי יַעֲקֹב שְנֵים עָשָׂר [ןכול ,הולך ראובן ולא שמש

 ן לשון החיד"א.עד כא יין שם.החזיק לו טובה ראובן עשב גם כן , ושם כתוינקצת שיב "לז משם מהרמא"י דף לט  הגרשוני

יין מדורט  פרנקפב  , נדפסצ"לן אשכנזי זור רבן של כל בני הגולה ה"ה כמוהר"ר גרשוסם מופת הדשחיבר הרב הגאון המפור]  ספר חידושי הגרשוניון  והנה לש

על  "ווג בִלְהָה רְאוּבֵן וַיִּשְכַב אֶת""י שהיה מפרש מהררמא הגאון לפי ששמעתי בשם [י יַעֲקֹב שְנֵים עָשָׂריוּ בְנֵ וַיִּהְ הפסוק  ד"ה ונבא לבאר ,ב ט לדף  ,עת שנת

מי ני  כה  [א  יומא ט ]  עליהם הכתוב כאילו שכבוםמעלה    ,ששהו את קיניהם ובטלום מפריה ורביה  [כבא ב  ש"]  ן אֶת הַנָשִיםוּיִשְכְבוַ   גבי בני עלי  בוכתדרך מה ש

נו מעתי שדמות דיוקוש  ,כ דברי פי חכם חן"ע  ,תוכב שם יעקב עם בלהה ומתוך כך לא שימש מט שגבי ראובן שבלבל יצועי אביו דהיינו שבא לחדר המטות ש

 .ה על שלמד עליו זכותוהחזיק לו טוב ,של ראובן נתגלה לו
ר את המעשה דלהלן רבנו היה ממפו  ,באן היו גדולי תורה רביםבליו  [15מה עמ'  ד, הקח  לקח  ין זצוק"ל,רבינו משה פיינשטי  ן האדירהגאו  מאתגרות משה ]א 42

מבעלי הבתים ונפל למשכב במין חולי בתחילת חורף תרפ"ב חלה אחד  .ורהשל גילוי אמיתי בת ,כמעט  כדי להראות שהיו מהם שהניעו למדרגת רוח הקודש

שבוע קודם  ,לדבריו .יבת חליור לרבנו את סה להוציא כל איש מעליו וסיפלביקש החו ,בקרולנו בא רבכאשר תקיף ליה עלמא ו .ונו התנפחה בפיוולש ,מוזר

ליהן ודיבר ע ,והודיעו שבניהן הם מאביהן ,ות שעשואף שלא בושו בגילוי ערי ,צאצאיהןשהמשיח יהיה מ ט הקשה כיצד זכו בנות לו ,לכן בשבת פרשת וירא

ובאו מעולם   ,ענתוט הן הוסיפו ואמרו לו ששמעו את    ט.ן בנות לוואמרו שה  ,יםסוכן משן ופניהשרא  ,זקנות מאד  םתי נשיש   הופיעו בחלומו  ,בלילה  . בדרך בזיון

לעצמן   סיכולות לייח  יווה  ,לא היו תולים בהם מעשה זנות  ,דוםסמ  סבדרך נ  ר שמאחר שהן ממשפחת אברהם וניצלומוהן טענו שהיו יכולות ל  .האמת לענות לו

ואב להודיע שכאשר אשה מתעברת  מוהן קראו לבניהן עמון ו ,כנצרותד דת חדשה סיולי ,ביכולעברו מן השכינה כיכולות לומר שנת ך שהיוכ ס,כל מעשה נ

מאחר שהוא דבר  . בר עליהן בדרך בזיוןא נדול כאשר דיט שהוא חטא ה ,עוד אמרו .אמיתיזכו ויצא מהן המשיח ה ,בזכות זה .יש לוולד תמיד אב בשר ודם

 ,יים האיש לספר את סיפורוסכש .לשונו ותתנפח בחולי משונה וכך ימותשתרבב ות  [יד לז שלח ירש"]דה כמרגלים דה כנגד מהוא ייענש מ ,לון בזלזיהעל

 .יתימאחר שההסבר נראה לו הסבר אמ ,ך עניין אמיתירבנו ראה בכ .אל הקיר ונפטר לעולמוהיסב את פניו 
 ,עמד על רגליו .כמדומה לי שאין זה אלא בשביל רבי אליעזר בן הורקנוס ,אמר ,עמד עליו נחשול לטבעו ,הבא בספינואף רבן גמליאל היה ב"מ נט ב,   43

 .אלא לכבודך שלא ירבו מחלוקות בישראל ,עשיתילכבוד בית אבא  ולא ,גלוי וידוע לפניך שלא לכבודי עשיתי ,רבונו של עולם :ואמר
יצתה בת קול    ,ונזדעזעה ארץ ישראל ארבע מאות פרסה על ארבע מאות פרסה  ,אמרו מפי חגי זכריה ומלאכי  זיאלן עותרגום של נביאים יונתן במגילה ג א,   44

וע לפניך שלא לכבודי גלוי ויד ,ני הוא שגליתי סתריך לבני אדםא :ואמר ,עמד יונתן בן עוזיאל על רגליו ?מי הוא זה שגילה סתריי לבני אדם :ואמרה

 .כבודך עשיתי שלא ירבו מחלוקת בישראללאלא  ,באעשיתי ולא לכבוד בית א
שתים הלויני  :אמר לו ,הלך נקדימון בן גוריון אצל אדון אחד .עלו כל ישראל לרגל לירושלים ולא היה להם מים לשתותתנו רבנן פעם אחת  תענית יט ב, 45

כיון שהגיע  .וקבע לו זמן ,ני נותן לך שתים עשרה ככר כסףיך הרתן לואם איני נו ,ואני אתן לך שתים עשרה עינות מים ,עשרה מעיינות מים לעולי רגלים

שגר לי  :בצהרים שלח לו .ואכל היום כולו שלי ה ,עדיין יש לי זמן :שלח לו .שגר לי או מים או מעות שיש לי בידך :בשחרית שלח לו ,גשמים הזמן ולא ירדו

R' Moshe Feinstein Zatzal had a Ma'aseh 

episode42 where a man was Niftar prematurely 

because he said something derogatory about the 

daughters of Lot, and they actually came to him in 

a dream to tell him how upset they were about 

this! And they lived thousands of years ago! 

Imagine how important it is to see and say only 

good everywhere!      **** 

You can literally make or break situations and 

people with your words! Keep talking positive, 

and Hashem will reward you, tons! And don’t 

think Hashem doesn’t appreciate your praising 

Him and His beautiful world; and His wonderful 

nation Klal Yisroel. When you keep being 

positive, then goodness bounces right back to 

you!                 ***** 

You can save the entire world and its people with 

your words. And keep sticking up for yourself, 

like Rabban Gamliel 43, Yonasan ben Uziel 44, and 

Nakdimon ben Gurion 
45 who caused big Yeshuos 
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and saved themselves by just sticking up for 

themselves and explaining their actions to 

Hashem!               ****** 

So keep being Dan yourself L'kaf Zechus, and be 

a Melitz Yosher on yourself. Criticizing 

yourself is usually nothing more than a 

sick Yetzer Hara of  self-persecution 

[unless there is a positive Tachlis]. The 

power of being Dan L'kaf Zechus to  the 

extreme made R' Ahron Belzer Zatzal an 

unusual Gadol of Gadol’s in all areas! 

R’ Shlomo Wolbe Zatzal used to talk 

about the importance of being Dan yourself L'kaf 

Zechus.                      ******* 

When you are Dan L'kaf Zechus, you are 

sending a Bracha in the direction that you send 

it. Even if it isn’t true, it still has tremendous 

power to do good to that person. R’ Chaim 

Kanievsky Zatzal was asked why he gives 

Brachos to all kinds of people, including 

Reshaim. He replied: “All I see is good people!” 

Dovid HaMelech was extreme in seeing good, 

even in his worst enemies. We see what makes a 

person a Gadol and a leader for Klal Yisroel. 

Being critical [even to yourself] makes you a 

small unimportant person. 

 ריות יג בהו וֹא בלָ ה אֶ רָ שֵּ ה כְ ינָ ים אֵּ רִ וּפכִ ם הַּ ת יוֹדַּ בוֹל עַּ כָ 

You Should Respect Yourself for Your Low 

Self-Esteem 

The Avoda of Yom Kippur can only be done by 

the Cohen Gadol himself. [Gemara46]. Why? 

Chazal say that the reason why Dovid is Melech 

 
 .הות ביוםעדיין יש לי ש :שלח לו .שגר לי או מים או מעות שיש לי בידך :חה שלח לונבמ .ביוםעדיין יש לי שהות  :שלח לו .או מים או מעות שיש לי בידך

 ,עד שהאדון נכנס בשמחתו לבית המרחץ .חהנכנס לבית המרחץ בשמ ?ועכשיו ירדו גשמים כל השנה כולה לא ירדו גשמים :אמר ,לגלג עליו אותו אדון

ולא לכבוד בית אבא  ,גלוי וידוע לפניך שלא לכבודי עשיתי ,רבונו של עולם :אמר לפניו ,הלבתפ ועמדנתעטף  .נקדימון נכנס לבית המקדש כשהוא עצב

 .והותירו ,עד שנתמלאו שתים עשרה מעינות מים ,םנתקשרו שמים בעבים וירדו גשמי ,מיד .אלא לכבודך עשיתי שיהו מים מצויין לעולי רגלים ,עשיתי

יודע אני שלא הרעיש   :אמר לו  .תן לי דמי מים יותר שיש לי בידך  :אמר לו  ,הכשפגעו זה בז  .יצא מבית המקדש  ריוןן גונקדימון ב  ,עד שיצא אדון מבית המרחץ

חזר ונכנס  .שכבר שקעה חמה וגשמים ברשותי ירדו ,יא ממך את מעותייאלא עדיין יש לי פתחון פה עליך שאוצ ,הקדוש ברוך הוא את עולמו אלא בשבילך

באותה שעה אמר לו  .נתפזרו העבים וזרחה החמה ,מיד !הודע שיש לך אהובים בעולמך רבונו של עולם :לה ואמר לפניופד בתועמ נתעטף ,לבית המקדש

שנקדרה חמה  ?ולמה נקרא שמו נקדימון ,לא נקדימון שמו אלא בוני שמו ,תנא .אילו לא נקדרה החמה היה לי פתחון פה עליך שאוציא ממך מעותיי :האדון

  .בעבורו
ולא פורע ולא  ,ועשירית האיפה ,ופר יום הכפורים ,פר הבא על כל המצות :אלו הם ,דברים שבין כהן גדול לכהן הדיוט ,דתניאב, הוריות יג א,  יומא עג 46

 ,אוכל ואינו ,ןומקריב אונ ,ומחזיר את הרוצח ,ואסור באלמנה ,ומוזהר על הבתולה ,ואין מטמא לקרובים ,אבל הוא פורם מלמטה וההדיוט מלמעלה ,פורם

 . וכל עבודת יום הכפורים אינה כשרה אלא בו ,ומשמש בשמונה כלים ,ראש ונוטל חלק בראשמקריב חלק ב

and not Shaul is because Dovid was Modeh 

admitted that he was wrong. We see that the 

Koach of admitting a wrong is Malchus. The 

Cohen Gadol is indeed the Melech of all the 

Cohanim, and Yom Kippur is the day of 

constantly saying Vidui.       ** 

“I’m sorry,” “I’m wrong,” again and again. 

[ פָשַעְּתִי עָוִיתִי חָטָאתִי ]. This is the 

Avodas HaYom. So we have Davka the 

Cohen Gadol doing everything on the day 

of saying and admitting “I’m wrong”. Now 

we view being:  ֹתמֶאֶל הָה עַדֶ מו  

admitting to the truth like a privilege and a sign 

of greatness.           *** 

When a person “rises to the occasion” and gets up 

to say: “I’m guilty”, he is a Gavra! He is a 

Mensch! Not a sneaky person who is afraid of 

everyone’s opinion. When a person admits his 

weaknesses, he is tough, honest, and fearless. He 

is a Melech!       **** 

Now we appreciate our weak Dor which lacks 

self-esteem because of so many feelings of guilt. 

They realize their Chesronos, and this actually 

makes them strong and truthful. So, although I’m 

always advocating more self-esteem and less 

involvement in our sins and failures, yet there is a 

big Ma'ala of being aware of your evil; you have 

a certain royal honesty, and you should respect 

yourself for it.               ***** 

You are courageous enough not to lie, and not to 

make believe you’re a perfect person. 

R' Ahron Belzer 
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תיוֹרַּ עַּ  תשַּ רְ פַּ   

Elevating Your Kedusha Level Is Essential for 

Your Self-Esteem 

Parshas Kedoshim is loaded with Bain Adam 

La'chaveiro issues. If so, why does it end off with 

Arayos? Actually, Arayos is Bain Adam 

La'chaveiro, since Ervah means shame. The 

whole Sugya subject of Arayos is synonymous 

with Bizayon:  ַןוָתָלֶּה עֶרְּ לֹא תְּג  don’t uncover 

their shame. Arayos shames the other person, and 

the person himself.         ** 

I know a Chashuva Rosh Yeshiva, who deals with 

many Bachurim who open up to him. He told me 

that their weaknesses in Inyanei Kedusha destroys 

their self-esteem even more than Chilul Shabbos 

or Lashon Hara. This is why the only true Eitza 

for Kedusha is learning Torah [Gemara47], 

אבות ו ג  וְּאֵׁין כָּבוֹד אֶלָּא תוֹרָה  and the only 

true Kavod is Torah. A Masmid feels a certain 

Chashivus, and everyone respects a Ben-Torah. 

R’ Shlomo Wolbe Zatzal and R’ Nosson 

Wachtfogel Zatzal48 and [L'havdil Bain Chaim 

L’chaim] R’ Asher Arieli Shlita said that their 

phenomenal Zikkui HaRabbim came from 

avoiding potential pitfalls in Arayos.     *** 

It is interesting that: ָלֹא תִתֵׁן   וּמִזַרְּעֲך

 
 :ואמר לו ,והניח לו רטיה על מכתו ,משל לאדם שהכה את בנו מכה גדולה ,ייםנמשלה תורה כסם ח ,סם תם[ עקב יא יח] וְשַׂמְתֶם ,תנו רבנןושין ל ב, קיד 47

הרי היא מעלה  ,הירָ בִ עֲ ואם אתה מַ  ,ואין אתה מתיירא ,ורחוץ בין בחמין בין בצונן ,ךושתה מה שהנאת ,אכול מה שהנאתך ,זו על מכתך ן שהרטיהכל זמ ,בני

אמר שנ ,ואם אתם עוסקים בתורה אין אתם נמסרים בידו ,ראתי יצר הרע ובראתי לו תורה תבליןב ,בני :הקדוש ברוך הוא אמר להם לישראל ,כך .נומי

 ,ולא עוד אלא שכל משאו ומתנו בך ,לַפֶתַח חַטָאת רֹבֵץ [שםמר ]שנא ,ואם אין אתם עוסקין בתורה אתם נמסרים בידו , הֲלוֹא אִם תֵיטִיב שְׂאֵת[ ית ד זשברא]

 .תִמְשָל בוֹ וְאַתָה [שם] שנאמר ,ואם אתה רוצה אתה מושל בו ,שוּקָתוֹוְאֵלֶיךָ תְ  [שם] שנאמר
ן לימוד המוסר ועבודת  המשגיח דלייקווד רבנו נתן מאיר וואכטפויגל זצוק"ל, נכתב על ידי תלמידו הר' ראובן הכסטר שליט"א, בעני לקט רשימות ]ממרן 48

הרי  ,איך אני זכיתי ,שעדיין לא ספרתי לאחרים אני יגלה לך סודאמר המשגיח  כאח"ו עמ' מא[ ווד,נט, ליק' טבת תשתו, בירו"ל ליום השלשים לפטי השם,

לא חכמה לא  ,ומה מצא בי ,הרי היו אז כמה מועמדים אנשים גדולים וטובים ממני ,אחרים גם התפלאו איך ר' אהרן בחר אותי להיות משגיח !אין בי כלום

היו  .ובזכות זה זכיתי להכל ,אך אני עבדתי על שמירת העינים ,העולם לא יודע כלום .מזההעולם לא יודע  !העיניםבזכות שמירת  ,אך הסוד הוא ?פקחות

אך אף פעם לא הסתכלתי  ,והייתי מדבר אתם הרבה ברציפות ,ללמוד אתם וכו' ,ואני הייתי צריך לדבר אתם ,מוזמנים אצלי בכל שבת תלמידות של הרבנית

 .והלה לא צריך אפילו להרגיש ,רק לידו ,ה המשגיח איך מדברים למישהו ולא מסתכלים עליווהרא ,ישו בכלל שלא הסתכלתי עליהםאבל הם לא הרג .עליהם

פרי  ,לאור עולם ,קובץ שיחות ,וכך יצאו ספרים אלו ,בזכות שמירת העינים היה לי מה לומר ,ובזכות זה זכיתי ,ואח"כ כבר לא היה נסיון ,בתחילה היה נסיון

 !אך אני יודע ,דעהצבור לא יו ,וכך חזר שוב ושוב .שמירת העינים של
כל  ,כי הא דאמר רבי שמואל בר נחמני אמר רבי יונתן ?מאי קא משמע לן .אמוץ ואמציה אחים הוו ,דבר זה מסורת בידינו מאבותינו ,לוי "רואמגילה י ב,  49

משום  ,ה כִי כִסְתָה פָנֶיהָ וַיִּרְאֶהָ יְהוּדָה וַיַּחְשְבֶהָ לְזוֹנָ [ לח טווישב ]דכתיב  ,מתמר ?מנלן .םאין ממנה מלכים ונביאיזוכה ויוצ ,כלה שהיא צנועה בבית חמיה

 ,דאמר רבי לוי ,נביאים .מדוד ,מלכים .זכתה ויצאו ממנה מלכים ונביאים ,אלא משום דכסתה פניה בבית חמיה ולא הוה ידע לה ?דכסתה פניה ויחשבה לזונה

 .מוֹץחֲזוֹן יְשַעְיָהוּ בֶן אָ  [ישעיה א א] כתיבו ,ו מאבותינו אמוץ ואמציה אחים היומסורת בידינ
נעיין עוד   [ יט כח]  ה'  תְנוּ בָכֶם אֲנִירְכֶם וּכְתֹבֶת קַעֲקַע לאֹ תִ לאֹ תִתְנוּ בִבְשַׂ   וְשֶׂרֶט לָנֶפֶש  עה"פ   שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה  מוהר"ר רביש הגאון  פירו  50

אלא הוא תלוי  ,בעצם מעשה השריטה ננו תלוירט לא תשרטו, אלא: ושרט לא תתנו בבשרכם. ומכאן, שהאיסור איבשני האיסורים האלה. לא נאמר כאן: וש

 Don’t sacrifice your children to לְּהַעֲבִיר לַמלֶֹךְ

the god of Molech is always mentioned together 

with Arayos. We can suggest that Arayos and 

burning your own children are indeed connected. 

Similarly, Mamzerim all known to be: ַיםנִ י פָזֵׁע  

brazen-faced.      **** 

Anybody who tries to work on Kedusha, like 

Shmiras Einayim or Tz'niyus, is causing himself 

loads of Kavod Melochim. Indeed, Chazal say49 

that an Isha Tz’nua is Zoche to have descendants 

who are kings, like the Tz'niyus of Tamar which 

caused her to be the mother of Malchus Bais 

Dovid.                ***** 

Any slight Ratzon for more Kedusha, and every 

tiny act of Teshuva in this area, brings greatness 

to a person and to his children. There is a special 

Yetzer Hara to put yourself down when you 

realize your weaknesses; but actually it’s a 

compliment, since:  ָּרוֹ צְּיִ   ירוֹ בֵׁחַמֵׁל  דוֹ גָ ל הַ כ  

סוכה נב א נוּימֶל הֵׁדוֹ גָ   the greater the person, 

the greater is his Yetzer Hara. As long as you 

aren’t Mya'esh. Bitachon in improving yourself 

is very powerful. 

רְכֶם נוּ בִ תִתְ לאֹ  וְשֶרֶט לָנֶפֶש  יט כח אֲנִי ה'בְשַּ   

You Have No Right to Diminish Your 

Individuality Because Of The Lives of Others 

RSRH compares50 scratching your flesh in 
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mourning for a Mes dead person to:  ְּל  ה עַיעָרִ ק

תמֵׁהַ  tearing a garment in mourning. Although 

tearing a garment over a Mes is okay [and an 

obligation] since it shows your pain over the loss 

of a close person, cutting your own flesh is too 

much, since it’s like saying that the death of a 

relative has diminished our own lives a bit, and 

we are somewhat less than what we used to be.   ** 

We have no right to make ourselves smaller 

because another human has passed away.  אֲנִי

'ה  I am Hashem; Hashem is in charge of our 

lives, and we have no right to diminish the quality 

of our existence as long as He gives us life. 

“Cutting yourself” is similar to giving your life or 

someone else’s life for Avoda Zara.      *** 

Every human is a world in himself, and what 

happens to someone else has nothing to do with 

you. You can have Tza'ar over him in a superficial 

way, but you can’t get sick over someone else’s 

Tzaros [there can be exceptions, like the loss of a 

Talmid Chacham]. And when another person does 

well, you can be happy, but you still need to see 

yourself in a different world, & always enjoy and 

thank Hashem for your own individuality.       **** 

Some people can hurt themselves 

psychologically. They may not scratch physically, 

but they look down at themselves, and not 

appreciate all those beautiful gifts Hashem gave 

them. Maybe they don’t abuse their bodies with 

permanent tattoos, but they live their lives with a 

permanent feeling of inferiority to others.     ***** 

They always put themselves down, and they think 

it’s a Mitzva. When you keep calling yourself a 

zero, you are not acknowledging Hashem’s 

goodness to you, and you will never Shteig the 

 
כעין קריעה על  אהו שרט לנפש שהוא אסורה. אלא בעובדה, ששרט לנפש נתון בבשרנו. משום כך אי אפשר לומר, שהשרט הוא רק ביטוי כאב על האביד

לעולמם הצר של הנשארים. וזו  הקרובה, ד הקרוע של קרובי המת: הוא מבטא, שהמוות הסב "קרע" לסביבתם. שהרי זו משמעות הבגמת שהיא חובה

ם ויקרים לנו ביותר; ילא ייאמר. יש אדם, שחייו חשובוכן    - משמעותו של שרט לנפש: הוא מבטא, שמות האדם הקרוב לליבנו הביא שבר על עצמנו ועל גופנו  

לה'. כל נימה של חיינו הגופניים, כל ניצוץ של כוח    יחס ישירת ערך חיינו. חייו של כל אדם חשובים כשלעצמם, והם עומדים באך מותו לא יבטל ולא יפחית א

משמרתנו בעבודת ה'; במלוא כוחנו נעשה את  ליים בעולם הזה, עלינו לעמוד עשניתן לנו, וכל רגע של חיינו הם קודש לה'. כל עוד הוא ציווה לנו את הח

שוב לנו יחייב אותנו להכפיל את מרץ חיינו; שהרי מוטל עלינו לסתום את ם שהיה חולא נאבד את כוחנו מדעת. ודווקא פטירתו של אד  ,כאנשי קודש  מלאכתנו

 החלל, שהמוות הסב למלאכת עבודת ה'.

way you should, Chas V'shalom. Every human is 

an:  ֹמוֹ צְּ י עַ נֵׁ פְּ א בִ לֵׁ ם מָלָ עו  world of his own, 

and he should always say:   בִשְּבִילִי נִבְּרָא

 the entire universe was created just for הָעוֹלָם 

me. Never get too impressed or hurt by any 

other human. You will Chas V'shalom detract 

from your own greatness!             ****** 

Envy comes from low self-esteem. [Madregas 

HaAdam]. When you forget who you are, then 

you become overly impressed and Nis'pael 

from others, and you are M'vatel a holy human 

being [i.e. yourself].            ******* 

It’s like Sakanas Nefashos for your own 

precious individuality. 

Novardok 
TRUE STORY TOLD BY R' YAAKOV BERMAN 

SHLITA, IN THE NAME OF R'  BEN-TZION BRUK  

A group of Talmidim were learning in a shul with 

Bitachon that Hashem would provide them with 

stuffed duck and old wine, because they wanted 

to work on the Midda of Bitachon. In the morning, 

a woman brought them bread, which they refused. 

Towards evening, an old lady came in requesting 

they come to her house since she needed a Minyan 

for her Seuda in honor of her husband’s Yahrzeit. 

She would be serving good food, including 

stuffed duck and old wine! Again, they refused 

because they were M’kabel to remain in shul. A 

half hour later she returned with all the food, since 

she couldn’t find a Minyan. The power of 
Bitachon can give you exactly what you 
want!  
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233825 3:48 Yiddish

233820 5:00 Hebrew

233829 7:43 English



Own the Zechus of Spreading Emunah & Bitachon Worldwide

Send your names to weinberger138@gmail.com
You will get a reply with your monthly supporter number which you
will need if you would want to change or add names in the future.

Have Rabbi Mandel Daven for your whole family each 
month.

FOR ANY QUESTIONS OR COMMENTS: 848-245-4278

Your Donation will directly help spread Bitachon Weeklys Worldwide
$10 MO.= 12 Bitachon Weeklys
$18 MO. = 20 Bitachon Weeklys
$36 MO. = 40 Bitachon Weeklys
$52 MO. = 60 Bitachon Weeklys
$72 MO. = 84 Bitachon Weeklys

$100 MO. = 120 Bitachon Weeklys

Rabbi Yehudah Mandel will Daven for every 
monthly supporter each erev Rosh Chodesh

BITACHON WEEKLY
Become a

Monthly Supporter

Zelle info: 
congshbt@gmail.com

FOR YOUR DONATION:

Checks: 
Cong. Shaarei Bitachon
tax ID 87-4766435
Address: 11 Isabella dr Lakewood NJ 08701

Call/Text:
848-245-4278 

Link:  
https://pay.banquest.com/shaareibitachon

Email:
weinberger138@gmail.com

Paupal:
PayPal.Me/congshbt



 

Dedication Opportunities: 

R’ Mandel Partnership                                $ 7,500 ($ 625/M)                          

sefer Sponsor                                                            $ 3,600 ($ 300/m)  
Parsha Sponsor                                            $ 1,200  ($ 100/m) 
city Sponsor                                                         $ 600 ($ 50/M) 
BW Supporter                                                      $ 360 ($ 30/m) 

                                  Corporate sponsorship  -  Call us ! 
 

Bitachon Weekly  
Live a life of Menucha and Happiness  

 

hundred’s of Yidden testify that bitachon 
weekly has truly enhanced their lives. Your 

Donation will impact thousands 
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The printing and distribution of 
hundreds of copies in Lakewood, 
Bnei brak, Brooklyn. Monsey, 
Great neck, Deal, Baltimore and 
more.  

BRING BITACHON WEEKLY TO YOUR 
CITY FOR ONLY $60-$120/Week 

Call/Text (848) 245-4278 



Bitachon Weekly is minimizing 
its printing and distribution 

until we boost up our monthly 
funding.

However, Bitachon Weekly is 
seeking individuals to print a 

few Bitachon weekly’s from their 
own printer for people in their 

area that would want it.

Become A 

Partner With 

Bitachon 
Weekly!

chaya@
m
arkitdesigngroup.com

Bitachon weekly is seeking 
location sites in the following 

locations:

Union City
Cherry Hill
Texas
Los Angeles
Philadelphia
Denver
Israel
Australia
South Africa
Gateshead
London
Cleavland
Toronto
Montreal

Lakewood
Brooklyn
Flatbush
boro Park
Williamsberg
Queens
Baltimore
Monsey
Passaic
Kensington
Far Rockaway
Jackson
Toms River

To add your house to a location
C/T 8482454278

email weinberger138@gmail.com

Become A Bitachon Weekly 
Location!

Reap The benefits Of Zikuy 
Harabim!

Help spread Emuna & Bitachon
to your friends and neighbors!



 

Questions To 

Rabbi  

Mandel 
 

 

Question: I followed the advice of my Rebbi when it came to going into a particular Shidduch. Now, 

after we are married, I feel that I was pushed into this Shidduch. I can’t help but feeling resentful of this 

Rebbi and my situation. It’s now 8 years; how do I help myself? 

Answer: Many people have a predisposition for always feeling like they “fell into something” and they 

made mistake, and in all probability, this is the case here, too. This is manifestation of your weakness, 

and even if you would have the best circumstances, you would surely still complain. It’s a Middos issue, 

to always “regret”. It could be that in your last “Gilgul” you did these types of “Kvetch’erai”, and now 

this situation is the Tikkun for your Neshama. Hashem wants zero regrets, and that you should be happy. 

This is all nothing more than a test. Hashem made you have the Emunas Chachomim, and Hashem made 

them say that you should get this Shidduch.  

Hashem is testing you with a test like the Akeida. If you can see through this fallacy, and insist that 

everything is Davka good [even though you can’t see it] then you will be like Dovid who said [when 

Shim'i ben Gera cursed him] שמואל ב, טז י כִּי ה' אָמַר לוֹ קַלֵּל  Hashem sent him to curse me, and 

like Yosef who told his brothers that their “selling him for a slave” was all Hashem’s doing, and all for 

the best.  

You have to work on Middos. You are special, and that’s why Hashem is giving you these Nisyonos. To 

overcome Middos is the biggest Bracha; and you are lucky to have this opportunity. By overcoming 

Middos, you will bring Mashiach. This is very hard, because the Yetzer Hara makes “people” involved; 

but really it’s all Hashem behind the scenes.  

If you work on this, you will have Nachas and Parnasa. This is the biggest success. Life is here to past 

tests. Yaakov got Leah instead of Rachel. You too are like Yaakov, and the Emunas Chachomim you 

received is Lavan in disguise.  

We learn the Parsha not just to say nice P’shetlach, but to learn from the Avos, and to apply these lessons 

into our lives. 

 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 
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