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    


 
 

   
    
    
      
      
      
     
      

   

    
      
      
       
     
      
      
      
       
       
        
     
      
     

      

    
    

      
   
     
     
    
    

     

    


     

    

       
   

      


     
   
     
     
     
        
        
     
    

  



  
                         

                     
                       

               
                           

                 
             
            

               
                     

               
             

             
           
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    


 

 
  

   

   
  

     
    
    

    
      
     
     
      

   
    
     
    
    
      
     
   

    
    

     
   
    
     
      
      

     
    
     
     
    
    
     
     
      
     

 

     
      
   
     
    

    

       



    


   
   
     
     

      
    
     

    

     
    
    
     
      

    
     
      

 

    
    

    

     
     
    
   
    
      
        
    
     
      

    
    
     

    

     
     
   

   

      
     
     



    
     
      
      

    

    
     
     
      
       
      
     



      
  

     
     



    


    
   
      
       
      
    
     
   

      

     
      
    
     
       

     
     
     
     
    
     
      
     
     

   

     
       
        
      
       
     
       

     
    

    
      
   
     
     

   
   
      
     

  

    
     
     
      
    
      

  

     
    
   
     
     

    

     
      
      
    

   



    


    
     
   
   
      
      

   
      
   
   
    
    
    
     

 

     
     

     

   
   
      
     
    
     
     
     

   

     
   
    

      
    
     
      
      
    
   
   

    

    
  
     

  

     
       
     
    
     
    
   
      

    

    
      
    
   
   
     
    

  



    


  
    
    
    
     
   

    

    
    

  

     
       
    
     
    
      

       

   
     
    

   

     
    
     

     

       
     
    

    

     
      
     
     



    
     
    
      
      
      
   
    
      

   

    
     

   

     
      
      
        
      

  

    
     
     
   

 



    


    
    
      
    

   

      
      
     
    
     
       
   

    
      
      

   
     

      

     
     
     
   
     

  

    
    
      
     
    

 

       
       
     
      

    

     
      
       
        

 

      
      
        

       
     
    

     
        

      
        
        
       
       

        

     
     
    
       
      
    
      
        
        



        


    
     
    

 
      

     

    
      
      
     
     

  

     
     

     
   

      
       
    
     
     
   



   
    
     

   


    
   
    
     

       
      

   
     

    

    
     
    
    
    
    
     
    

   
     
     

 

   
    

     



        


      
    

   

    
      
    
    

 

     
     
    
     
       

    
    
    
     
   
    
     
   
     
    

 

      
   
   
       
     

   

   
    
    

  

    
    
     
    
     
    
    
    
    



     
      
     
    
      
     

    
     
   
     
     

  
       
     
     

   



        


   
     

    

      
     
    

  

    
    
     
    
     

   

     

    
    
    
     
    
   
   
     

     
    

 

  

     
     
    
     
   

   

    
      
    

 

     
     
     
   
    

  

   
     

       

   

    

      
     
      

      
     
      



      
      
      



      


    
      
   

  

      
    
    

   

   
     

     
      
   
    
    
     
     
   

    

     
      
    
      
      
      
       
   
     
     
     

     


      
   
    
     
    
     
     
      
     
    
      
    
    
    



     
     
     

 

       
        
      

      
       

   



       


      
    
     
    
   
    

     
       
   

   
   



      
      
   
      
    

   

    
     

     
   
     

   

   
   
   
   
    

     
 

   
  

    
    

   

      
     

      
     

     

       

     
     
      
     
     

      
      

       
      
     
        
      



   



       


     
    

   

   
   
     
   
    

   

     
     
     
    

    

      
     
   
     

      
     
   
  

  

    
      
    
     
     
     
    
     
    

  
     
     
    
      



   
   

       
    
       
      
     
    

      
      
      

      
       

     

     
        

        
         
        

    



    


     
    
     
     
     

     
      

 
   

   

 
    

   

      
   

     
    

 

     
    
     
    
     
     
   
     

   

     
     
     
    

     
     

    

   

     
     
    
     
   

    

   
    
      
     

 

      
      
     
     

    

       
     

     
     



       


      
    
     
    
     

  

   
    
     

  

   
    

  

    
     
       

    

    
 

    

    
      
    
     

   

    
     
    

     
    
     
     
      
     
     

    

     
     
     
      
       

    
   

   
     

    

        
      
      
      

       
      
     

    



       


      
 

     
    
     
    

   

      
     

  

    
    
      
    
     

    

     
     

 

     
      
     

   

     
     

     
     
     

  

     
      
     
     
     
      

   
   
     
    
     

   

   

   
     
     
      
     
      
     
   

    

        
       
    

    


      



         


   

   
     
   
   
    



    
      
     
    
    
      
    



       
      
   
    
     
   
     

 

      
     
     
    
    
     

 

   
    
      
      

     

    
    
     
   
    
   
   

  

  
     

   

      
     

    
   
    

16.     



         


   


    
     

    

    
    
   
     
   
    
     



    
    
    
    
   
    

 

    
    
     
    
    
   
     

      
      
    
     

   

   
   
    
    
     
    
     

   

   
   
     

     

   
    
      
    

 

   
     
    
    

 

17.    



        


     
   

    
    
   



    
     
    
    
    
       

  

   
    
     
    
     

 

     
     
    

   

     
      
     
    

      
   
    
    
     

   
     
      
     
    
    

  

    
     
    
      
        



    
    

   

     
    
    
      
       

18.       



       


      
     
  

   

    
      
    
    
     
    
       
     
     

     

    
        
       
    

 

     
    

 

     
      
    
     
      
      
      
     

  

    
      
    
    
     

 

   
   
      
    
     
     

    

    
   

      
     
     
     
   
   

    
     
     
    
   
    

   



     


     
    
    

  

  
     
     
     
    
     



     
      
   
   

   

      
    

  

       
     

 

  
      

     
    



   
    
     

  

     
     

      
     

  

      
      



     
      
      
     



     
      

    
    
    

     
     
       
     
     

 

     


     
    
    

  

  
     
     
     
    
     



     
      
   
   

   

      
    

  

       
     

 

  
      

     
    



   
    
     

  

     
     

      
     

  

      
      



     
      
      
     



     
      

    
    
    

     
     
       
     
     

 



           


     
   
     
       
    
     

    

    
'העלת'     
     
     
     
     

     
     
    
     
     
       
   
      

  

  
     
    



        
     

   

   
    
      
      

 

    
     
    
     

   

   
  

      
      
       
     
    
    
     

    
    
    
     

 

     
      

19.         



           


     
     
     

 

     
     
      
      
     
     

 

      
     
     
    
  
    
   
    

 

   

    
   



    
   
     



     
    

   

     
  

    
     
      

      

     
      
     
       
     
     
       

 

     
     
    
        
     
      

 

    
     
      
     





         


      
      

      
    
    

    

     
     
     
    
   

    
    
      

     
     

     
    
      

  
     
      



    
 

   
      
   

     
  

    
      
     

   

     
     
    

    
    
    
     
      

    

    
     

    
     
     
     
     
     



   
    

   



         


    
     

   
      
      



   
    
    
    
     

      

   

    
     

 

   
      
     
      
    

    

       
      
      
    

    
     

   
   
       

 

       
      
    

   

 
    
   
    

 

   
   
    
      
     

     

     

 

    
    
    

    
     
     
    

 



       


    
    
     
     
       

     
     
        
     
    
    

  

    
      
     

  

  
     
      
      
      
     
      
     

      
    

     
    
    
    
   
    
    
    
    
      
     
    
    



   
    
      
    

   

    
    

   

    
    

      
    
    

   
    
      

    



       


    
 

     
    

    
     
      
     

  

     
    
      
      
    

     
    
     
    
    
         
    
    

    
     
    

    
     
  
   
    
    

    

   
    
   
    
    
    
    
    
  
   



    
      
     
    
     
    
     
    

20.              
    

21.   



       


     
    

   
   
      
   
   
   
   
      

    

     
      
    
     
   
    

   
     
    

  

    
     
     
     

    

    
    
     
     

   
    
    
      
    

     

      
     
    
    
     
    

  

    
     
      
      
     
      

    

     
     
    
   
    
   
      

    

    
    
    



      


      
     
     
     

      
     
    

  

   
       
     
      
      
       
       
        

        
    
     
     
      
    
     
       
      

    

         
       
       
        

        

       
       
        
      

      

     
       

      

          
      
      
       
     
      
     

        
      
    
     
      

       
       
      
    
     
     

    

       
      
    

    
      



      


       
     
       
      
     

      
       
      

  

       
       
    
     
      
     

   

     
      
      

      
        
     

    

     
     
      
    
     
      
     
       

  

  



Shabbat Times

Rabbeinu  
Tam 

Shabbat 
Ends

Candle 
LightingCity

9:43 pm9:22 pm8:13 pmNew York
9:27 pm8:54 pm7:57 pmMiami
9:20 pm8:52 pm7:50 pmLos Angeles
9:59 pm9:45 pm8:29 pmMontreal
10:15 pm9:58 pm8:45 pmToronto
10:34 pm10:36 pm9:03 pmLondon
9:19 pm8:23 pm7:33 pmJerusalem
9:16 pm8:20 pm7:30 pmTel Aviv
9:17 pm8:21 pm7:31 pmHaifa
9:13 pm8:18 pm7:28 pmBe'er Sheva
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From the Words of
HaRav Yoram Abargel zt”l

Media

English
to join:

עברית
להצטרפות:

Français
joindre : 

Русский
присоединиться:

Español
Para unirse:

Those who do not perform ‘Mayim 
Achronim’ suffer in their efforts in child-

rearing.
Once I saw someone who recited grace 
after meals without washing his fingers, 
and when I asked him why he skipped over 
this integral part, he responded, ‘It isn’t 

our custom’.
How can people take lightly the laws 
of ‘Mayim Achronim’ which an entire 
chapter in the Shulchan Aruch (Siman 

181) is dedicated to?!
We must know that the waters of ‘Mayim 
Achronim’ wash away all the misfortunes 
of the home and family, together with the 
impure powers that are contained within.

Beha'alotcha
16th of  Sivan, 5784
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