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חנוכה תשפ"ג-וישב פרשת  

IN THIS ISSUE 
• ONE WHO HAS HASHEM ALWAYS 

FEELS SECURE, AND IS NOT 
CONCERNED ABOUT THE IMPRESSION 
HE MAKES  

• LOSING ONE’S SELF-ESTEEM CAN 
CAUSE A PERSON TO ACT WITH EVEN 
MORE SHIFLUS  

• IF YOU THINK YOU ARE A ZERO, 
DAVKA AIM FOR THE TOP OF THE 
TOP!  

• YOUR BEST PART, YOUR GLORY, AND 
YOUR SHINE IS YOUR YETZER HARA  

• OUR DIFFICULT SIDE IS WHAT WE 
WERE CREATED FOR; TO MOVE ON 
DESPITE OUR DIFFICULTIES  

• INSTEAD OF DEALING WITH THE 
YETZER HARA, SOMETIMES YOU NEED 
TO AVOID IT ENTIRELY  

• MR. NOBODY CAN DAVKA BECOME 
THE GREATEST  

• UNUSUAL NISYONOS ARE A SIGN 
THAT GREAT THINGS ARE COMING  

• THE GREATNESS OF A PERSON IS 
WHEN HE RESTRAINS HIMSELF AND 
GOES AGAINST HIS DESIRE  

• FOR CHANUKAH, LET’S DO 
SOMETHING EXCITING!  

• WANT TO ENJOY LIFE? GO TO WAR 
FOR HASHEM AND STOP SLEEPING!  

• STORIES OF NOVARDOK: THE TRUE 
SIMCHA OF CHANUKAH  
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           “A Life of Bitachon” 

              (732) 719 – 3898 
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The new edition of Bitachon Weekly is researched and edited by 

Rabbi Yaakov Shur  
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ֹּאמֶר הִנֵּה חָלַמְתִי חֲלוֹם עוֹד לז ט  וַי  

One Who Has Hashem Always Feels Secure, And Is 

Not Concerned About the Impression He Makes  

YOSEF, THE FEARLESS BAAL BITACHON  

In his first dream, Yosef tells his brothers that their 

sheaves all bowed down to his sheaf. After they 

tell him how much they dislike his dreams and 

grandiosity, he tells them a second dream, in 

which not only eleven stars bowed down to him, 

but also the sun and moon [his mother and father] 

are also bowing to him!      ** 

This is a lesson in Bitachon. How a person has 

zero concern about the impression he makes, 

since people don’t really count. Like the Chovos 

Halvavos keeps saying:   אֵין הַתּוֹעֶלֶת וְהַנֶזֶק
 ד,"שער הבטחון פ מִן הַנִבְרָא אֶלָא מִן הַבּוֹרֵא

ב"שער יחוד המעשה פ   People have no power to help 

us or harm us, only Hashem alone. Yosef’s 

chutzpa is unreal! Of course, we don’t understand 

even 2% of what’s going on with these giants. *** 

But the lesson of having a true Shaychus with 

Hashem is Gevaldig. Yosef simply didn’t care 

what people think, since he had Hashem and he 

always felt secure. Even his beloved father wasn’t 

what kept him going. On our level, you would 

need tons of “Pratim” and hours of Mussar to 

become like this.           **** 

I’ve seen Novardokers make speeches L'chavod 

Shamayim while they realized that their views 

were unpopular to certain people in the audience. 

Be Smart! Learn Mussar!!  

THE POWER OF A MUSSAR SEDER 

With Hashem’s help, I rarely have a “bad day”. 

However, recently I had a situation where 

 
טבע שבט בנימין וגדוליו להתהלך בדרך החסידות והפקרות למעלה מטבע ]לג יב[ לְבִנְיָמִן אָמַר עה"פ בפרשת ברכה הנצי"ב בספרו העמק דבר עה"ת  1

 .אנושי בבטחון
ולכן הזכירו  .היו בניה רעים ומתו ,כי בעבור היות האשה הזאת כנענית ועבר על דעת אבותיוורבי אברהם אמר ]לח ב[ בַת אִישׁ כְנַעֲנִי רמב"ן עה"פ  2

כלומר שראה אותה וחשק בה, כענין וַיַרְא   "וַיַרְא שָׁם יְהוּדָה"ואם כן יהיה טעם    .ושאול לבדו הזכיר שהיה בן הכנענית, כי לא הוצרך להזכיר כן בשלה  ,הכתוב

 .דשמשון [שופטים יד א]אִשָה בְתִמְנָתָה 

everything went wrong. The learning and 

teaching, and especially my Bitachon Weekly 

Divrei Torah weren’t to my taste; as much as I 

worked and worked with plenty of frustration. So 

I decided to forget everything and not care; just 

learn Shaar HaBitachon and enjoy being alone 

with Hashem…...                                                 ** 

As if I have zero responsibilities. This is what 

they called in Novardok: “Hefkeirus”. The 

Netziv also uses this expression1: “Bitachon and 

Hefkeirus”. I’m in a different world, and I’m 

laughing at all my pressures. Surprise, 

surprise! Right afterwards, things started 

moving smoothly and miraculously! This is the 

power of a Seder in Bitachon, and thinking 

happy and relaxing thoughts.                         *** 

Having a bad day is highly unusual, and I recall 

that lately I cheated on my Seder in Shaar 

HaBitachon. You have loads of Si'ata D'Shmaya 

and a much happier life if you learn Inyanei 

Bitachon constantly. 

לח ב וַיַרְא שָם יְהוּדָה בַת אִיש כְנַעֲנִי וּשְמוֹ שוּעַ   

Losing One’s Self-Esteem Can Cause A 

Person to Act with Even More Shiflus 

The Ramban [quoting the Ibn Ezra] explains2 that 

Yehuda’s marriage to the daughter of a Canaani 

was similar to Shimshon HaGibbor who desired a 

woman and married her. Avraham and Yitzchok 

had been very opposed to marrying Canaanim, 

and this is why Yehuda had such tragedies with 

his two sons.                                    ** 

It’s obvious that Yehuda was upset for what he did 

to Yosef, and when the Torah says:   וַיֵרֶד

לח א יְהוּדָה מֵאֵת אֶחָיו  Yehuda “descended” 
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from his brothers, some kind of Yerida happened 

in his life, and then he married a Canaanis.      *** 

Yehuda’s marriage to a Canaanis is difficult, 

since even Eliezer was rejected by Avraham 

Avinu because: ְאֵין אָרוּר מִתְדַבֵּק בְּבָּרוּך the 

“cursed” cannot attach to the “blessed”. We can’t 

really understand a giant like Yehuda, and why he 

married a Canaanis [she isn’t even mentioned by 

name, which shows a lack of importance. Netziv3]. 

But on our level, when a person is demoted, he 

loses his self-esteem, which can cause him to act 

with more Shiflus.                   **** 

Like by Kayin, Hashem said: ָלָמָה נָפְלוּ פָנֶיך  

 Why has your face “fallen”? Just בראשית ד ו

because you failed, don’t feel low; just lift 

yourself. But Kayin didn’t listen, and he then 

killed Hevel. Notice how by Moshe it says: 

שמות ב יאוַיִגְדַל משֶה וַיֵצֵא אֶל אֶחָיו    Moshe 

became great, and he went out to help his 

brothers. After he was given a high position, he 

went out on his career to save his brothers.   ***** 

Why Did Yehuda Bring the Daughter of Shem 

Into His Family? 

I always wondered why Yehuda took Tamar, the 

daughter of Shem himself, into his family. We can 

suggest that he was going extreme against his 

having married a Canaanis [the worst Yichus] and 

he brought in the daughter of Shem [#1 Yichus] 

 
]מו ז[ פרש"י יוכבד ושרח. והפלא לומר שבני יעקב לא הולידו כולם רק זכרים ולא נקבות. אלא  וֹת בָנָיו בְנֹתָיו וּבְנהעמק דבר להנצי"ב בפרשת ויגש עה"פ  3

קומו כל נראה דגם המה הולידו הרבה נקבות אלא שלא היו בכלל שבעים נפש. ולא עוד אלא דיעקב עצמו היו לו עוד בנות מנשיו כמשמעות הכתוב לעיל וי

איכא  בינואברהם כמו שאירע ע"י דינה ואל תתמה שהרי גם בא כרו בשמם משום שלא היה בהם ענין נוגע לאומה ישראליתאלא שלא נזבניו וכל בנותיו 

 תנא ]בב"ב דקמ"א[ שהיה לו בת. ולא נזכרה בתורה משום שלא יצא ממנה זכרון בישראל לדורות. וה"נ היה ביעקב אבינו.
ידמה אדם בעל תשובה שהוא מרוחק ממעלת הצדיקים מפני העונות והחטאות שעשה. אין הדבר כן, אלא  ואל  רמב"ם הלכות תשובה ]פרק ז הלכה ד[    4

אמרו חכמים מקום שבעלי   .ולא עוד אלא ששכרו הרבה שהרי טעם טעם החטא ופירש ממנו וכבש יצרו  ,אהוב ונחמד הוא לפני הבורא כאילו לא חטא מעולם

 .כלומר מעלתן גדולה ממעלת אלו שלא חטאו מעולם מפני שהן כובשים יצרם יותר מהם ,לעמוד בותשובה עומדין אין צדיקים גמורין יכולין 
 ,ואפילו אם העתיר לה' והרבה להתפלל ולא נענה פרק י[מאת מרן רבינו ישראל מאיר ב"ר אריה זאב הכהן זצוקללה"ה בעל החפץ חיים, מחנה ישראל ] 5

אמרו רבנן יש תפלה  ]ד ז[  כִי מִי גוֹי גָדוֹלוכדאיתא במדרש רבה ואתחנן על הפסוק  ,א שעה שימלא בקשתוובודאי יבו , אעפ"כ יאמץ לבו לחזור ולהתפלל

 ,אמר ר' חייא רבה.  עֵת רָצוֹן  ה'וַאֲנִי תְפִלָתִי לְךָ    ]תהלים סט יד[  וכדכתיב  ,ויש שנענה לעונה  ,ויש ליום אחד  שלשה,ויש תפלה שנענית ל  ,שנענית לארבעים יום

והתפלה שיתפלל על ענין זה לה' איננו דוקא  . ויש שעה שיענו לך ,הוי מתפלל וחוזר ומתפלל ,ה' חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶךָ וְקַוֵּה אֶל ה'קַוֵּה אֶל  ]תהלים כז יד[ כתיב

אך העיקר צריך שלא יחסר  ,בה מנעוריואלא אפילו בלשון שמורגל  ,אלא בכל עת שירצה יוכל להעתיר לה'. וגם תפלה זו איננה דוקא בלשה"ק , בתפלת י"ח

וכמאמרם ז"ל כל השערים ננעלו חוץ משערי דמעה שלא  ,ואם יוכל לעורר לבו לבכי מה טוב ,ולא מהשפה ולחוץ שתהיה מעמק הלב .א :בה שני דברים

וְהִתְפַלְלוּ אֵלֶיךָ דֶרֶךְ אַרְצָם  "א ח מח[]מוכמו שנאמר  שיכוין שתלך תפלתו דרך ארץ ישראל ומשם עד ירושלים ומשם לבית קדשי הקדשים .ב .ננעלו

וְשָׁמַעְתָ הַשָמַיִם מְכוֹן שִׁבְתְךָ אֶת תְפִלָתָם וְאֶת תְחִנָתָם וְעָשִיתָ  ]פסוק מט[ וע"ז מסיים הכתוב, אֲשֶׁר נָתַתָה לַאֲבוֹתָם הָעִיר אֲשֶׁר בָחַרְתָ וְהַבַיִת אֲשֶׁר בָנִיתִי לִשְׁמֶךָ

 .וכשיעשה כן בודאי לא תשוב תפלתו ריקם ,וכמו שאמרו בברכות כ"ט לענין תפלת י"ח, שְׁפָטָםמִ 

and a super Tzadekes.                                  ****** 

If You Think You Are A Zero, Davka Aim for 

The Top of The Top! 

Although Yehuda felt he had sinned in selling 

Yosef, and then he married a Canaanis; at least his 

son would marry a big Yichus and Tzadekes. But 

Hashem showed Yehuda that he himself was 

worthy of her, and brought about that Yehuda 

should marry her. For us we have a lesson how a 
Baal Teshuva should view himself as the 
highest Le'chatchila, as Chazal say:   בְּמָקוֹם

שֶבַּעֲלֵי תְּשוּבָה עוֹמְדִים אֵין צַדִיקִים 
ברכות לד ב גְמוּרִים יְכוֹלִין לַעֲמוֹד  Baalei 

Teshuva are even GREATER than pure 

Tzaddikim! You are greater than you think you 

are!                     ******* 

This is a known weakness we all have, which the 

Rambam addresses4 in Hilchos Teshuva: Don’t 

think you are distanced and disgusting to Hashem; 

you are close and beloved!       ******** 

Don’t ever say: Since I didn’t really “make it”, at 

least my children will “make it”. You are much 

better than you think you are, especially because 

of your issues and difficulties. Always judge 

yourself L'kaf Zechus!       ********* 

The Chofetz Chaim guarantees5 that if you daven 

with your whole heart, and have in mind Eretz 

Yisroel, Yerushalayim, and the Bais Hamikdash, 

then surely you will be answered. This is Halacha 
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L'maase. No matter where you are, always aim 

and focus towards the Kodesh HaKodoshim - 

I’m really much better than it seems; all my 

sins are just temporary insanity. The real “me” 

is in the Kodesh HaKodoshim Mamash!  

The more you do this, especially during your 

worst moments, the more it comes true. But you 

need patience, and: ַהָעַקְשָן יַצְלִיח the stubborn 

will succeed. [You will be tested a million times, 

with “proofs” that you are a zero]. 

י  ר עַל יָדוֹ שָנִּ קְשֹׁ  לח כחוַתִּ

Your Best Part, Your Glory, And Your Shine 

Is Your Yetzer Hara 

The Passuk says that Tamar was giving birth to 

twins, and one of the babies stuck out his hand. In 

order to tell that he was first, the midwife tied on 

his hand a string of: שָׁנִי Shani. What was the 

midwife trying to do? “Shani” is red, and 

symbolizes Chet, as it says:   יִהְיוּ חֲטָׁאֵיכֶם  אִם

ישעיה א יח כַּשָׁנִים כַּשֶלֶג יַּלְבִינוּ   If your 

sins are [deep red] like “Shani”, they will turn 

white as snow! This Passuk is the basis for the: 

 shiny red string they would לָׁשוֹן שֶל זְהוֹרִית

tie every year on the doorway of the Heichal in 

the Bais Hamikdash on Yom Kippur. [Mishna 

6]. 

 means that it was “shiny red”, and this זְהוֹרִית

is exactly how the Targum translates: שָׁנִי Shani 

here: ָׁאזְהוֹרִית  shiny red.      ** 

The name Zorach means the “brightness” of the 

red thread. What a name!? Indeed, Eisav is called 

 
לָשוֹן שֶל זְהוֹרִית הָיָה קָשוּר עַל פִתְחוֹ שֶל רַבִי יִשְׁמָעֵאל אוֹמֵר, וַהֲלאֹ סִימָן אַחֵר הָיָה לָהֶם,  וכו'?וּמִנַיִן הָיוּ יוֹדְעִין שֶׁהִגִיעַ שָעִיר לַמִדְבָר [ יומא סח במשנה ] 6

יכָל יכֶם כַשָנִים כַשֶלֶ  יח[ ישעיה א] שֶנֶאֱמַר, וּכְשֶהִגִיעַ שָעִיר לַמִדְבָר הָיָה הַלָשוֹן מַלְבִין, הֵּ  .ג יַלְבִינוּאִם יִהְיוּ חֲטָאֵּ

 אִם יִהְיוּ חֲטָאֵיכֶם כַשָנִים כַשֶלֶג יַלְבִינוּ. יח[ ישעיה א]מִנַיִן שֶׁקּוֹשְׁרִין לָשׁוֹן שֶׁל זְהוֹרִית בְראֹשׁ שָעִיר הַמִשְׁתַלֵחַ. שֶׁנֶאֱמַר ובמשנה מסכת שבת ]פו א[ 
ד  ,זה יצר טוב ,וְהִנֵה טוֹב ]בראשית א לא[ שמואל בר נחמן אמרבראשית רבה ]ט ז[ רבי נחמן בר שמואל בר נחמן בשם רב  7 וכי יצר הרע  .זה יצר רעמְאֹּ

 . כִי הִיא קִנְאַת אִישׁ מֵרֵעֵהוּ  ד[  קהלת ד]וכן שלמה אומר    ,ולא נשא ונתן  ,ולא הוליד  ,ולא נשא אשה   ,אלא שאלולי יצר הרע לא בנה אדם בית  ?אתמהא  ,טוב מאד
דתרגום של  ,פלוסין הם בגדים הבאים מרעמסס]ובתוספות הרא"ש הביא בשם הירושלמי בַשַחַר הָיָה לוֹבֵשׁ פִלוּסִין שֶׁל שְׁנֵים עָשָר מָנֶה משנה יומא ]לד ב[  8

 [.פילוס "רעמסס"
בחזירתו עמד   כשהלך ניקנור להביא דלתות מאלכסנדריא של מצריםאמרו  ,ניקנור נעשו נסים לדלתותיו, תנו רבנן מה נסים נעשו לדלתותיויומא לח א,  9

מיד נח  ,הטילוני עמה :אמר להם ,עמד הוא וכרכה ,בקשו להטיל את חברתה ,נטלו אחת מהן והטילוה לים ועדיין לא נח הים מזעפו ,עליו נחשול שבים לטבעו

 , ויש אומרים בריה שבים בלעתה והקיאתה ליבשה  ,צבצת ויוצאה מתחת דופני הספינהכיון שהגיע לנמלה של עכו היתה מב  ,הים מזעפו והיה מצטער על חברתה

לפיכך כל השערים שהיו במקדש נשתנו להיות של זהב   ,אלא ברית יםבְרוֹתִים  אל תיקרי   ,קֹרוֹת בָתֵינוּ אֲרָזִים רַהִיטֵנוּ בְרוֹתִים  ]שה"ש א יז[  ועליה אמר שלמה

והיתה מאירה כשל  ,נחשת קלוניתא היתה ,רבי אליעזר בן יעקב אומר .ויש אומרים מפני שנחושתן מוצהבת היתה ,בו נסים חוץ משערי ניקנור מפני שנעשו

 .זהב

Edom red!!! “Mr. Sin!”? Actually, Dovid was also 

an Admoni, and this is exactly what Hashem 

wants: נח ח    כִי יֵצֶר לֵב הָאָדָם רַע מִנְעֻרָיו

 .A person’s nature is evil from his youth כא

Your best "friends” are those nasty bad habits and 

weaknesses that you may have even inherited for 

generations and seem impossible to overcome. 

“It’s terrible! I have no control!”    *** 

Without that wicked a nasty side of you, you are 

a useless Malach who isn’t worthy of the Torah, 

like Moshe said to the Malachim [who protested 

against the Torah being given of humans]:     ֵר  צֶי

שבת פט א ?םיכֶ ינֵ בֵ שע יֵ רַּ הָׁ   Do you have a 

Yetzer Hara?? Chazal say:  ,וְהִנֵה טוֹב מְאדֹ

יֵצֶר הָׁרַּע זֶה   “It was VERY GOOD”, this refers 

to the Yetzer Hara. [Medrash7]. The best part of 

you, your glory, and your shine, is your Yetzer 

Hara! In the Bais Hamikdash on Yom Kippur, the 

Cohen Gadol wore Egyptian linens in the Kodesh 

HaKodoshim. [Mishna8]. Egypt, the place that 

reeks with so much Tum'ah that we can’t live 

there!                **** 

And all the gates of the Bais Hamikdash were 

gold, except for Shaarei Nikanor whose copper 

shined like gold, and they came from Mitzrayim! 

[Gemara9]. In Novardok they said: “The pope 

never sins, but we do!”. Look at all the mistakes 

of Yaakov, Yosef, and the Shevotim!              ***** 

Our Difficult Side Is What We Were Created 

For; To Move on Despite Our Difficulties 

There is no way out of it! We are all going to make 
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mistakes all the time for the rest of our lives! This 

is normal!  כִי אָדָם אֵין צַדִיק בָּאָרֶץ אֲשֶר

קהלת ז כ  יַעֲשֶה טּוֹב וְלֹא יֶחֱטָא  There doesn’t 

exist a Tzaddik who does only good without 

sinning. By channeling our Admoni side into 

doing good, or by doing Teshuva on our sins; this 

is exactly what we were created for: to move on 

despite our difficulties!                         ****** 

Indeed the: זְהוֹרִית shiny red string of Zorach 

and: לָׁשוֹן שֶל זְהוֹרִית shiny red string in the 

Bais Hamikdash deserves a glow, since we are 

all aiming at doing Teshuva and converting our 

evil into good. Every evil is potential good, 
and therefore deserves to be glowing and 
shining! Yosef HaTzaddik had a precious stone 

on the Choshen which came from the Nile River 

in Mitzrayim10.                                 ******* 

This is our claim to fame; when we don’t give up, 

and we try to convert our evil into good. Never, 

ever, give up! R’ Avrohom Yoffen Zatzal said 

that Bitachon is a reality. You must come out 

ahead if you keep persisting and you are real. 

Story                        ******** 

During WWII, the Nazis were destroying nation 

after nation. When England was forced to enter 

the war, their leader told them to never, ever, ever 

give up. This was at a time they had no chance to 

win. Yet, in the end they won. We see L'havdil 

that positivism is a reality.                     ********* 

I have been involved in being positive. Once, I 

was going nowhere despite my efforts, until I 

started talking directly to Hashem; then things 

 
הַםוְ  הַבְדֹלַחשָם הוּא הַסֹבֵב וגו'  [רש"י. הוא נילוס נהר מצרים]  פִישוֹןשֵׁם הָאֶחָד יב. -בראשית ב יא 10  . אֶבֶן הַשֹּ
מא פלא יועץ ]להרב הגדול חסידא קדישא ופרישא, כבוד מורנו הרב רבי אליעזר פאפו זצוק"ל, אות ש, ערך שמחה[ ואמרו רז"ל דשכר מצות בהאי על 11

 ז"לליכא, אבל בשכר השמחה אדם אוכל בעוה"ז והשכר היותר גדול שיש על השמחה שזוכה להשגת החכמה והשגת השלימות שכן גילה סודו רבינו האר"י 

שמה שזכה להשגת חכמה נפלאה והשגת רוה"ק הכל היה בשביל שהיה שמח שמחה רבה בעוסקו בתורה ובקיימו שום מצוה יותר ממוצא שלל רב. נמצא 

וידוע שבכל מצוה ומצוה לפום צערא אגרא, כן לענין השמחה האיש אשר הוא מר נפש מקורות הזמן, אם בעת עוסקו ששכר שמחה של מצוה מצוה. 

, וידמה האיש פלות וברכות ומצות ובשבת יפנה לבבו וישכח עוצבו ורוגזו וישמח בעושיו, יגדל שכרו יותר ויותר ממי שהוא שקט ושאנןבתורה ות

נן, לא הישראלי בשמחת עבודת השם יתברך נגד כל מיקרי הזמן של עוה"ז. ואפילו צרת הנפש כגון על חורבן ביהמ"ק ועל חטאיו, שחובה להצטער ולהתאו

, יתים שוות, אלא זמן עציבותא לחוד וזמן חדוה לחוד, ובשמחתו לא יתערב זר, וצריך האדם להיות שליט ברוחו להתעצב כשירצה, ולשמוח כשירצהכל הע

 ולא יכנס האחד בגבול חבירו, אלא השמחה והעצבות שליט ברוחו להתעצב כשירצה ולשמוח כשירצה, ולא יכנס האחד בגבול חבירו.
למימרא דפינחס מיוסף   .וגו'וְהַמְדָנִים מָכְרוּ אֹתוֹ אֶל מִצְרָיִם    ]וישב לז לו[  שנאמר  ,אלא ליפרע דין אבי אמו  ,לא לחנם הלך פינחס למלחמה  ,סוטה מג א, תנא  12

לוְאֶלְעָזָר בֶן אַהֲרֹן לָקַח לוֹ מִבְנוֹת    ]וארא ו כה[  והא כתיב  ?אתי  . מיוסף שפיטפט ביצרולא    זרה?  המאי לאו דאתי מיתרו שפיטם עגלים לעבוד  ,לוֹ לְאִשָה  פוּטִיאֵּ

started moving. ּשָׁכָׁר וּמְקַּבְלִים עַּמֵלִים אָנו 

 When we put in effort, we are ברכות כח ב

rewarded from Hashem. By being positive we get 

Schar for overcoming our weaknesses, and by 

having Bitachon we get even more Schar. 

Do You Find It Too Hard to Be Positive? 

The Pele Yoetz says11 that if a person has 

difficulties in life which make it hard for him to 

be B’simcha, yet he overcomes and is happy 

regardless, his reward is much greater; L’fum 

Tza’ara Agra the reward increases according to 

the difficulty. 

 לט יבוַיָנָס 

Instead of Dealing with the Yetzer Hara 

Sometimes You Need to Avoid It Entirely 

Yosef was getting nowhere, despite all his efforts 

to convince the wife of Potiphar that what she was 

doing is wrong. So he ran out! It doesn’t always 

pay to handle and be involved with your Yetzer 

Hara. R’ Gershon Liebman Zatzal once told a 

Yungerman to leave home for a while, since his 

household was causing big Yeridos in his life.   ** 

Of course, every case is different. But often it is 

important to flee and: ּהַּמִדְרָׁש לְבֵית מָׁשְכֵהו  

 schlep the Yetzer Hara to the Bais קדושין ל ב

Medrash, especially with Inyanei Kedusha. Many 

opinions are against even talking about these 

issues, since it can be counterproductive. Chazal 

say12 that the Torah calls Yosef: פּוּטִיאֵל Putiel 

since he: רוֹ צְיִ ט בְפֵּטְפַּמְ   made a joke out of his 

Yetzer Hara.                   *** 

Perhaps Chazal mean his running out and 
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abandoning the wife of Potiphar, since “leaving 

the premises” is a form of Bittul; i.e. “I’m not 

Gores you, I won’t even talk to you”. Making 

Leitzanus is the same idea. When you belittle 

something by laughing at it, you destroy its 

potency completely.                   **** 

The Meforshim point out13 that the main Zechus 

of Yosef was: וַיָנָס his running away, and 

that’s why by Kriyas Yam Suf  it says:   הַיָם רָאָה

תהלים קיד ג וַיָנֹס  The sea “saw” and fled. 

Chazal explain14: What did the sea see? It saw the 

coffin of Yosef. Yosef fled from temptation, 

therefore the sea fled from before him.  

לח כט מַה פָרַצְתָ עָלֶיךָ פָרֶץ  

Mr. Nobody Can Davka Become the Greatest 

In the end of Megilas Rus, Boaz was given a 

Bracha:   וִיהִי בֵיתְךָ כְבֵית פֶרֶץ אֲשֶר יָלְדָה

רות ד יבתָמָר לִיהוּדָה   May your house 

become great like the house of Peretz. The Netziv 

mentions15 that there was a similarity. Just like a 

Moav'iya comes from nowhere to become the 

mother of Malchus Bais Dovid, so did Peretz do 

the unexpected and overcome Zorach and he 

became the Bechor.                       ** 

Leah also overcomes Rochel to become the 

mother of six Shevotim! And at Yaakov’s birth, he 

 
וַתאֹמֶר שִׁכְבָה, אלא שהוא מוסר  ]פסוק ז[ כדלעיל ,דהל"ל וַתאֹמֶר ,הוא מיותר" לֵאמֹר"מלת  ]לט יב[ וכו' וַיָנָס וַתִתְפְשֵהוּ בְבִגְדוֹ לֵאמֹרפנים יפות עה"פ  13

לא הספיק להמתין עד שאמרה, ועזב בגדו בידה ולא הספיק   ,השכל שלא רצה להשהות בבית עד שאמרה, אלא כיון שראה שתפסתו בבגדו הבין שרצונה לאמר

יות בורח במהירות האפשרי כדי שלא יגבור עליו שזה ענין התגברות על יצרו להכי ענין הניסה הזה כמשאחז"ל ]זוהר וישב קצ ב[  ,להוציאו בכחו מידה

 .מיד יברח וימשכהו לבה"מ "פגיעתו"אלא ב ,זו שלא ישהה "פגיעה"ענין  ,, והוא משאחז"ל ]קידושין ל ב[ אם פגע בך מנוול זה משכהו לבה"מיצרו
אתה נסת היום, הים ינוס מפני  :, אמר לו הקב"הוַיָנָס וַיֵצֵא הַחוּצָה [ישב ט תנחומא ו]לט יב[ ובמדרש  ,רבינו בחיי עה"פ וַיַעֲזֹב בִגְדוֹ בְיָדָהּהובא ב]מדרש  14

ס [תהלים קיד ג]ארונך, שנאמר   . ארונו של יוסף ?מה ראה ,הַיָם רָאָה וַיָנֹּ
ת  וַיְהִי  העמק דבר להנצי"ב עה"פ  15 גרם לענין הבא לפנים. ופרש"י שהורידוהו מגדולתו. ולפ"ז לא שייך סמיכות הפרשה אלא   עתיבואר שה  ]לח א[  הַהִוא  בָעֵּ

מה  ,וַיְהִי בָעֵת הַהִוא ,גואל האחרון קודם שנולד משעבד הראשון נולד ]ישעיה סו ז[ בְטֶרֶם תָחִיל יָלָדָהלמש"כ וַיֵרֶד יְהוּדָה. ולא לכל הענין. אבל ברבה איתא 

אבל עדיין לא נתבאר במה רשום בלידת פרץ התנוצצות ]ובהרחב דבר:    .הרי מבואר סמיכות כל הענין  .וְהַמְדָנִים מָכְרוּ אֹתוֹ אֶל מִצְרָיִם  ?יןכתיב למעלה מן הענ

א זרע מלוכה זרעו יצמניכר היה ש  ,שממנו יצא לדור אחרון מלך המשיח. ומתחלה יש לומר דבמה שפרץ נולד בפריצות דרך הטבע  ,משיח יותר מיהודה בעצמו

ועדיין לא נתברר בזה שיצא ממנו גואל האחרון שהוא מלך המשיח. אלא יש להוסיף דכמו   .אי מפרץ אתי כו'  [עוף  ד]וכדאיתא ביבמות    ,שפורץ לעשות לו דרך

 ,קוות שיהיו בנים מהוגניםשהרי הכלל ידוע דבני זנות אין ל ,שפרץ טבע האומה הישראלית ברוחניות. כך הראה דםאני שהראה פרץ בלידתו שפרץ דרך ב

בני בעילת זנות. וכשראו ישראל אשר תאמי צביה פרץ וזרח  ןשכל מכ ,כדאיתא בנדרים ספ"ב ,שהרי אפילו בני פרוצה ובני גרושת הלב הוויין בנים פושעים

עד   ,ה' ועוד הרבהוַהֲרִיחוֹ בְיִרְאַת  ג[ ]ישעיה יא כדכתיב , מזה הבינו שמהם יצא מלך המשיח שיפרוץ דרך ברוחנית ,היו אנשי מעלה שאין למעלה מהם

על זה הכונה אמרו . וְהָאֱלִילִים כָלִיל יַחֲלֹף ]ישעיה ב יח[ והיינו ,. וביארנו במקומו שיבער אמונת בני שתוְקַרְקַר כָל בְנֵי שֵׁת ]בלק כד יז[ שאמר בלעם עליו

ית    ]רות ד יב[  הזקנים לבעז יתְךָ כְבֵּ וראויה    באשר איננה מיוחסת  באשר היה לבעז לחשוב שלא יראה מרות זרע הגוןאֲשֶׁר יָלְדָה תָמָר לִיהוּדָה.    פֶרֶץוִיהִי בֵּ

יתְךָ מש"ה אמרו וִיהִי בֵ   ,כִי בָנִים זָרִים יָלָדוּ  ]הושע ה ז[  שנאמר  ,שא אשה שאינה הוגנת לו הוויין לו בנים שאינם מהוגניםוהנ  [עף  ד]וכדאיתא בקידושין    ,אליו

ובזה   ,השגחה פרטית מסבב שיהא נולד פרץ דוקא בזה האופן  האיך שהי  ,. ועתה בא ספור כל העניןשהיה ג"כ שלא כפי הכלל באומה הישראליתכְבֵית פֶרֶץ  

 [. היה רשום התנוצצות המשיח הגואל האחרון

 

was holding Eisav’s heel. Hashem wants people 

to hustle and overcome; to challenge and not be 

Nis'pael. Mr. Nobody can Davka become the 

greatest.                             *** 

A Melech Is Anointed with Oil Which 

Floats to The Top, And Isn’t “Boxed” And 

Caught with the “Rules” 

Hashem has lots of Nachas from this, since the 

Tachlis of mankind is to be a creative Tzelem 

Elokim. Just as Hashem creates, so should an 

Adam aim high and create his own greatness; first 

in his own: ֹמוֹתחֲל  dreams, and some day even 

L'maase if he has lots of Bitachon.  **** 

Peretz Breaks Through Barriers and Wins 

[Malchus]  

Again and again throughout our lives, we can 

become like Peretz and surprise the world and 

ourselves with all types of Nissim and Yeshuos in 

both Ruchaniyus and Gashmiyus. Remind 

yourself of the great deeds you have done in your 

life. This is the real you, and you are expected to 

continue being great. Forget about your Aveiros 

and weaknesses [unless this brings positive 

results]. Keep moving upwards and think BIG [no 

matter how many mistakes you keep making].  

Every person has special qualities that no one else 
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has. It is his job to:  

• find them  

• think about them  

• talk about them constantly  

• appreciate them  

• thank Hashem for making him a great person  

• keep davening day and night all your life for 

more and more greatness.  

Always think highly of yourself [even if it’s not 

completely true] since the way a person feels 

about himself is the way he will eventually 

become. The more a person has voices telling him 

he’s really not so good, the greater he really is, 

since the Yetzer Hara always starts up with our 

greatest people.  

לח טווַיַחְשְבֶהָ לְזוֹנָה    

Unusual Nisyonos Are A Sign That Great 

Things Are Coming 

The Meforshim say that when something super 

good is about to take place, like Malchus Bais 

Dovid and Moshiach, all of a sudden, the Satan 

goes all-out with the worst counter-attack. This is 

the secret reason behind the weird circumstances 

that caused Malchus Bais Dovid. So the next time 

you have unusual Nisyonos, make sure you 

suspect that Davka from you great things will 

happen. This will be M'chazek you, and only good 

comes from Chizuk. 

True Story 

Getzel was just told by his lawyers that it was 

almost impossible he would win his court case 

[which would cause him very serious problems]. 

On the spot, he responded: NOW I KNOW FOR 

SURE I'LL WIN. He walked away, and for half 

an hour he brainwashed himself with topics of  

Bitachon, until he calmed down. As soon as he 

calmed down, his lawyers started sounding 

different! In the end, he won the case easily. 

 
אֶת יוֹסֵף וַיְהִי אִישׁ מַצְלִיחַ וגו'  ה'וַיְהִי  ,את מוצא כיון שהיה בבית רבו .ה'בָרוּךְ הַגֶבֶר אֲשֶׁר יִבְטַח בַ  כתוב ]ירמיה יז ז[האמר שה ז[ וישב פרק חתנחומא ] 16

יה נכנס לשמשו והוא  ה,  אלא שלא היה שמו של הקב"ה זז מפיו "?אִתוֹ  ה'כִי  "ומה הוא    ?וכי פוטיפר רשע היה רואה שהקב"ה עמו  ,אִתוֹ וגו'  ה'וַיַרְא אֲדֹנָיו כִי  

ופוטיפר  !תנני לחן ולחסד ולרחמים בעיניך ובעיני כל רואי ובעיני פוטיפר אדוני  , אתה הוא פטרוני ,אתה הוא בטחוני ,רבון העולם : היה מלחש ואומר

 .אִתוֹ ה'וַיַרְא אֲדֹנָיו כִי  :לפיכך כתיב .אלא אני מתפלל שאמצא חן בעיניך ,לא :והוא משיבו ?שמא כשפים אתה עושה לי ?מה אתה מלחש :אומר לו

The more you believe you'll have a Yeshua, the 

better the chance that you will actually have it. 

Just working on Bitachon even without feeling 

calm, is also a big Zechus which causes Yeshuos. 

שֶה ל אֲשֶר הוּא עֹׁ יחַ בְיָדוֹ ה'  וְכֹׁ  לט ג מַצְלִּ

Become Inspired and Learn from the Ways of 

The Tzadikim 

Yosef had constant Hatzlacha in the house of 

Potiphar because he was constantly talking to 

Hashem. [Medrash16]. Yosef is our Rebbe, and 

every year when we come to this Parsha we need 

to learn from his constant talking to Hashem, 

which thereby he became one of the most 

successful people in the history of mankind.  

Warning: The Yetzer Hara will make you forget 

to do this. So keep reminding yourself year after 

year!                     ** 

י דהי"ב יז וה'  וַיִגְבַהּ לִבוֹ בְדַרְכֵּ  

Yosef Had Super Self-Esteem 

People who are in need of self-esteem, need to 

give themselves “Slabodka” therapy. In Slabodka 

they always focused on Maalos and had grandiose 

dreams of becoming great. They also need 

“Novardok”. In Novardok, they had extreme 

Bitachon in Hashem, and laughed at the silliness 

of illusionary Kavod by doing “Pratim”, and not 

caring what people think of you.          *** 

Notice how Yosef is loaded with both forms. He 

tells the brothers his dreams and doesn’t care what 

they think, or what the wife of Potiphar thinks etc. 

He “Farpocks” the Velt big time! אֵינֶנוּ גָדוֹל    

 I am the greatest around בַּבַּיִת הַזֶה מִמֶנִי

here!!  

Once, after hearing a Shmuess from the Alter of 

Kelm about Yosef HaTzaddik, the Alter of 

Novardok got up and said with loads of passion 

and inspiration: “When will we become like Yosef 

HaTzaddik?!” 
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הְיֶה לָבוּז   לח כג פֶן נִּ

The Greatness of a Person Is When He Restrains 

Himself and Goes Against His Desire 

Yehuda openly expresses his concern that he 

should not have Bizyonos over what he did with 

Tamar. This same Yehuda ends up saying 

publicly: צָדְקָה מִמֶנִי She is right! and he is 

M'vazeh himself in public in the very Inyan that 

he was so embarrassed and concerned about! This 

is his real greatness, and Mesirus Nefesh for the 

truth!                                                                    ** 

By Yosef it says: וַּיְמָׁאֵן he restrained, i.e. he 

said that he wouldn’t sin. It doesn’t say:  וְלֹא

 which would mean that he didn’t have a אָבָׁה

desire to sin. The Malbim points out17 that he had 

a desire, but he went against his wishes for the 

truth. This is why Yosef is so great, since he was 

Moser Nefesh against his Ratzon.                            *** 

Boaz told Rus: רות  וְכהֹ תִדְבָׁקִין עִם נַּעֲרתָֹׁי

 hang around my girls. When she came back ב ח

to Naomi, Rus quoted Boaz as saying:   גַּם כִי
רות   אָמַּר אֵלַּי עִם הַּנְעָׁרִים אֲשֶר לִי תִדְבָׁקִין

 stick around the boys. Naomi then corrected ב כא

her and said:  ִם י עִ אִ צְי תֵטוֹב בִתִי כ

רות ב כב עֲרוֹתָׁיונַּ   stay with the girls. The 

greatness of the Tznius of Rus is that despite being 

a Moav'iya who had a Yetzer Hara, yet she 

overcame it.             **** 

The Ohr HaChaim explains18 why Kalev was 

singled out for special reward, since he had a: 

 divergent spirit, i.e. he had a Yetzer רוּחַּ אַחֶרֶת

Hara to follow the Meraglim, yet he went against 

them [whereas Yehoshua didn’t have this 

 
 .שהגם שאבה בלב כבש את יצרויש הבדל בין מאן ובין לא אבה, שלא אבה הוא בלב, וימאן הוא בפה,  ]לט ח[ וַיְמָאֵןמלבי"ם עה"פ  17
צריך לדעת למה לא הזכיר אלא כלב ולא יהושע, גם כוונת אומרו ]יד כד[  וְעַבְדִי כָלֵב עֵקֶב הָיְתָה רוּחַ אַחֶרֶת עִמוֹ וַיְמַלֵא אַחֲרָי  עה"פ  בפרשת שלח  אור החיים   18

אכן פירוש הכתוב הוא על זה הדרך וְעַבְדִי כָלֵב, וטעם שאני  .היתה רוח אחרת עמו, גם אומרו וימלא אחרי, גם אומרו והביאותיו בתוספת וא"ו בגזירת הכתוב

ה לו סיבה תפלת משה קורא אותו עבדי הוא עֵקֶב, פירוש שכר אשר היתה רוּחַ אַחֶרֶת עִמוֹ, שהגם שיהושע גם כן לא ניאץ ה' עם המרגלים, אף על פי כן זה הי

, והראיה ותחל רוח רעה לפעמו,  שנכנס בגדר סכנת יצר הרע וחברתו הרשעה,  שאין כן כלב  מההצילתו מיצר הרע ומכוחותיו שהם המרגלים לבל יטעוהו,  

 ., ואף על פי כן וַיְמַלֵא אַחֲרָי, פירוש השלים אחר רצונו יתברךרוּחַ אַחֶרֶת עִמוֹוהוא אומרו  ב[ סוטה לד]שהלך ונשתטח על קברות האבות 
מי   ,[ היה אומרמאיר וואכטפויגל זצוק"ל, נכתב על ידי תלמידו הר' ראובן הכסטר שליט"א, חנוכה עמ' לא  ממרן המשגיח דלייקווד רבנו נתןלקט רשימות ]  19

שזכה לסיעתא רשמיא איך  ,היה מספר על עצמו ,כשהיה צריך לחזק אחרים .וראו אצלו דוגמאות נפלאות על יסוד זה , שלא נעצר זוכה לסיעתא דשמיא

 .נפלאה כשלא נעצר מחמת קושי

challenge, since his Rebbe, Moshe had davened 

for him].                                       ***** 

In his Sefer, Leket Reshimos, the Mashgiach R’ 

Nosson Wachtfogel Zatzal insists19 that as soon as 

you have Mesirus Nefesh [and you aren’t 

Mya'esh] like the Chashmonaim, then things start 

moving. Mesirus Nefesh means going against 

your Ratzon. The Avoda of Chanukah is to be 

thankful. Human nature is always finding new 

reasons to kvetch and complain.                  ****** 

So much goodness, answered Tefilos, and Nissim 

that happen to us, just go over our heads; while all 

the bad stuff sits on us forever. To be Moser 

Nefesh on Chanukah, it would be advisable to go 

extreme with thankfulness nonstop. This is why 

R’ Avigdor Miller Zatzal said: “Better a positive 

lie than a negative truth”.          ******* 

Keep saying: “I had a great day” “I have good 

health”, “I have Kavod“ [although there are also 

plenty of problems in these areas]. “Wonderful 

children” [despite all those issues with them]. “I 

have good Mazal” [even though I feel otherwise]. 

All you talk about is your past Nissim, and you ask 

for more Nissim in honor of Chanukah. Those 

who persist and keep being positive despite 

difficulties, are Zoche to true greatness. And of 

course, loads of Yeshuos, L'maala M’derech 

HaTevah.                                                ******** 

Ideas for thanking Hashem:  

• Thanks for good health  

• Thanks for Torah and Mitzvos 

• Thanks for making me a special person, in so 

many ways. I am humble with my gratitude to 

Hashem for giving me so many Maalos, 
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which very often are unique only to me 

• Thanks for the Chashmonaim who saved us 

during the era of Chanukah 

• Thanks for our own personal Nissim, which 

inspire us to believe in Hashem and have 

Bitachon even in the face of difficulties 

P.S. Many people thank Hashem for their difficult 

Nisyonos, since they know it is only for their 

good. They say this is a Segula for great Yeshuos. 

For Chanukah Let’s Do Something Exciting! 

People love excitement. That’s why they sin in 

Z'nus, Arabs blow up busses, and people talk 

about divorces and sicknesses etc. The Mashgiach 

R’ Nosson Zatzal quotes20 a Medrash that the 

sister of the Chashmonaim did something 

inappropriate without Tznius, and her brothers 

wanted to kill her. So she said: Why don’t you 

channel your Kana'us against those wicked 

Yevonim who are forcing Kalla’s to marry a Treife 

Heg’mon [officer]?                          ** 

So they killed the Heg’mon, and sent a message to 

the Melech that since their sister is a daughter of 

the high-ranking Cohen Gadol, she should be 

defiled by no one less than the Melech himself! 

He appreciated their idea, and called them over to 

 
והגיעו לשם כל גדולי  ,העובדא ביום נשואי בתו של מתתיהו שהיה מגדולי הדור ,המשגיח הביא מדרש חנוכה עמ' כא[בעניני חנוכה, שם רשימות ]לקט  20

בשביל שעמדתי כו' אתם מתקנאים  ,שמעוני אחי ודודיי :אמרה להם ,והאחים שלה רצו להורגה עם קנאות ,צניעות מופלגת-ובתו נכנסה והתנהגה באי ,הדור

ומסרו   ,וקנאו לאחותם והרגו כרך כשכם  ,שלא היו אלא שנים  ,הלא יש לכם ללמוד משמעון ולוי אחי דינה  ?ואין אתם מתקנאים למסרני ביד ערל להתעולל  ,בי

באותה שעה נתקנאו  !ל המקום והוא יעזור לכםשימו בטחונכם ע ,ואתם חמשה אחים ופרחי כהונה יותר ממאתים .ועזרם הקב"ה ,נפשם על יחוד של מקום

וראינו שלא תלין אחותינו עם ההגמון אלא  ,אחותנו בת כהן גדול שאין גדול ממנו"נוליכה אל המלך ונאמר לו  :נטלו עצה ואמרו ,אחיה ונטלו עצה מה נעשה

 .ה"ועשו מלחמה עם שריו ועבדיו והושיעם הקב ,נכנסו עליו והרגו "עם המלך

 ?למה אתם שותקים :ולומר להם ,היא יכלה לגשת לאחים ?ולמה היתה צריכה לעשות את כל המעשה הזה ,הרי בתו של מתתיהו היתה צנועה ,חשאל המשגי

יש   ,ביאר המשגיח ?למה היתה צריכה לעשות את כל המעשה הזה !ותהיו בוטחים בה' שיהיה לכם נצחון ,תלכו גם אתם במסירות נפש !שמעון ולוי לא שתקו

ואמרה  ,היא השתמשה ברגע הנכון ,ורצו להורגה ,מהנהגתה [צרודערט ]כשהאחים היו מוטרדים ומבולבלים  !וצריך לדעת לעורר את זה ,ענין של תורת הלב

 .וכך הוה "ולזכות לנצחון ,אתם יכולים להשתמש בקנאות נגד כל מלכות יון ,אם יש לכם קנאות נגדי"להם 
 :צריך התעוררות גדולה שיוכל לומר  ובפרט בימי החנוכה  ,האדם צריך להיות מסוגל לומר בשבילי נברא העולםלח[  עמ'  בעניני חנוכה, שם  לקט רשימות ]  21

 אפשר לזכות לכל המדרגות. [צו שמעלן]ואם הוא מייחס ומקרב עצמו אליו  ,שיש לו את השליטה על כל העולם ומלכותו בכל משלה ,אני עבד של מלך גדול

ללמוד ולדעת  ,מוד מהאבות וללמוד ממתתיהו ובניו לקבל מושגים גדוליםלל ,ולהאמין בכוחות של עצמו ,האדם צריך להאמין בבורא עולם ,עוד אמר

ומה   ,פעם זה היה פשוט   [.כמבואר בתוס' כתובות סג]היה אצלו פשוט שיהיה גדול    ,ד תורהומללכמו שהיה פעם שכל בן תורה שנסע    ,להצליחולזכור ולחזור ו

 .וצריך להתרומם ואפשר לזכות ,ואותה תורה ,רי זה אותו בורא עולםה ,בזמנינו

his palace. They promptly killed him, and started 

their revolt. The Mashgiach said that she had to 

be inappropriate in order to wake them up.      *** 

Sometimes It’s a Chisaron Not to 

Be an Angry Ka'nai  

People sleep their whole lives, and don’t Shteig as 

much, because they aren’t excited or angry 

enough to act. It was only once Moshe Rabeinu 

smashed the Luchos, that the Yidden started 

Chapping that something was really wrong. The 

Mashgiach Zatzal said that a person needs to be a 

fighter, like a competitive sports player, L'havdil.  

Want to Enjoy Life? Stop Sleeping!    **** 

People thrive from adversity. R’ Avigdor Miller 

Zatzal said that Nisyonos activate and bring alive 

your latent Kochos. On Chanukah especially, 

ligging in learning is everything. Yet, the 

Mashgiach R’ Nosson Zatzal says21 that it is a 

time when a person has potential to broaden his 

ambitions.                                                        ***** 

It is a time for all kinds of Nissim in overcoming 

your own Yetzer Hara, and a person should have 

aspirations for taking over the world with Zikkui 

HaRabbim. Not to settle for an easy life of simply 

learning with Geshmak and Menuchas HaNefesh. 

When asked: “Doesn’t a person become 

Meshuga from challenges?” the Mashgiach 

answered: “Aderaba, you become Meshuga 

from NOT having challenges!”                 ****** 

I know a Yungerman, a big Ben Torah, who was 



Bitachon Weekly  חנוכה תשפ"ג -פרשת וישב  

10 
 

raised with a strong Zikkui HaRabbim mentality. 

The first and second days of Chanukah, he 

conducted eight functions; for men, for women, 

for seniors, for teens, [eight each day]! I was once 

in bed on Purim with a difficult health issue. 

Someone challenged me that if I’ll raise $5,000 

for Matanos La'evyonim for a certain Talmid 

Chacham, he would match it!                    ******* 

So I jumped out of bed, made the $5,000, and I 

was cured! Once, a Talmid of mine was in 

excruciating pain from a serious bike accident. I 

was in such distress over his situation, that I 

galvanized a Minyan to say the entire Tehilim, and 

he had a Refua Sheleima.        ******** 

It’s a good idea to practice being alive! To really 

care for non-frum Jews. R’ Ahron Kotler’s top 

Talmidim told me: “It’s Pikuach Nefesh! It’s 

obvious that we need to do something!”; 

especially during Chanukah, which is a time for 

publicizing Hashem’s Nissim. Sometimes, getting 

angry and excited is a big Ma'ala, while being 

calm and apathetic is almost a crime, Chas 

V'shalom.                       ********* 

In his Sefer on Chanukah,22 the Mashgiach R’ 

Nosson Zatzal is loaded with the Inyan of: 

בְּדַרְכֵי ה'וַיִגְבַּהּ לִבּוֹ   ambition in serving 

Hashem and: בִּשְבִילִי נִבְרָא הָעוֹלָם the world 

was created for me, to be like those few 

 
כדאיתא שהיצר הרע מזלזל   ,שהרי זה סיבת החטא ,'מהאדם הוא ויגבה לבו בדרבי העיקר מה שדורשים  לט[ עמ'בעניני חנוכה, שם לקט רשימות ] 22

ולא  ,בעל מדריגה גדול ,אני מאוד חשוב"שכשמגיע פיתוי היצר צריך לחשוב  ,אך ברבינו יונה שערי העבורה מבואר ?"ומה אתה ?מי אתה"ומקטין ואומר 

 !צריך להתביישפשוט  .ולדבר כאלו שטויות ,מתאים לי לעשות דברים כאלה

מיד מקבל השגות   ,ומי שמגביה את עצמו ומתקרב להקב"ה '.שהיה אצלו ויגבה לבו בדרכי ה ,מבואר במדרשים ?איך זכה מתתיהו לגבורהושם ]עמ' לו[ 

ואז יש כוחות  ,ולהתמודד ,צריך להרחיב את ההשגות ".מען דארף זיך פארמעסטען"הכוונה היא  ,ויגבה לבו בדרכי ה' ,פעם אמר .אחרות וכוחות אחרים

 .נותנים כוחות חדשים עם רוח גבורה ...מן השמים נותנים ולא מתקמצנים ,עילאים

ר חייב אדם לומ  א[  סנהדרין לז]  אבל דברי חכמים שאמרו  !ירידת הדורות  ,זה נובע מהגלות  " ]מרץ[.פארנעם"ו אין  נבדור  .האדם לא יודע איזה כוחות יש לו

 . נאמר לכל אחד ואחד ,בשבילי נברא העולם
 ,להתעקש ולעמוד בחוזק בלי שום שפלות ועצבות ,היסוד של נצחון ברוחניות הוא התנשאות ,עוד אמרסט[  עמ'בעניני חנוכה, שם לקט רשימות ] 23

 כדכתיב הלא אם תיטיב שאת.
ה' ]ח כ, עמ' קסג[ אופייני הוא, שתפיסת המקדש של בני וַיִבֶן נֹחַ מִזְבֵחַ לַ בפרשת נח עה"פ  זללה"ה רפאל הירש בן הר"ר רבי שמשון הגאון מוהר"ר פירוש 24

בעית. אנו ישראל שונה מזו של בני נח. אנו רשאים להקריב רק על גבי מזבח שנבנה מכמה אבנים, ואסור לנו להקריב על מצבה העשויה אבן אחת בצורתה הט 

להעמידו על גבי כיפים ועמודים ]מכילתא יתרו כ כא[ שכן הוא נקרא מזבח אדמה, עליו להיות מחובר לאדמה ]זבחים נח א[ מצווים לבנות את המזבח, גם אין  

. לקחת אבן אחת ולהקריב על גבה, פירושו להשאר זה משום שהמזבח מסמל את התרוממות האדמה אל ה' על ידי מעשה האדםכהמשך לאדמה, כביכול.  

כדי , ומרומם את עצמו על ידי יצירתו העצמית לדרגת אדם חפשי, מסמל אדם המעלה עצמו מעל הטבע, המזבח הבנויבמדרגת הטבע. לעומת זאת, 

 .  לעלות משם אל ה'
 :אמר הקב"ה ,א"ר מאיר ?ואתה אומר להדליק נרות ,ו באורך נראה אוראנ ?ואתה מצוה להעלות נר תמיד ,אתה מאיר לכל העולם תנחומא ]תצוה פרק ב[ 25

 .חביב עלי נרות שאהרן מדליק מן המאורות שקבעתי בשמים

Chashmonaim who took over the world. He says23 

that the worst thing is Shiflus and fake Anava, like 

putting yourself down.     ********** 

Indeed, it is a Yom Tov of the fiery Menorah and 

Mizbeach, which according to RSRH24 Zatzal was 

on an incline, since it symbolizes an Adam’s 

ascent and aspirations to go up, up, up. It’s called 

the Mizbeach HaOlah. There is a Chazal 

25 that 

Hashem likes Ahron’s lighting of the Menorah 

more than His own celestial lights in Shamayim. 

Go to War for Hashem   *********** 

Chanukah is a time for an Adam to wage war with 

Zikkui HaRabbim, Torah, and Shviras HaMiddos, 

etc. I know a person who suffered from serious 

Ruchaniyus issues, but he was constantly making 

calls for advice, making Gedarim [protective 

restrictions], and davening etc. And he was Zoche 

to come a long way.                          ************ 

לב כה וַיֵאָבֵק אִיש עִמוֹ   Yaakov’s “struggle” 

with the Malach is a lesson for posterity: Go to 

war! The Novardokers were called Hashem’s 

soldiers. They were full of energy and Chi'yus, 

with no room for “exciting” Ta'avos, since they 

were having thrilling Ruchaniyus experiences! *** 

Notice how during Chanukah we broke all the 

rules. “Normal” wars, were fought by the warriors 

of Klal Yisroel, like Shevet Yehuda. But on 

Chanukah, the Cohanim and women went to war 
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[Yehudis, and the sisters of the Chashmonaim]. 

Indeed, it is fitting for a Ruchaniyus war to be 

fought by Cohanim, who are total Ruchani.   **** 

Sometimes It’s Time to Jump Out of Your “Box” 

During the Nazi Holocaust, Gedolei Yisroel were 

seen in cars on Shabbos to collect for money to 

save Jewish lives. There is a time and place for 

Davka breaking barriers. מֵאיְֹבַי תְּחַכְמֵנִי We 

learn from our enemies. Just as the Yevonim 

“broke barriers” [וּפָרְצוּ חוֹמוֹת מִגְדָלַי]  and 

made thirteen breaches in the fence of the Bais 

Hamikdash [called the Soreg].        *************** 

They say that during the Levaya of R’ Rotenberg 

[of Paris], R’ Gershon Liebman Zatzal jumped 

into the Kever and said that he isn’t allowing the 

burial until he gets one million dollars to save 

Russian Jewry. Chanukah is a Yom Tov created by 

Man, and Hashem has Nachas when “Man” 

shoots up and makes himself great, like the 

Chashmonaim.        **************** 

Like Leah who broke the rules with her Tefilos, 

and was Zoche to be the mother of six Shevotim, 

and Peretz who jumped ahead of his would-be 

older brother Zorach. This is the most positive 

healthy energy, and you are Zoche to 

unusual success L'maala Min HaTevah. 

Novardok 
HaRav Yaakov Koppel Pasternak Zatzal 

I knew an old Novardoker whose name was 

HaRav Yaakov Koppel Pasternak Zatzal, a Rov 

in Kensington. He was a very special person, 

and despite all his Nisyonos he was a super 

happy and relaxed person. He went through the 

Gehinom of Siberia together with a Minyan of 

Novardokers. Their leader was HaRav Yehuda 

Leib Nekritz [son in law of R’ Avrohom 

Yoffen, who was the son in law of the Alter] 

known as the prince of Novardok.                  **   

Despite his advanced years, he would dance 

at Chasunas like a young Bachur. You could never 

tell that he went through so many Tzaros in his life. 

He was very outgoing and warm; a real “people’s 

person”. He was M'karev everybody, and at his 

Levaya there were many American Baal Teshuva 

boys who he had been M'karev. He was always crisp 

and energetic.                                                          *** 

He told me that the Mussar of Novardok is what kept 

him going. This is the Madregas HaAdam and 

usually the Chovos Halvavos and other Mussar 

Seforim. He said that while he learns Mussar, he is 

saved from the Tzaros of Olam HaZeh. As soon as 

he stops, he’s in trouble. The two main descriptions 

of Novardok were having Bitachon and not needing 

Kavod [approval] from people. When these two 

issues are in check, life becomes delightful.    **** 

The True Simcha Of Chanukah In Novardok 

He described to me Chanukah in the Bialistoker 

Yeshiva. It was full of dancing and singing “big 

time”. A Chanukah in Bialystok was a major Simcha 

[perhaps like Simchas Torah]. In general, there was 

loads and loads of Simcha, much more than most 

places, since Simcha was an Ikar of their Shita. There 

is a letter written by the Alter of Novardok which was 

reprinted. It said just a few words:   ּהַּרְבֵה  תִשְמְחו
מִצְוָׁהבְשִמְחָׁה שֶל    Have 

loads of Simcha Shel 

Mitzva.    *****    He told 

me that he remembers 

one Chanukah seeing R’ 

Gershon Liebman Zatzal 

dancing in the middle. 

This Yeshiva was as poor 

as can be, and they 

barely had wat to eat. 

But the Alter Zatzal 

taught them to laugh at 

Olam HaZeh. Issues that 

would normally bother 

people and “eat them up” 

with aggravation, were a 

joke in Novardok. ****** 
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Having decent clothes wasn’t simple either. The 

Novardokers were like soldiers, who tried to prove 

how they could live B'simcha with a minimum of 

Olam HaZeh. For his special Chanukah dance, R’ 

Gershon put on a “new” pair of Tzitzis in honor of 

the occasion. He took an old pair of Tzitzis from one 

Shaimos box, and another pair from a different box, 

and sewed them together. He made himself a giant 

pair of Tzitzis, and so he danced.    *******    I was 

told that Novardokers in general would wear large 

Tzitzis [like the Steipler Zatzal, who was also a 

Novardoker]. Novardokers were at war with 

“Yovon”. In those days, Yovon were the communists 

in Russia who didn’t allow Torah and Mitzvos. 

Despite them, the Novardokers built Yeshivos with 

Mesirus Nefesh, and were persecuted and thrown in 

jail.      ********      R’ Shmuel Birnbaum Zatzal who 

learned in Baranovitch related that he saw the 

Mashgiach, R’ Yisroel Yaakov [son-in-law of the 

Alter of Novardok] dancing on the table at a 

Chanukah Mesiba.  

  The Power of Gratitude and Bitachon 

Last night, I was on the phone with a friend of mine 

from Kol Shimshon, who had the most spectacular 

Bitachon Yeshua. He was telling me about the 

wonderful progress of his teenage son, and I was 

reminded of the Ness he had about four years ago. 

His son had a major problem with his learning and 

his Yiddishkeit, and the outlook was bleak indeed, 

until my friend decided to work on his Bitachon. 

He was told to sit down with his wife for five minutes 

and to learn an inspiring piece of Chovos Halvavos, 

which encourages thankfulness to Hashem. Then, he 

and his wife would thank for many things, and 

especially to look for the good points they could 

find in their problematic son, and to thank 

Hashem for this son! Then, they would learn [for 

another five minutes] an inspiring piece from a Sefer 

that speaks about Bitachon, and start reminding 

themselves of the many Nissim they had had in their 

lives. They would discuss their son with words of 

Bitachon: We will surely see Nissim with him, and 

he will improve with Hashem’s help. They were 

told to have this small seder for a week or a month, 

and would see results. After one day their son 

mysteriously decided to wear his Tzitzis out, and 

from that day on everything became uphill.  

People are worried about Parnasa and Nachas, and 

are always concerned about their Kavod and their 

friends. But who is interested in just plain being close 

to Hashem? The Rambam says26 that when you pass 

by a Mezuzah, you should remember that nothing 

stays with you forever, except for your knowledge of 

[i.e. closeness to] Hashem.  

Did you ever go to a big Tzaddik and ask for a Bracha 

for Parnasa, Nachas, Shiduchim, health, Gadlus 

B’torah? Everyone does. But rarely do you hear a 

person asking for a closer relationship to Hashem. 

This is the true Simcha of Olam HaZeh, and the only 

Simcha of Olam Habah.    **    Truth is, the reason 

for our “pecklach” is because Hashem wants us to be 

close to Him [since this is the main reason for our 

existence] and pecklach force us to daven harder and 

come closer. People who are close to Hashem can get 

Yeshuos that others cannot get, just as those who are 

close to the king get special treatment from the king.       

***    My friend was raised in Bais Medrash Bais 

Yosef in Boro Park. He related that these people were 

unusually happy and fearless. Although they were 

big Bnei Torah, their main conversations and 

interests were their levels of Bitachon and working 

on Middos. Even those who had pecklach, weren’t 

involved in their pecklach; their main focus in life 

was their personal Avoda. These people were Zoche 

to very high Madregos; among them were even 

Baalei Ruach HaKodesh.

 
אדם להזהר במזוזה מפני שהיא חובת הכל תמיד, וכל זמן שיכנס ויצא יפגע ביחוד השם שמו של הקדוש ב"ה ויזכור  רמב"ם הלכות מזוזה ]פ"ו הי"ג[ חייב 26

ומיד הוא חוזר לדעתו והולך בדרכי  וידע שאין דבר העומד לעולם ולעולמי עולמים אלא ידיעת צור העולםאהבתו ויעור משנתו ושגיותיו בהבלי הזמן, 

נים כל מי שיש לו תפילין בראשו ובזרועו וציצית בבגדו ומזוזה בפתחו מוחזק הוא שלא יחטא שהרי יש לו מזכירין רבים והן מישרים, אמרו חכמים הראשו

 ' סביב ליראיו ויחלצם.ההם המלאכים שמצילין אותו מלחטוא שנאמר חונה מלאך 



 

 
To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077  

UK 0330-1170305  

Israel 072-398-2980    

 Canada 647-797-0056 

 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim. When the menu starts, press 9 and enter the Shiur ID right away 

        Parshas Vayishlach 5783 

Shiur ID Duration  Language  

214238 4:00 Hebrew 

214232 3:41 Yiddish 

214959 8:14 English 

215242 44:00 English 

215222 4:53 Hebrew 

214960 4:13 English 

215217 4:35 Yiddish 

214958 4:31 English 

215218 5:26 Yiddish 

215223 3:14 Hebrew 

215524 25:23 Hebrew 

215243 4:26 English 

215523 18:19 Yiddish 

215224 5:52 Hebrew 

215966 43:32 English 

215244 5:34 English 

215219 4:37 Yiddish 

215220 3:32 Yiddish 

215225 3:14 Hebrew 

215246 6:32 English 

215221 3:52 Yiddish 
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Questions To 

Rabbi Mandel 
 

Question: I have a family with 3 children, and my financial situation is crushing me at the moment. 

We are not experts at managing our finances, but I think that we are fairly responsible. We are 

struggling with overwhelming debt; it is a daily struggle to buy food for the family. I have been 

listening to Rabbi Golombek's Kav HaBitachon, and I have been trying for months to daven and 

strengthen my Bitachon. But we have not yet seen the Yeshua that we seek. How do I respond in the 

moment when I cannot pay for standard expenses? For example, if I cannot pay my rent, I cannot tell 

my landlord that he should strengthen his Bitachon, or that Hashem will help but I do not know when. 

The Halacha is that I must pay him on time. But if I don't have the money, what do I do? 

Answer: Regarding your landlord and paying rent, you should try to first do the best you can in 

paying your rent. Now, if you tried your best and you still can’t pay it, then you shouldn’t stress over 

it. It’s a Kavod issue. Even if your landlord screams at you, it’s not your fault. You have to be involved 

with Mussar to feel confident in not caring. You should never put yourself down. Tell your landlord 

that you are sorry, and you will try to have it soon. I know someone who works with angry people. 

He works a lot on not caring about their opinion, and realizing that it’s Hashem he has to answer up 

to, and people are just a test on his Middos. You will be a new person. Truth is, that you don’t have 

any major problems. You have 3 delicious kids and a great wife. Everyone’s got something wrong in 

their life. You should focus on the good stuff you have! I give you a Bracha that everything will turn 

around completely! 

*** 

It has come to our attention that there was an error in 

one of the issues of “Questions To Rabbi Mandel” a 

few weeks ago. The line read: "You should develop a 

mentality of being cynical of those Chazal's". Unfortunately, this phrase was misunderstood 

as a lack of Chashivus towards the holy words of Chazal. Instead, it should have said: "You 

should develop a mentality that these Chazal's are not applicable to people in your situation. 

Focus on the Chazal's that build you up". The point is that a person needs to apply Chazal in 

a way that is beneficial for his Shteiging, and not the opposite. There was never any intention 

to be M'zalzel in the greatness of Chazal themselves, Chas V'shalom, whose words are all: 

אבות ב י כְּגַחֲלֵי אֵשׁ  like fiery coals. 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 




