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IN THIS ISSUE 

• INVOLVE HASHEM IN EVERY DETAIL 
OF YOUR LIFE, EVEN THE SMALLEST 
OF THINGS  

• HASHEM WANTS A PERSON TO BE 
HAPPY AND STAY AWAY FROM 
NEGATIVITY  

• EVEN THE WORST PEOPLE, EVERY 
PERSON HAS POTENTIAL GOODNESS 
IN THEM 

• YOU ARE FULL WITH GOODNESS 
INSIDE YOU 

• RECOGNIZING YOUR OWN GREATNESS 
IS KODESH KODOSHIM 

• HASHEM WANTS US TO TALK TO HIM 
IN A WAY THAT MAKES HIM REAL IN 
OUR LIVES 

• WHEN A PERSON MAKES HASHEM 
REAL IN HIS LIFE, HE HAS A DIFFERENT 
LIFE 

• R' MATISYAHU SALOMON ZATZAL 

MAKE PEACE WITH YOUR ENEMIES 
AND YOU’LL BRING MOSHIACH!  

• STORIES OF NOVARDOK  

• NOVARDOKERS ARE NOT FAZED 

• THE POWER OF HACHNA'A 

• MUSSAR IS MAMASH DELICIOUS 
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ןַאֶתַחֵןַהָעָםַה'וַ   ַַיבַלוַַנָת 

Involve Hashem in Every Detail of Your 

Life, Even the Smallest of Things  

R’ Chatzkel Levenstein Zatzal points out1 that 

Hashem could change the situation in a 

second, and even the worst enemies can 

become your best friend. Rashi brings2 that 

when the Yidden asked for one gold item, the 

Mitzri'im replied: “I’ll give you two!”; they were 

 
מנהלה הרוחני של ישיבת פוניבז' בא"י,    ,שיחות מורינו המשגיח הגה"ח רבי יחזקאל לעוינשטיין זצוק"ל ) ספר אור יחזקאל    1

אִלוּם  ה' ו   עמ' רו( בני ברק תשמג,    (אמונה)ומלפנים בישיבת מיר בארץ ובחו"ל, חלק ג   יִם ו י שְּ ר  עֵינֵי מִצְּ ן אֶת חֵן הָעָם בְּ )יב לו(    נָת 
בזאת, וכגון שבהליכתו נתקל    הנה בטבע האדם כאשר נגרם לו איזה נזק קל ע"י חבירו אף שרעהו אינו אשם כלל   , ונתבונן בזה

בחבירו ונפל ארצה, אף שהאשמה תלויה בו בעצמו שלא שם לבו על דרכיו, מ"מ מתמלא קפידא וכעס על חבירו מדוע על ידו  
ניזוק מעט. והנה עתה ניחזי שעברו על מצרים כל עשרת המכות עד שבעצמם אמרו אבדה מצרים, וידעו הכל שהוא עבור בני  

ו ספוגים בשנאת ישראל עוד מקדם, א"כ פשוט שהיו חייבים לשנאתם עתה לאין שיעור, ומ"מ נתן ד' את  ישראל, והמצרים הי 
חן העם בעיני מצרים, ונשיאות החן היתה רבה כ"כ עד שהשאילום כל בגדיהם וחפציהם הטובים, והרי בטבע האדם אף לחבירו  

ממונם עד שאמרו חז"ל )בכורות ה( שאין לך אדם מישראל  וכאן השאילום את כל    , הטוב ביותר אינו משאיל את חפציו הפרטים
והרי זה בריאה חדשה לגמרי, וההתבוננות בזה גרידא חייבת    ,שלא יצא ממצרים עם שמונים חמורים לובים טעונים כסף וזהב

 להביא אותנו לאמונה בהשי"ת. 
ביציאת מצרים, הוא מה שנאמר בכתוב )תהלים  והנה אחד מהנפלאות הגדולות ביותר שהיו  ובחלק ה )תורה ודעת, עמ' שכח(  

מּוֹ  קה כה( נאֹ ע  ךְ לִבָם לִשְּ שהרי יוסף הצדיק הצילם והחיים בשנות הרעב,    ,שתחילה היו ישראל חביבים ומקובלים במצרים  ,הָפ 
קב"ה את  ואח"כ לפתע שינו את לבבם ונהפכו לשונאים באומרם הבה נתחכמה, ושוב לאחר מכן בשעת היציאה ממצרים נתן ה

וכ"ז נסים גדולים המראים    ,מה שאין אדם נותן אף לשכנו וקרובו   ,חן העם בעיני מצרים והשאילום כלי כסף וזהב ומיטב בגדיהם
 . שלא היו הדברים בטבע כלל אלא הכל מכוון מאת הקב"ה

ן אֶת חֵן הָעָם  רש"י עה"פ   2 אִלוּם    ו ה' נָת  יִם ו י שְּ ר  עֵינֵי מִצְּ אִלוּם  (יב לו)בְּ אתה    , אף מה שלא היו שואלים מהם היו נותנים להם  .ו י שְּ
 .   טול שנים ולך  ,אומר אחד 

חֹתֶיךָ )ג ו( בכל פועל אשר תבקש לעשות, זכור את    3 י שֵר אֹרְּ רָכֶיךָ דָעֵהוּ וְּהוּא יְּ כָל דְּ   הש"י רבינו יונה בפירושו למשלי עה"פ בְּ
כי אין הפועל בידך. והוסיף המקרא הזה על    )בכת"י: והשב אל לבך(   והשב אליו לבך וקוה אליו להצליחך בו, ותלה בו בטחונך,  

ח אֶל )בפסוק הקודם(   מה שאמר תחילה ט  כָל לִבֶךָ  ה' בְּ ומאמין כי הכל בידי שמים ובוטח   , כי יש מי שבוטח בה' יתברך בכלל  ,בְּ
על כן    .ו בפרטים, רוצה לומר בכל מעשה אשר יעשהב ענין הבטחון אל לביולא יבטח באדם ולא בכוחו ושכלו, אך לא יש  , בו

רָכֶיךַָדָעֵהוַאמר   כָלַדְּ   , על ההואו והשב אל לבך כי אין לך כח ויכולת בפ  , בכל דרך ופעולה זכרהו  , בכל פרטי מעשיך   , פירוש   בְּ
תָה    ה'קִוִּיתִי    ו(-)תהלים קל ה   ובענין הזה אמר דוד ע"ה  ,השי"ת , ותלה בו תקותך וצפייתך לחסד  שם ואיננו בידך רק ביד ה קִוְּּ

שִי שִי ל   ,נ פְּ  ענין נכבד מאד, ועל ידי ההרגל הזה תקבל הנפש המתאות אל הבטחון.  ה. וזה ה' נ פְּ
במעשה גדול, כמו אם יבקשו לפרש בים לסחורה או לצאת בשיירא, ובמעשה קטן לא    שםכי יש אנשים שעיניהם אל ה  ,ודע 

מפני שהפועל קל בעיניהם וברור לדעתם כי יעלה בידם, או מפני שלא יגיעם הפסד מרובה אם יבטל המעשה    , יזכרו את השם 
רָכֶיךַָדָעֵהועל כן אמר    , ההוא ולא יעלה בידם כָלַדְּ צלחות  הוכל ה  שם, אחר שכל הפעולות תלויות ביד ה בדבר גדול או קטן, כי    , בְּ

הנה קצר    שם ולא נשא עיניו בו אל השם, והוא לא זכר בו את ה  , בחסדו, חייב אדם לזכרו בכל מעשיו, כי אם יצלח המעשה בידו 
ַַַ.גדול יותר מאד מתועלת הפועל עצמו , להצלחת הפועל שםבחוק העבודה. גם יתן אל לבו כי שכר הבטחון והתקוה אל ה

רָכֶיךָ דָעֵהוַַּוכן יכלול במה שאמר כָל דְּ מחשבה מועלת    )סנהדרין כו ב(  בין מלאכת הרשות בין מלאכת מצוה, כאשר ארז"ל  ,בְּ
   .אפילו לדברי תורה
חֹתֶיךָ  י שֵר אֹרְּ יְּ זולתי שכר הבטחון אשר הוא גדול מעל שמים, תצליח במעשה ההוא אשר זכרת בו את השם, וכי אין    .וְּהוּא 

 ל ברשותך.  הפוע
דרש    )ברכות סג א, לפי גירסת עין יעקב(   מדבריהם ז"ל שאמרו בפרק הרואה  נווהנה ענין הפירוש הזה אשר ביארנו, עולה ביד

רָכֶיךָ דָעֵהוּ וגו'   ,איזו היא פרשה קטנה שכל גופי תורה תלוין בה   , בר קפרא  כָל דְּ ואפילו לדבר עבירה,    ,ואמר רבא   , הוי אומר בְּ
כי המקרא הזה אמור על ענין הבטחון, וכי גופי    , רחמנא קרי. הנה נתבאר לך מזה  ,גנבא אפום מחתרתא   :תדע דאמרי אינשי

   תורה תלויין בבטחון, וכן הענין מוכיח למעלה ולמטה. 

super nice. Anti-Semitism had been rampant 

in Mitzrayim, and all of a sudden, they turned 

around.          ** 

A person has to live his life every second and 

inch with Hashem; get Hashem involved in 

everything. Rabeinu Yonah explains3 the 

Passuk in Mishlei:   ּרָכֶיךָ דָעֵהו כָל דְּ משלי ג ו בְּ  “Know 

Him in ALL your paths” means that a person 

should involve Hashem with even the 

 
 



Bitachon Weekly   "ד פרשת בא תשפ  

1 
 

smallest of things. He says that it’s a mistake 

that people put Hashem in the picture only by 

big things and not by the smaller things. R’ 

Avigdor Miller Zatzal says that it’s the biggest 

Bracha in the world when you live according 

to this Passuk, that with every move you 

make you involve Hashem.     *** 

Someone I know was having trouble dealing 

with a difficult boss. So he started each day 

by saying to Hashem before work: “Please 

help me deal with my boss with the right 

Sechel. Help me do it right.” From that day 

on, everything turned around entirely. I know 

people who turned around their Shalom 

Bayis in the same way. They were constantly 

davening to Hashem in every move they 

made, before they walk in the door of their 

home. Don’t wait for the “big court case” to 

turn to Hashem.      **** 

I know people who have a lot of success with 

this, they are constantly talking to Hashem. 

Either it’s before a seder of learning, asking 

Hashem to help them learn well, or before 

marrying off a child; they are always involving 

Hashem. They ask Hashem to help them not 

get stressed out as well. How should a 

 
ד הרשב"א ז"ל, יצא לאור בפעם  תלמי  , ז"ל   סקילי  ב"ר חננאל   יעקב רבינו  ל דרשות על התורה ומועדים,  ספר תורת המנחה )   4

לַעֹזַשֵםַַ  (89לפרשת ויצא יעקב, עמ'    דרשה יג  ראשונה מכת"י בצפת תשנ"א ע"י ר' ברוך אביגדור חפץ, ד  דִיקַַַַה'מִגְּ בוַֹיָרוץַצ 
גָב נִשְּ והשגחתַַ,  שהבוטחַבוַהואַשמורַונצורַפסוק זה אמרו שלמה המלך ע"ה על ענין ההבטחה בשם ית',  )משלי יח י(    וְּ

  , והשגחתו היא ההשגחה העצומה. ודימה ההבטחה בשם ית' במגדל עוז   , ששמירתה היא השמירה המעולה  , השםַבוַתמיד
שהוא נמלט ונסתופף אצל אדם ובוטח בו    שאינו ירא מדבר בעולם. כי מי   , כלומר כמי שנסתופף ונתלונן במגדל עוז ונמלט בו

ולא עוד אלא    . כי אין באדם יכולת להציל ולשמור מכל הנזקים  ,שישמרהו וימלטהו, אין לו הבטחה גמורה ולא שמירה מעולה
דִ אפילו במה שבידו יכולת לשמור אין לסמוך עליו, כי מחר ימות ויאבדו עשתנותיו דכתיב )תהלים קמו ג(   חוּ בִנְּ טְּ ל תִבְּ בֶן  א  יבִים בְּ

שוּעָה וגו'. על כן לא רצה לדמות ההבטחה בשם ית' לבוטח על גבור או נדיב ועשיר, כי שוא תשועת אדם, אבל   אָדָם שֶאֵין לוֹ תְּ
 וכו'.    דימה אותה למסתופף במגדל עוז, שהנמלט בו הוא שמור ובטוח מכל נזק ואינו ירא מדבר בעולם

הואַנשמרַמכלַַ  , הנשעןַוהבוטחַבשםַה'כך    . חד ואין יראה למי שהוא מסתופף בו ונמלט במגדל עוז אין מחסור כל דבר, אין פ
דוֹ. וזהו מצד האמת    ה' כענין שנאמר )תהלים לג יח( הִנֵה עֵין    כיַההשגחהַעליוַתמידַ,  רעַומכלַנזק סְּ ח  י חֲלִים לְּ מְּ רֵאָיו ל  אֶל יְּ
שכשאדםַמניחַכלַעניניוַלשםַית'ַַ,  'ַמשגיחַבוַתמידשהבוטחַבשםַית'ַיהאַנשמרַמכלַרעַויהיהַהשםַיתוהצדק, לפי  

ואזַַ, גםַהשםַית'ַיהיהַדבקַעמוַומשגיחַעליו, נמצאַשתהיהַנפשוַדבקהַתמידַוקשורהַבשםַיתַ', ומשליךַעליוַכלַעסקיוַ
ל  הה"ד )תהלים נה כג(    ,יהיוַכלַעסקיוַועניניוַנעשיםַעלַידיַהשםַיתַ' לֵךְ ע  שְּ לֶךָ   ה' ה  כְּ לְּ כ  ךָ וְּהוּא יְּ הָבְּ , וכתיב )תהלים לב י(  יְּ

בוֹטֵח  ב   ה  בֶנוּ  ה' וְּ סוֹבְּ ח עָלָיו וְּהוּא י עֲשֶה, וכתיב )תהלים לז ה(  חֶסֶד יְּ ט  . אם תבטח עליו תניח לו לעשות כי הוא יעשה והוא  וּבְּ
 . יכלכלך, כי הבוטח בו חסד יסובבנו וכל דרכיו יישר, וירוץ ולא יכשל בהליכתו

רָא קֹדֶש    רש"י עה"פ  5 רָא "  (יב טז)מִקְּ ופירש הרב מוהר"ר אליה מזרחי:  )  .א אותו קֹדֶש לאכילה ושתייה וכסותרָ קְּ   ,שם דבר   "מִקְּ
לא שם תואר, שפירושו קרוי    , מקרא שם דבר. שפירושו קריאת קדש, רצה לומר תקראו אותו קדש "לאכילה ושתיה וכסות" 

 (. מעצמו קדש, שהוא מקודש מן השמים, דאם כן 'היום הראשון מקרא קדש והיום השביעי מקרא קדש' מיבעי ליה

person do it? Each person has to know 

themselves, because it’s not the same every 

time. The Sefer Toras HaMincha (by R' 

Yaakov Skili, a Talmid of the Rashba) says4 

that when you involve Hashem and throw 

yourself into His castle, you are Zoche to all 

kinds of good things and protections. 

רָאַקֹדֶשַ ַיבַטזַמִקְּ  

Hashem Wants a Person to Be Happy 

and Stay Away from Negativity  

THIS IS WHAT’S CONSIDERED 

“HOLINESS” 

The Torah calls Yom Tov:   קֹדֶש רָא  טז מִקְּ יב   

“holy”. This means that we need to be 

M'kadesh the Yom Tov and make it holy, by 

eating, drinking and wearing nice clothing. 

(Rashi5). Now an onlooker may wonder, what 

kind of people are these Jews? Is this the way 

they make the Yom Tov holy, with eating and 

drinking?? From here we learn that a holy 

person is one who lives a happy life, a healthy 

positive attitude; that’s holiness!  ֹ ל א שֶהָאָדָם 

נֵג ע  הִתְּ רָא אֶלָא לְּ מסילת ישרים ריש פ"א  נִבְּ  A person was 

created only that he should have pleasure; 

i.e., Hashem wants you to be happy and to 

always see the good, and THE MAIN THING 
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IS TO WORK ON BEING HAPPY. As long as 

you are trying, that’s what counts. This 

means to try not to worry and not to focus on 

the negative, and all the Middos that 

involve that; that is Kodesh. 

Otherwise, you are involved with 

Chol.                   ** 

In fact, the whole giving of the Torah 

was in order to eradicate our anger 

and sadness, and all bad Middos that 

make a person unhappy. Like Chazal 

say6 that when Moshe went up to 

Shamayim to receive the Torah, the 

Malachim protested that the Torah should be 

given to them. So Hashem appointed Moshe 

to give them a rebuttal, and Moshe said:   אָה קִנְּ

בֵינֵיכֶם ?יֵש   You don’t have Middos Ra'os to 

 
  , רבונו של עולם   : אמרו מלאכי השרת לפני הקדוש ברוך הוא  , בשעה שעלה משה למרום  ,שבת פח ב, ואמר רבי יהושע בן לוי   6

שגנוזה לך תשע מאות ושבעים וארבעה דורות    , חמודה גנוזה  : אמרו לפניו  . לקבל תורה בא   : אמר להן  ? מה לילוד אשה בינינו
דֶנוּ  ? אתה מבקש ליתנה לבשר ודם  , קודם שנברא העולם קְּ רֶנוּ וּבֶן אָדָם כִי תִפְּ כְּ אֲדֹנֵינוּ מָה  ה'  )תהלים ח ה(    מָה אֱנוֹש כִי תִזְּ

דִיר שִמְּ  שָמָיִםא  ל ה  ךָ ע  נָה הוֹדְּ כָל הָאָרֶץ אֲשֶר תְּ שוב    ,החזיר להן תשובה וכו'  :אמר לו הקדוש ברוך הוא למשה )תהלים ח ב(!    ךָ בְּ
נֹב   )יתרו כ יג( מה כתיב בה אָף לאֹ תִגְּ ח לאֹ תִנְּ צ   ?יצרַהרעַישַביניכם ?קנאהַישַביניכם, לאֹ תִרְּ

דרשות המהר"ל )דרוש לשבת הגדול( ועוד כי לא נתנה תורה למלאכי השרת, שהרי כן השיב משה למלאכים כאשר אמרו    7
שָמָיִם)תהלים ח ב(   ל ה  ךָ ע  נָה הוֹדְּ נֹב  ?, כדאיתא בפרק ר"ע שאמר להם משה מה כתיב בתורהתְּ אָף   לאֹ תִגְּ קנאה יש    ,לאֹ תִנְּ

, ואל"כ לא היתה התורה נמצאת. גם כי כנגד  והנהַהתורהַהיאַמצדַהיצה"ר  ?כםתורה למה ל  ?יצה"ר יש ביניכם  ?ביניכם
היצה"ר נתן התורה, כי הטוב לעמת הרע, כי יצה"ר שהוא רע ברא כנגד זה הטוב הגמור היא התורה שהיא הטוב הגמור,  

את בנו מכה גדולה והניח   נמשלה התורה כסם חיים, משל לאדם שהכה , ושמתם , ולפיכך אמרו בפ"ק דקידושין )ל ב( תנו רבנן
אכול מה שהנאך ושתה מה שהנאך ורחוץ בין בחמין בין בצונן   , כל זמן שהרטיה זו על גבי מכתך  , בני : ואמר לו  , רטיה על מכתו

בראתי יצה"ר ובראתי לו תורה   ,בני :ואין אתה מתירא, ואם אתה מעבירה הרי היא מעלה נומי, כך הקב"ה אמר להם לישראל
אֵת  )בראשית ד ז(  שנאמר  , ם עוסקים בתורה אין אתם נמסרים בידוואם את   , תבלין , ואם אין אתם עוסקים  הֲלוֹא אִם תֵיטִיב שְּ

טָאת רֹבֵץ   שנאמר  ,בתורה אתם נמסרים בידו  ח ח  פֶת  שוּקָתוֹ   דכתיב  ,, ולא עוד אלא שכל משאו ומתנו בךל  אֵלֶיךָ תְּ , ואם אתה  וְּ
תָה  רוצה אתה מושל בו, שנאמר א  שָל בוֹ   וְּ ברא    ע,הר ר  , ומאחר שברא הש"י יצע הרר  , ע"כ. הרי כי התורה נבראת בשביל יצתִמְּ
קנו    ע, הרר  יצהחמץ, כי אם נתן להם ה  טוב. ומזה הטעם לא הרחיקה התורה בחג השבועות   עהרר  כנגדו התורה, ומצד הזה יצ

ר  יצ, כי איך אפשר לקנות לא תנאף לא תגזול כאשר אין  עהר ר  יצעל ידו התורה, ולא זכו אל התורה רק על ידי החמץ הוא ה
 . עהר

ושמירת השלחן ערוך הם האמצעים    דקדוקַהדיןואם  (  פרק ד, תורת המדות, אות ח, עמ' מט אמונה ובטחון )חזון איש על עניני    8
והיותר מועילים  נוחים  לכל מדה משחתה בדרך פרטי, כמו הרגל    היותר  יוסיפו להיות מזור  לתיקון המדות בררך כלל, עוד 

המרפא לרדיפה אחר כבוד,    -המרפא לעצלות ואדישות, הרגל קבלת הבזיון    - המרפא לכעס וקפדנות, הרגל הזריזות    - סבלנות  
ובאה  עולם,  הדקדוק אהבת  את  לאהבה  וחזק  אדיר  קנין  קונה  אף  כי המדקדק במעשיו  לנגדו  העומדים  כל  את  יבוז  זו  בה 

 . שהמתנגדים האלה הם אהוביו מנוער, ר"ל חבר מדות הרעות אשר השתעשע עליהן בימי נעוריו 
אולם עדיין נשאלת השאלה    (, בענין ציצית )סוף פרשת שלחפירוש הגאון מוהר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה    9

  , למילה בגופנו   ,שלציצית בבגדנו  , בראש ובראשונה נראה לנו  ?התורה לבין הרעיון שהוא מזכירמה הקשר בין האמצעי שבחרה  
  , שכן המילה התפילין והמזוזה מקדשים את הגוף הראש והזרוע והבית  , יש צד שווה  ,ולמזוזה בבתינו   , לתפילין בזרוענו וראשנו

כך גם הציצית בבגדנו מקדשת    , האלוקית   ינו לתכליתם וקידוש זה נעשה על ידי מסירת גופנו ובת   , שהם נתונים בהם כסמלים
עלינוַלעמודַתחילהַַ  , שבבגדינו  כדי למצוא את המשמעות של הציצית   . את הלבוש האנושי על ידי מסירתו לתכלית שה' ייעד לו 

חוטים   ,משום ששמה של הציצית מתאר לא רק את המראה החיצוני שלה   , הדבר נצרך במיוחד   . עלַמשמעותַהבגדיםַעצמם

work on, so the Torah isn’t for you. We see 

that the Torah was given to us in order to help 

us get rid of our negative Middos. (Maharal7).  

The Chazon Ish says8 that Dikduk 

HaMitzvos teaches patience and 

focus, when it’s done in the right way. 

It makes you calm and happy; that’s 

holiness.  

מָלֹת לֵיַזָהָבַושְּ לֵיַכֶסֶףַוכְּ יִםַכְּ ר  אֲלוַמִמִצְּ ַַו יִשְּ
 יבַלהַ

Even In the Worst People, Every 

Person Has Potential Goodness in 

Them 

The Mitzrim gave the Yidden:   לֵי כֶסֶף כְּ

מָלֹת  וּשְּ זָהָב  לֵי   vessels of gold, silver, and וּכְּ

clothing. Why is clothing mentioned here? 

Clothing represents a person’s honor and 

individuality (see RSRH9). Chazal say that 

Make sure 
you serve 
Hashem 

with 
plenty of 
“space” 

and “calm” 
and 

Geshmak 
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clothing is the Kavod of the human being 

(Gemara10). It is his privacy, independence, 

and his protection from the outside. While 

gold and silver are a luxury, clothing is a 

necessity. And the Egyptians were known for 

their beautiful silks, much more than the 

Italian silks even today (I heard this 

from a taxi driver in New York). In fact, 

the Cohen Gadol wore Egyptian silks 

in the Kodesh HaKodoshim on Yom 

Kippur! (Mishna11).        **  

It says: רָיִם לוּ אֶת מִצְּ נ צְּ יב לו  ו יְּ  the Yidden 

emptied Mitzrayim from all its 

goodness; they took all the good it 

had. Mitzrayim was not a country with no 

goodness. They had:  שִית חָפְּ חִירָה   free בְּ

choice to do good, but they were emptied. We 

took their Kavod (represented by the special 

Egyptian silks), and Mitzrayim was left with 

nothing. With this, the Arizal explains12 why 

we are commanded not go back to Mitzrayim, 

i.e., because it is totally devoid from all its 

 
עָלָיו יָצִיץ  השווה  )  " והיה לכם לציצת" כפי שהכתוב אומר מפורש    ,אלא גם את תכליתה הסמלית  , מן הבגד  " היוצאים כציצים" וְּ

רוֹ הוי אומר להוציא פרחים    ", להציץ ציץ "על ידי הציצית צריך הלבוש האנושי    : אם כן המשמעות היא ברורה   ( תהילים קלב יח  , נִזְּ
אל תלבישו עצמכם לשווא וללא דעת    , רקָ אל יהא בגדכם עָ   : ציצית הכנף אומרת לנו  . ולשאת את הפירות שעבורם הוא נועד 

 !  הניחו לבגד למלא את התכלית שלשמה הוא ניתן לכם .בבגד אנושי 
 (. . רש"י שמכבדין בעליהן)  מכבדותי  ,שבת קיג א, דרבי יוחנן קרי למאניה 10
רַהָיָהַלוֹבֵשַפִלּוסִיןַיומא )ג ז(   11 ח  ש  מוֹנֶה מֵאוֹת זוּז  ב  דוֹיִין שֶל שְּ יִם הִנְּ ב  רְּ נֵים עָשָר מָנֶה, וּבֵין הָע  בוץַדקַויפהַַ  -  פלוסיןַ) שֶל שְּ

 (. . רע"ב. תרגום ירושלמי רעמסס פילוסא הבאַמארץַרעמססַ
כתב הרמב"ם )פ"ה מהל' מלכים ה"ח( ולא הזהירה תורה אלא לשוב בה    ,שלא לשכון בארץ מצרים לעולם בטעם האיסור    12

בספר    אבל שנאמר כמעשה ארץ מצרים וכו'.   ,מפני שמעשיה מקולקלין יותר מכל הארצות   , יחידים או לשכון בה והיא ביד גוים
כח( דע"י עון אדה"ר    וז"ל, הטעם הב' איתא בכוונת האר"י ז"ל )דף   האריז"לַ  בשםַכתב    ( תחילת פ' שמות ראשון)זרע ברך  

וכשיסתיים קיבוץ זה מכל שבעים קליפות    , נפלו לתוך הקליפה נצוצות קדושות. וגלתה שכינה עמנו לגליות ללקט אותן הנשמות
אך גאולת מצרים היתה    . אז יתקיים בלע המות לנצח. והנה בבבל ומדי ויון לא היתה גאולה שלימה ונשארו שם קצת ניצוצות

  , הניצוצות  כיַאיןַצורךַלחזורַשםַמפנישנאמר לא תוסיפון לראותן עוד    ולכךַנאסרַדירתַמצרים  ,ת מצרים כי וינצלו א  ,שלימה 
עכ"ל )הובאו דבריו בספר זרע שמשון פ' לך אות יט ד"ה ונודע, עמ' עה, וכ"כ שם בפ' ויגש אות ט ד"ה ועוד, שזהו סוד וילקט  

 כמצולה שאין בה דגים, וסוד ואחרי כן יצאו ברכוש גדול(.   עשאוה  ,יוסף את כל הכסף וכו', וסוד וינצלו את מצרים 
במצריםַשביררוַַומשום הכי  , ובספר דבש לפי להחיד"א )מערכת ב אות י( כתב וז"ל, בירור כל הגליות לברר ניצוצות הקדושה

עתי משם רבינו  . ומה שדרים במצרים קודם מזמן הרמב"ם ועד היום, שמכלַניצוצותַהקדושהַנצטווַלאַתוסיפוַלראותםַעוד
פרק החליל, היה  גמ' בשעברו על לא תוסיפו לראותם ולקו על זה, כמ"ש ב  ,האריז"ל דמה שחזרו בימי ירמיה ואח"כ בנא אמון 

ומשום הכי ישראל דרים במצרים לברר מה שנתפזר. ואפילו כל צדיק שהולך ממקום    , סיבה להטמיע שם ניצוצות הקדושות 
ורבי חייא הוו שקלי ואזלי באורחא, "שקלי"    למקום הוא לברר ניצוצות הקדושות  ובזה פירשתי מ"ש רבי  השייכים לנשמתו, 

 דייקא, שהיו נוטלים ומבררים ניצוצות הקדושות, עכ"ל.  
כָחֵהוּ  בפרשת וישב  רש"י    13 לאחר מכן. מפני שתלה בו יוסף בטחונו לזכרו, הוזקק להיות אסור עוד שתי שנים,    ( מ כג)עה"פ ו יִשְּ

חוֹ  (תהלים מ ה )שנאמר   ט  גֶבֶר אֲשֶר שָם ה' מִבְּ רֵי ה  שְּ הָבִים,    א  לאֹ פָנָה אֶל רְּ   )פי'   רהב  (ישעיה ל ז)  הקרוים  מצריםַַולא בטח עלוְּ
 (. . רש"י בישעיה שםגסיַהרוח

goodness. We learn here a big Yesod, that 

there isn’t “only” evil in a person, it just 

depends how they channel it. Even Mitzrayim 

had goodness, and the Yidden took it all.    *** 

You Are Full with Goodness Inside You 

Every person has to know that they are full 

with goodness in them. You have to 

be M'chabed yourself, and then 

things start rolling. The basic honor of 

a person is more important than gold 

and silver. Fancy silk clothing 

represents that you hold of yourself 

even more.                       **** 

Recognizing Your Own Greatness 

Is Kodesh Kodoshim 

A person has to hold of himself. Mitzrayim 

was known for Ga'ava (Chazal13). There is a 

Ma'ala to holding of yourself, because then 

you will produce more; THEN your Ga'ava is 

used for good. Chazal say that it’s a Mitzva to 

hold “big” of yourself, and each person is 

M'chuyav to say: רָא הָעוֹלָם בִילִי נִבְּ סנהדרין לז א   בִשְּ  

Appreciate 
the 

treasure 
that you 
truly are 
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the entire universe was created just for me. 

What were Egyptian silks doing in the 

Kodesh HaKodoshim? The Cohen Gadol 

wore it because having a Ga'ava side to you 

is so important. Kavod is so important! 

People don’t realize that recognizing your 

own greatness is the Kodesh HaKodoshim of 

their lives! 

נֵיַהָעָם אָזְּ בֶרַנָאַבְּ ַיאַבַַד 

Hashem Wants Us to Talk to Him in A 

Way That Makes Him Real in Our Lives 

Hashem asked Moshe Rabeinu to “please” 

ask the Yidden, that they should “please” ask 

their Egyptian neighbors for their gold and 

 
נֵי הָעָם וגו'    ברכות ט א,   14 אָזְּ בֶר נָא בְּ   , אמר ליה הקדוש ברוך הוא למשה  , איןַנאַאלאַלשוןַבקשה  , אמרי דבי רבי ינאי(  יא ב)ד 

עִנוּ   ,אותו צדיק  שלא יאמר  ,שאלו ממצרים כלי כסף וכלי זהב   , בבקשהַמכם  ,לך ואמור להם לישראל  , בבקשהַממך ו עֲבָדוּם וְּ
חֲרֵי כֵן יֵ   ,אֹתָם קיים בהם  א  כֻש גָדוֹל לא קיים בהםוְּ אוּ בִרְּ    .צְּ

  , ( והנה אחד מן הכללים הגדולים בדרכי השגחה הואבענין עבודת התפלה, לר' שמשון דוד פינקוס, עמ' כטשערים בתפלה ) 15
שכביכול כאילו אינו רואה מה    , בסדר הנהגת העולם   רך אבל כך סידר הוא יתב   , דאע"ג דהקב"ה רואה הכל ויודע כל המציאות

וזה כלל הפונה לכמה וכמה פינות בהשגחה בכדי להעמיד יסוד    רך,ואינו יודע מה שלא מעוררים אליו יתב   ,שאין מראים לפניו 
שאפילוַאםַהאדםַַ  , וכןַהואַגםַבעניןַצרותיוַשלַהאדםַ  , שהם עיקר מטרת בריאת האדם וכל העולמות  , צלם אלקים והבחירה

הריַמדרכיַההשגחהַהואַשכאילוַאיןַהקב"הַרואהַואיננוַַ  , אבלַאםַאינוַמפרשַצרתוַלפניַבוראו  ,להַבאמתַבצרהַגדו
  , אם הוא צועק חמס על נפשו ההולכת לשאול  ,כךַנראיםַהדבריםַבשמיםַַרךורקַכפיַשפורשיםַאתַהעניןַלפניוַיתב ,שומע

ואז כמו אב רחמן המתרגש ומתעורר מהצעקות    , בוראאז עולים הדברים ונראים כביכול לפני ה  ,ועל שהוא בצרה גדולה ואיומה
מגיעות הצעקות לפניו   ",הצילני השם" כן כאשר עולים למעלה צעקות אנושות  , היוצאות מפי בנו ופונה מכל עסקיו בכדי להצילו

משערי אונאה    כל השערים ננעלו חוץ   ( ב"מ דף נ"ט)וכלשון חז"ל    רך,ואין שום דבר היכול למנוע מהן להגיע לפניו יתב  רך, יתב
וכששוכב בביתו על ערש דוי שואלו    ,והנה קורה שהבן חלה קשות בלבו  ,לאחד שאביו רופא מומחה למחלות לבמשל    .ודמעה 
פשוט מפני שאין לאבי    , אמר לו הבן  ? איך זה שאביך שהוא מומחה מופלג למחלה זו במיוחד אינו נמצא כאן לרפאותך  : חבירו

כיון דכתיב    , כן ממש הדבר הזה  . ואני עדיין לא ספרתי לו על דבר מחלתי וממילא הוא שאינו יודע כלל שחולה אני   , רוח הקודש 
יֶ  ה'  ל ב( תהילים ק ) קוֹלִי תִהְּ עָה בְּ חֲנוּנָישִמְּ קוֹל ת  שֻבוֹת לְּ נֶיךָ ק    , ירתַהכתובַשהקב"הַשומעַכביכולַבאזניםַזהריַזוַג  , ינָה אָזְּ

בינו זאת שנורא הוא עד כמה בדרכי ההשגחה הדברים   . ואםַלאַמספריםַלוַכביכולַשאינוַיודע ,ולאַמשתמשַברוחַהקודשַ
 . הרי מיד אבוא לעזרתך  ,את מה שכואב לך  למה אינך מספר לי  : מת ואומרתהובת קול יוצאת מן שמים מנ , כפשוטם

מיום שברא הקדוש ברוך הוא את עולמו לא היה אדם שהודה להקדוש    , ואמר רבי יוחנן משום רבי שמעון בן יוחיברכות ז ב,    16
ם אוֹדֶה אֶת )ויצא כט לה(  שנאמר   ,ברוך הוא עד שבאתה לאה והודתו  ע  פ    .ה'  ה 

על אגדות הש"ס לרבי אליהו שי"ק זצוקללה"ה אב"ד בזאגר חדש, יצא לאור לראשונה בוילנא תרכט, ונדפס מחדש  עין אליהו )  17
הקב"ה  לא היה אדם שהודה  למו  למיום שברא הקב"ה את עו  , ואמר רבי יוחנן משום רשב"י, אות לג(  עמ' כטברכות  בב"ב תשסג,  
והו לעד שבאת   ם אוֹ   )ויצא כט לה( שנאמר    ,תו דאה  ע  פ  עָשָה    ד(  תהלים קיא )הענין כמו שבארתי המקרא    . ה'  דֶה אֶת ה  זֵכֶר 

חוּם  ר  נוּן וְּ אוֹתָיו ח  לְּ נִפְּ כדי כשיראו האנשים ישבחוהו    , אז הוא עושה זכר להדבר  , רק כשעשה אדם דבר חידוש   , בארתי הענין  . ה'  לְּ
  , כי אם נאמר כך  ,לא כן אצל ה' כי לא שייך בו שום שינוי שנאמר שיתפעל מהשבח  .ויתפעל מזה ויקבל האיש מזה נחת   ,ויודו לו 

  , לא בשבילו אלא בשביל האנשים   ,א"כ למאי עשה ה' זכר להנפלאות  .וזה אי אפשר לאמר   , בו חסרון קודם השבח  הנאמר שהי
וזה אמר    ,ל הנס הוא לטובתנו א"כ הזכר ש  , ככה יעשה על להבא  ,כמו שעשה מקדם נסים  , שאם יראו שהמה בצרה יבטחו בו

אוֹתָיו המקרא   לְּ נִפְּ חוּם אלא    ,מה שעשה זכר להנפלאות לא בשבילו   , זֵכֶר עָשָה לְּ ר  נוּן וְּ ר"ל ריחם על הבריות ועשה הזכר   ,ה'  ח 
באמתַעניןַההודאהַלד'ַהואַאצלנוַחוקַכמוַַוהנה    .להנס כדי שלא ייראו מאת הדברים הבאים עליהם כי ה' ירחם עליהם 

אבלַכשבאהַַ  , אצלַהקב"הַַַולאַשייךַזהַ  , כיַההודאהַשייךַאצלַהאדםַשיתפעלַויקבלַנחתַמאתַהמשבחַ  , תַציציתמצו
כמו שאמר הכתוב וכמבואר    ,לאהַהורתהַלנוַהדרךַכיַכביכולַכ"כַהואַמדובקַבנוַשיקבלַנחתַמאתַשבחנוַותהילתנוַ

רָאֵל    (ה הלכה ד פ"סוכה  ) ושלמי  רבי הִלוֹת יִשְּ תָה קָדוֹש יוֹשֵב תְּ א    , שחביב קלוסן של ישראל יותר מן כל הקילוסין )תהלים כב ד(  וְּ
  , ולאה הורתה לנו את הדרך כנ"ל  , ולכןַעדַלאהַלאַהיהַשוםַהודיהַשדעתםַהיוַשאדרבאַזהַאיסורַכיַלאַשייךַבוַהודיה

 . ודוק

silver vessels (to show that He kept His word 

to Avraham Avinu, Gemara14) “as-if” it’s a 

favor to Hashem. Hashem is showing that He 

wants us to relate to Him as if (Chas 

V’shalom) He is a person; and to talk things 

out to Him as if He is real. Ask Him as if He 

doesn’t know your problem (R’ Shimshon 

Pincus speaks about this15). Chazal say16 

that Leah was the first person in world history 

who said Hoda'ah. The Sefer Ayin Eliyahu17 

explains that up until Leah, people 

understood that thanking Hashem sounds 

like a Bizayon, as if He needs our thanks. But 

Leah was the first to be M’chadesh that in fact 
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we can indeed thank Hashem, even though it 

looks like Hashem needs you. We learn from 

her son Yehuda: הוּדָה יְּ אֵלָיו   when he) ו יִג ש 

approached Yosef to entreaty on behalf of his 

younger brother, Binyamin) how to daven to 

Hashem (Gr”a18) because he only had 

Hashem in the picture, like the Shevotim said 

when the Egyptian ruler was giving them 

trouble: ֹאֱל עָשָה  זאֹת  ה  לָנוּקִ מ  כח  ים  מב   “Why is 

Hashem doing this to us?”        ** 

When A Person Makes Hashem Real in 

His Life, He Has a Different Life 

Yehuda learned how to relate to Hashem 

from his mother, Leah. That’s why it says by 

Yehuda:   ע מ  הוּדָה  ה'שְּ יְּ ז  קוֹל  לג  ברכה   “Hashem, 

please answer Yehuda's Tefila”, because 

Yehuda was very open with Hashem. When 

Yaakov blessed his sons, he said to Yehuda: 

חֶיךָ   תָה יוֹדוּךָ א  הוּדָה א  מט ח יְּ  “Yehuda, YOU will be 

praised by your brothers”. None of the other 

brothers were addressed directly with “you”, 

only Yehuda, because Yehuda knew how to 

relate to Hashem like you are talking to 

someone. Therefore, Midda K'neged Midda, 

Yehuda was Zoche that Yaakov addressed 

him directly. Hashem wants us to talk to Him. 

A person has to make Hashem real in his 

life; and you should daven for that. It’s a 

different life.       *** 

When Hashem said:   ר א  -א הְי ה-הְי ה אֲש   I will be 

as I will be (i.e., that He’ll be with us in future 

Tzaros just as He was with us in Galus 

Mitzrayim), Moshe complained: Why is it 

 
יחזקאל  )   , להדמות למלאכים דכתיב בהןחדו זה אצל זה בכיון, כאלו אינם אלא א( יכוין רגלי אשלחן ערוך )או"ח סי' צה סעיף    18

שָרָה   ( א ז לֵיהֶם רֶגֶל יְּ גְּ ר  ילך לפניו ג' פסיעות, דרך קרוב והגשה    ,כשעומד להתפלל   ,רגליהם נראים כרגל אחד )וי"א   ,כלומר  ,וְּ
רָהָם  :לדבר שצריך לעשות( )רוקח(: וכתב הגר"א )סק"א( ס"א וי"א כו'. נגד ג' הגשות לתפלה  בְּ הודָה  , ו יִג ש א  יְַּ ש ש אֵלִיָהוּ  , ו יִג   .ו יִג 

ר א  -א  ברכות ט ב,    19 אני הייתי עמכם   : לך אמור להם לישראל  , למשהאמר לו הקדוש ברוך הוא    (שמות ג יד )  הְי ה- הְי ה אֲש 
לך    :אמר לו הקדוש ברוך הוא  !דיה לצרה בשעתה  ,רבונו של עולם   :אמר לפניו   .ואני אהיה עמכם בשעבוד מלכיות  ,בשעבוד זה 
 . "שְלָחַנִי אֲלֵיכ ם  הְי ה-א  "אמור להם 

הנה אף שידוע לכל דאסור להרהר    ( נדפס בסוף קונטרס זכור למרים, לרבינו בעל החפץ חיים)פרק י    קונטרס ליקוטי אמרים,   20
מותר לאדם להציע ולהפיל טענותיו    מ"מ אחר מדותיו של הקב"ה ואחרי הנהגתו כי בודאי הדין אתו ודרכיו צדיקים וישרים,  

בעצמו מעורר לאדם שיסדר טענותיו וצרותיו  ואדרבא מצינו בכתוב שהקב"ה  ,  לפני הקב"ה על כל צרה ופגע שקרה לו 
 וגו'.  וְאַל תִתְנוּ דֳמִי לוֹ עַד יְכוֹנֵן ( ישעיה סב ז) , כמאמר הכתוב לפניו

necessary to mention the future Tzaros; isn’t 

the present Galus bad enough? And Chazal 

say19 that Hashem agreed with Moshe 

Rabeinu’s Tayna, and said only one:   הְי ה-א  

i.e., I will be.          **** 

Notice how Hashem deals with Tzadikim, and 

He “changes his mind” and becomes more 

positive! How close Hashem is with a Tzelem 

Elokim! He expects us to reason with Him, 

and to get more positivism in our lives! Look 

how a Tzelem Elokim has a “say” in the 

Hanhaga (running) of the universe!  ***** 

The Chofetz Chaim was known for his 

personal talks with Hashem, and his giving all 

kinds of reasons why Klal Yisroel should 

have Yeshuos. The Kapitchnitzer Rebbe 

Zatzal was also known for this. There is no 

doubt that Hashem would love to hear from 

us in this way, and the Chofetz Chaim used 

to encourage this20.                            ****** 

I know plenty of stories where people got 

what they wanted by saying the right thing to 

Hashem. However, so many of us are too 

involved in overtime kvetching and wanting a 

different Matzav throughout our lives. If a 

person would be overtime with his 

thankfulness, then he’d debate with Hashem 

about a better Matzav, and he’d get more 

mileage with Hashem’s help.            ******* 

STORY 

I just got a phone call. It was a Bachur who 

wasn’t connecting with the world, he was out 

of touch with the world. Now, he didn’t live 
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near me. He spent hours and hours of 

therapy, and nothing worked. His father really 

wanted me to help him. So I told him to call 

me back, and then I 

talked to Hashem 

from the bottom of my 

heart. I had an open, 

real conversation with 

Hashem. I do this all 

the time. The father 

called me back a few 

days later, and 

suddenly the boy 

changed. His mental 

issue started turning 

around. Hashem is 

the best therapist. I 

say this to Hashem. I 

say: “Hashem, You 

graduated better 

colleges”. And then I 

heard that the boy 

started teaching a 

class. That’s what 

happens when you 

talk to Hashem. 

גִיחַ   "לַצַ ןַזַ מוֹלוֹסַ ַהויַָתְַּתִַיַמַ בִַר ַמוֹרֵנוּ הַמַשְׁ

In Honor of the Mashgiach  

R' Matisyahu Salomon Zatzal  

עֹה רְּ הֲרֹןַמֵעִםַפ  א  חַחַו יֵצֵאַמשֶהַוְּ   

The #1 Issue of The Universe – Shalom!  

MAKE PEACE WITH YOUR ENEMIES AND 

YOU’LL BRING MOSHIACH! 

The Passuk says: עֹה רְּ הֲרֹן מֵעִם פ  א  ח  ו יֵצֵא משֶה וְּ

 Moshe and Ahron left Paroh (singular). But ח

 
שֵם  על פרקי אבות )על משנת    ספר דרך חיים למהר"ל  21 חֲלוֹקֶת שֶהִיא לְּ יִם כָל מ  אמנם יש עוד בזה מה שראוי    ה יז( וכו',    שָמ 

ואיןַדברַבעולםַאשרַַ,  כיַאיןַדברַבעולםַאשרַהאדםַנמשךַאליוַיותרַמןַהמחלוקתשלא יהיה אל המחלוקת קיום, ומפני  
, יש לבאר דבר זה שידע האדם ויהיה נזהר מעונש המחלוקת, וכמו שאמרו ז"ל )ב"ר פד( כי  סופוַלרעַיותרַמןַהמחלוקת

הגיהנם והמחלוקת נבראים ביום השני, מזה תדע כי ענין הגיהנם וענין המחלוקת דבר אחד הוא. וידוע כי הגיהנם שם הוא  
  , ומי שראוי אליו ההפסד מקומו הוא הגיהנם, שתראה כי הגיהנם הוא ההפסד בעצמו. וכן הוא בעצמו המחלוקת  ,הפסד האדם 

אין ספק כי דבר זה הוא הפסד   , נחלק לשנים כמו כלי אחד שנחלק לשניםשאין המחלוקת רק ההפסד, וזה כי כאשר דבר אחד 
 , וכו'. וקיומו כאשר הוא אחד , ושבירה

it should say: ּאו  We can suggest !?(plural) ו יֵצְּ

that they went like one person because of the 

tremendous Achdus between them, and each 

one was a:  ח שֶשָמ  לֵב 

אָחִיו ת  דוּל   heart that בִגְּ

rejoiced with his 

brother’s greatness. 

Just like before Har 

Sinai it says:   שָם ן  ו יִח 

הָהָר נֶגֶד  רָאֵל  ב   יִשְּ יט  יתרו   

Klal Yisroel encamped 

before the mountain 

(singular, i.e., Achdus) 

and therefore they 

were worthy for Matan 

Torah, so can we say 

that the reason why 

Davka two people took 

us out of Mitzrayim 

was because they 

honored each other 

and showed Achdus, 

which is the biggest 

Koach.            ** 

R' Meir Stern Shlita 

has told a Yungerman in the name of the 

Maharal21 that Machlokes is the most difficult 

Midda to work on. People enjoy it??! It’s a 

sick addiction, and many people aren’t aware 

of the fact that they may be quite guilty of this, 

unless they put special work into it. The 

Maharal also says that it’s the most 

dangerous Midda, and we don’t have the 

Geula because of it.                   *** 

R' Yitzchok Sorotzkin Shlita was Maspid R' 
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Matisyahu Salomon Zatzal, and he praised 

his being understanding of different Shitos 

(approaches). We can expound on this area. 

R' Sorotzkin quoted the Netziv22 that Sin'as 

Chinam means disliking a Derech in Avodas 

Hashem that’s not yours. In fact, I 

would venture to say that one of the 

main reasons why there are different 

Shitos is to see how people who are 

from other Shitos can tolerate and 

understand each other.     **** 

If you were raised Chasidish/or Litvish, 

you will automatically lean towards the 

way you were taught, and be 

somewhat repulsed by the other 

Derech. You are totally:  ָלְּ סוּפ תדוּ עֵ ל   

(disqualified to judge) since you have a 

1000% Negi'a (bias) to stick to your own 

background, and any:  ִתדוּגְּ נ  תְּ ה  hostility is total 

Sheker and misunderstanding. How can you 

trust a Sephardi/or Ashkenazi person who 

dislikes something about the other kind?   ***** 

Even if he is the most Chashuva person, he’s 

still: ֹת דוּעֵ בְּ   ע  גֵ נו  (one-sided) and totally:  ָל סוּפ  

(disqualified). And even if he has a true and 

logical Tayna (claim) it would be well-worth it 

if he was also self-critical and realize that 

he’s also not 100%! So be Dan L'kaf 

Zechus, no matter how crazy the other 

side is (so are you)! In Novardok they said 

that if you are critical and you noticed a 

Chisaron, then you already have your own 

Chisaron, since you didn’t see only good. 

You are lacking the Ayin Tova of Avraham 

 
בשביל ע"ז וג"ע וש"ד שהיה    ה והנה ידוע דחרבן ראשון הי  )לב ה(  שִחֵת לוֹ וגו' הנצי"ב בהעמק דבר בפרשת האזינו עה"פ   22

לשםַַַשפיכותַדמיםאךַהיהַרובַ , ועבודתַה'ַַהַשהיוַעוסקיםַבתור  , שנאתַחנםחרב מפני  נישית להכעיס להקב"ה. וחרבן ב 
והכל    , ובזה נעשה הנהגתם מקולקלת מאד  , וכדומה  , שהיוַדניםַאתַהעוברַעלַאיזהַדברַשהואַצדוקיַומסורַומורידין  , שמים

תֹל אמר    זהועל    וכו',   לשם שמים.  לְּ ת  מעורב ומסובך    , ותל הרבהומפ  , שהוא הולך בעקשות ותועה מדרך השכל  ,דוֹר עִקֵש וּפְּ
 לשם שמים.  ה באשר הרע נעש , מעשים טובים עם מעשים רעים. וקשה להפריד הטוב מן הרע

יוצאים    (ד ב )ירושלמי ריש פאה    23 וע"י שהיה להן דילטורים, היו  אמר רבי אבא בר כהנא, דורו של דוד כולם צדיקים היו, 
 במלחמה והיו נופלים וכו', אבל דורו של אחאב עובדי ע"ז היו, וע"י שלא היה להן דילטורין, היו יורדים למלחמה ונוצחין. 

ח"ה עמ' קל, בשם ספר זקניך ויאמרו  )מעשה איש    מימרא בשם החזון איש שאמר להמגיד ר' שלום שבדרון, הובא בספר  24
הג"ר שלום שבדרון זצ"ל סיפר שקיבל את הסכמת מרן החזו"א על דרך ליצנותא    (ס, ליצנותא דעבודה זרה -לך, ח"א עמ' נו

Avinu, and instead you are using Ayin Hara 

of Bilam HaRasha, Chas V'shalom.              ****** 

Even if it’s the biggest Ruchaniyus. In 

Novardok and Slabodka, they both spoke 

about why the Rasha, Achav, won wars; 

since they had Achdus, and not Shaul 

HaMelech’s Tzadikim who lost wars 

because they had Lashon Hara. 

(Yerushalmi23).            ******* 

I was encouraged by many Gedolei 

Torah to write about this area, 

although I sense that our Dor has 

come a long way, and there is tons 

more understanding and accepting of 

other Shitos than there ever was. Yet, 

many Gedolei Torah insist that we have to 

work more in this area. 

Novardok 
The best way to work on Bitachon is to make 

a joke of the situation. I know a Yungerman 

who rarely visits a doctor. Whenever he has 

aches and pains, he plays them down and he 

laughs at them.                     ** 

Even when they are quite scary and 

persistent, he continues yelling at 

himself: “Stop looking for trouble and 

self-pity”. He has tremendous Hatzlacha, 

with Hashem’s help. He is a true and 

fearless:  ַבַּה'  בּוֹטֵח  Baal Bitachon. They say 

that the Chazon Ish said24 that if we had 

Achdus is 
the ability 
to tolerate 
something 
different 

than 
yourself 
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made fun of the Haskalah, we would have 

destroyed it. In Novardok, laughing at the 

Yetzer Hara was #1.       *** 

That’s why they were so pure, practically 

without any Yetzer Hara, since they saw 

through the silliness of Kin'ah, Ta'ava, and 

Kavod. And, of course, the source of the 

worst evil is exactly this very same Midda of 

Leitzanus and disrespecting, as the Torah 

tells again and again: ת הַבְּכֹרָה  וַיִבֶז תולדות    עֵשָו א 

גְבִרְתָהּ    וַתֵקַל .Eisav scorned the Bechora כה לד

ד  בְּעֵינ יהָ  טז  לך   Hagar looked down at Sara. 

ן הָגָר   ת בּ  א שָרָה א  צַחֵקוַתֵר  וירא כא ט  מְׁ  Yishmael was 

 
דע"ז. היה זה באחת מתקופותיה הלא קלות של היהדות הנאמנה בארץ הקודש. הזרמים השונים והמשונים סחפו פלאים, כפי  

דותם של רבים מהימים ההם, המתארים את נכאות הרוח ששררה ברחוב החרדי דאז. מאידך, הכל זוכרים גם את העידוד  ע
הנפשי העמוק, אותו שאבו כולם מהדרשות של ר' שלום, אשר היה אז רק בתחילת דרכו. דרשות אלו היוו אז אבן שואבת וקרן  

מָט ליפול ברוחו, וכמים קרים לנפש   עייפה, ה"גישמאק", המחשת השמחה והחיות שבקיום התורה ומצוותיה,  אור לכל מי ש 
לצד הזלזול העמוק והצחוק מהיצר הרע וגרורותיו, על כל המשתמע מכך, היו ממש "קרש הצלה" לציבור הרחב. אבל היו גם  

די קבוע. כל אימת    כאלו שראו בכך צד פסול. יהודי אחד, שאולי כיוון באמת לשם שמים, היה נוהג למחות בר' שלום באורח 
שהדרשה סטתה למישור של "ליצנותא דע"ז", מכתב בעילום שם מלא תוכחות היה מוצא ר' שלום מתחת לדלת ביתו: "מי אמר  
לך שמותר? ליצנות?! ועוד ליד ארון הקודש? בליל שבת בבית הכנסת? איזו דרך זו..." ועוד כהנה וכהנה. אולם ר' שלום, לא  

 ו את נחיצות הדברים ואת כוונותיו הנקיות והטהורות. שת ליבו לכל זאת, ביודע
אבל פעם אחת השתנה המצב. היה זה קרוב לימים הנוראים, כשר' שלום ראה צורך חיוני לטפל "מן השורש" ברוח תזזית אחת  
ן,  אשר פרשה לה כנפים, ואיימה להיות מחלה ממארת בנחשלים שבעם. או אז הקדיש ר' שלום את רוב הדרשה לצורך העני 

ואותה "רוח רעה" נאלצה לפרוש כפניה ולהתעופף מבעד לחלון... לא היה לה כל מנוס... קשה היה להתמודד עם כח פיו הנדיר  
של ר' שלום... ובמקביל קיבל ר' שלום את המכתב הקבוע, אלא שהפעם הכותב שפך אש וגופרית, באמרו: "לא מצאת מה  

מתאימה בקושי לפורים?! וכו'". הפעם נגעו הדברים בלבו, לב הארי, של ר'  לדבר שעה שלימה לפני יום הדין, רק ליצנות ה
שלום. מה עושים?... הימים ימי אלול, ובאלול הרי ר' שלום שרוי בתענית דיבור, מה שהקשה עליו שבעתיים ללבן את ספיקותיו.  

 וכך חלפו להם ימים ספורים, כשר' שלום טרוד במחשבותיו, מהפך בדעתו לכאן ולכאן. 
ום אחד, סר אליו גיסו הגרר"ד אויערבאך זצ"ל, לביקור. ר' שלום לא מתמהמה, פורש לפניו את מערכת המכתבים, ושואל אותו  י

בתנועת יד, כאומר, מה עושים? אינני מבין מה הבעיה הגדולה, ענהו גיסו, הרי הינך מוכר אצל החזו"א, ואם יש כאן שאלה, אז  
יעה, עשייה, ר' שלום קם, ונסע לבני ברק. ר' שלום נכנס אל מרן החזו"א, ושטח את  הולכים לשאול את החזו"א! ותיכף לשמ 

השאלה לכל צדדיה. החזו"א עונה מיד: איך אוכל להשיב לך, כשלא שמעתי באוזני את הדרשה? ואלא מאי, המשיך החזו"א  
לדבר בדיוק באותה צורה,  ואמר, בבקשה ממך, חזור כעת בפני את אותה דרשה, עליה התרעם הכותב במיוחד, ותשתדל  

לרבות כל תנועות הידים והמסתעף, ואז אדע להשיב! מה יכלתי לעשות? סיפר ר' שלום, לסרב? הרי רציתי תשובה לשאלתי,  
והאיך יענה לי החזו"א על שאלתי באופן מדויק אם לא ישמע בעצמו? ועל כן נעניתי לעצתו של החזו"א, עם כל הקושי של  

 אני מקיים. הדבר. החזו"א מצווה, ו
החזו"א היטה על צידו על המיטה, כדרכו. ר' שלום אף הדגים את התנוחה בה שכב החזו"א, כשראשו שעון על כף ידו. אני  
עמדתי ממול, ולא פחות ולא יותר... התחלתי לדרוש לפני החזו"א... בדקות הראשונות אחזני רטט, וזיעה קרה כיסתה את כל  

מוד לפני החזו"א ולדבר, ומדי פעם לצעוק ואח"כ לצחוק, ולעשות תנועות עם הידים... אבל  גופי. וכי מילתא זוטרתא היא, לע
הדקות הראשונות חלפו להם, והתרגלתי, אומר ר' שלום. כנראה שהחזו"א נתן לי הרגשה נעימה וקלה, בכדי שאוכל להמשיך  

ים אף שחק מאד, וכך המשכתי קרוב לשעה  ולדבר. ומה עשה החזו"א? נשאל ר' שלום. החזו"א שכב וחייך, ובמקומות הרגיש
ומדגים את הכל, והחזו"א שוחק. הדרשה הסתיימה, וחזרתי אל   שלימה! אני מדבר כאילו אני ב"זכרון משה", מנופף בידי, 
המציאות... אני לפני החזו"א...! לרגע קל עלתה לי מחשבה שהחזו"א קם וזורק אותי מכל המדריגות... אולם החזו"א נעמד על  

"כן, כן! כך צריך לדבר! ואילו היו כאלו מגידים טובים לעם    (בתירגום מאידיש ) יו, פניו התרצנו מאוד, ואמר בלשון הזה  רגל 
ישראל בתקופה שלפני מאתיים שנה, והיו יודעים לעשות כל כך טוב את הליצנותא דעבודה זרה, לא היה כל כך הרבה  

ממקור ראשון ששמע מפי ר' שלום בעצמו את הסיפור מספר פעמים    עד כאן לשונו של מרן החזו"א, כפי ששמענו   השכלה!" 
 בהזדמנויות שונות. 

ridiculing. פַרְעֹה   יֹסֵף  כה  הָתֵלאַל  ח  וארא   Paroh, 

stop making a joke! The main Tayna that 

Moshe had on Paroh was his mockery, by not 

sticking to his word.       **** 

People don’t respect Avodas Hashem 

properly. I was told that in Bais Yosef on 49th 

St. in Boro Park, the Oilam was dead serious 

on Yamim Nora'im (but yet very happy). 

When R’ B. Z. Bruk Zatzal spoke in BMG, the 

Oilam sensed that he was in his own world, 

and every word he said was very serious. He 

wasn’t involved in how well the Oilam was 

listening, or what a great speaker he was. ***** 
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The words of Mussar that he said were alive 

and real. He was a true Oved Hashem, not a 

speaker, etc. He wasn’t distracted by wanting 

to impress in a strange place and in a giant 

world-famous Yeshiva. Being commercial 

and impressing others wasn’t part of 

Novardok culture. They were truly worried 

only about what’s Hashem’s opinion, not 

humans.                ****** 

When I was in Australia, I had a conversation 

with an intelligent Arab. He told me that 

respect is everything, and without respect 

there is “nothing cooking”. There can’t be any 

relationship or any seriousness; it’s all 

worthless. The #1 in a person’s life: 

RESPECT! Make sure that Zil'zul and:  

 ,mockery is utilized in a positive way  הִתְעַלַלְתִי

i.e., to belittle those who have no respect for 

the truth of human existence.                     ******* 

The whole problem of Arayos is being cheap 

without respect (like a Zonah), and:  כָל כְבוּדָה

פְנִימָה ךְ  ל  מ  יד  בַת  מה  תהלים   the Kavod of a 

princess is her Tz'niyus (concealment). 

Tz'niyus means respect for the rules; and 

Yishmael, Eisav, and Mitzrayim were all 

notorious in this weakness. A person needs 

to channel his Geshmak for Leitzanus in the 

right direction, like the Novardok Shabbos 

Shuva Drasha where the Alter Zatzal gave a 

4-hour Shmuess making fun of the Yetzer 

Hara (and the Oilam was rolling!) 

Novardokers Are Not Fazed 

On Rosh Hashanah, R’ Avrohom Yoffen 

Zatzal would speak for fifteen minutes before 

Tekiyas Shofar, and then he would have 

everyone stand and say together in a loud 

voice one of these (or similar) Pesukim:  

 אָבִינוּ מַלְכֵנוּ הַחֲזִירֵנוּ בִּתְשוּבָה שְלֵמָה לְפָנ יךָ   •

לָא אָתָה   • ךְ א  ל   אָבִינוּ מַלְכֵנוּ אֵין לָנוּ מ 

  לֵב טָהוֹר בְּרָא לִי אֱלֹקִים •

On Simchas Torah, about 100 people would 

accompany the Sefer Torah from R’ Yoffen’s 

house, to the Bais Yosef Bais Medrash on 

49th St. with singing and dancing.      ** 

In those days, this was almost the only shul 

in Boro Park, and the Goyim were amazed; 

but Novardokers aren’t fazed.      *** 

When R’ Galinsky Zatzal was in Lakewood, I 

was schmoozing with him in the home of a 

very Chashuva Yungerman. It had been 

during the Yom Kippur War, and R’ Galinsky 

mentioned that he had been called to speak 

for the troops who were stationed at the front 

lines. They were quite depressed, and R’ 

Galinsky did a great job cheering them. He 

Bais Medrash Bais Yosef in Boro Park on 49th St. 

R’ Ben Zion Bruk (seated first on left) 
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was in a dangerous area, and I believe he 

was flown there by helicopter.                      **** 

Someone asked him why he wasn’t afraid. 

He said: “How can I be afraid? Hashem is 

everywhere!” I was told that R’ Galinsky was 

sent on a secret mission by a Gadol 

HaDor. He had to go to an 

extremely hostile Arab country, and 

give a message to someone. He did 

this twice, and he wasn’t wearing 

any disguises!   ***** 

I heard the same type of story about 

R’ Gershon Zatzal. He was sent by 

a Gadol HaDor through Nazi 

controlled territory in order to rescue 

this person’s Rebbetzin. They say 

that she was afraid to go with him, 

and he came back empty-handed. 

When he was asked if he could make a 

second attempt, he said that he couldn’t. 

Even the greatest Baalei Bitachon know their 

limitations.                   ****** 

R’ Gershon Liebman Zatzal asked an 

American visitor why he came. He replied: 

“Because I heard there are: עוֹבְדִים Ovdim 

here.” R’ Gershon quipped back:  עוֹבְדִים 

“Ovdim” (“servants” of Hashem) or:  אוֹבְדִים 

“Ovdim” (“lost” ones)?? R’ Galinsky Zatzal 

once commented that the Ma'ala of a rabbinic 

frock is that it can cover up your torn pants! 

These people were A-1 Geshmak, and full of 

humor.                 ******* 

I know two Novardokers who needed a cane 

in their later years, and suddenly the cane 

disappeared. R’ Wainkrantz Zatzal was once 

using his cane in the morning, and at that 

very same night it disappeared and he didn’t 

need it anymore! He explained that he told 

Hashem that he’d rather not need it, and his 

Tefila was answered immediately.          ******** 

Another Novardoker who was about eighty 

years old would suddenly lose his balance 

while he was walking, and he’d end up falling 

on the ground without any control of his 

balance. He complained to me about the fact 

that it bothered him, and he asked me to 

daven for him. About half a year later I was 

on the phone with him, and he sounded super 

happy (as usual).                     ********* 

His wife hadn’t been well. Her whole 

body had literally shut down; she 

couldn’t move and she was in 

excruciating pain (she had some 

condition). Two months later, I was 

on the phone with her, and this 

seventy-five-year-old woman 

sounded like a vibrant twenty-year-

old. Her husband told me that her 

entire condition disappeared with 

unbelievable Nissim!       ********** 

I asked him about his cane. He told me: “My 

cane has fallen asleep”, it’s over! These 

Novardokers have spent a lifetime learning 

Mussar for hours daily, and Bitachon is a 

major Mussar project in Novardok. People 

like this have an entirely different relationship 

with Hashem.               *********** 

They tell themselves: “You know in back of 

your mind that you have Who to turn to. If you 

really believe that He can do anything, He’ll 

give you what you want”. I heard this Nusach 

from an old Novardoker. He told me that 

people have no idea how much unending 

goodness Hashem wants to give us, and the 

A Baal 
Bitachon is 

an easy-
going person, 
who doesn’t 
worry or get 
excited when 
things don’t 
go his way 

R’ Yaakov Galinsky  
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more Bitachon we have, the better the 

situation will be.                     ******** 

People have no idea how their minds are 

crowded with subtle worries, and all kinds of 

sadness and fears that they are not even 

aware of. Perhaps this is why R’ Michel 

Schwartz told me that: “The Mayim Rabim of 

Chovos Halvavos has to be poured on your 

soul”. They write down their fears and 

worries. Once you write it, it becomes weaker 

and more open, and it doesn’t fester in your 

system.                            

The Power of Hachna'a 

In Novardok I was told that Hachna'a is the 

key to all Yeshuos. As soon as you work on 

your Ga'ava; and:  

• listen to others  

• give in  

• speak softly  

• be Dan L'kaf Zechus  

• and refrain from anger 

then you save yourself a trip to the hospital. 

And if Chas V'shalom you are already sick, 

then your Hachna'a heals you, sometimes 

even immediately.           ** 

The Midda of Anava can bring major 

Yeshuos in a person’s life, like in Parnasa,  

Shiduchim, and health. I just heard three 

stories of people who worked on their Ka’as 

for a few months, and had major Yeshuos. I 

was told they used R’ Zelig Pliskin’s book on 

Ka’as. They didn’t just read it and put it down, 

they took it seriously and worked with it again 

and again.        *** 

My Rebbe, R' Ozer Schwartz Zatzal used to 

live with this principle, and it works like magic. 

I personally once had a Refua Shleima from 

a serious illness by working on Hachna'a. All 

these Parshiyos are very L'maase’dik for all 

of us; not to be a Paroh, Chas V'shalom!    

Mussar is Mamash DELICIOUS 

There is a Novardoker Yeshiva whose 

Hanahala isn’t Nis'pael from the worst:  נוֹשְרִים 

bums, and can take low-life, jail-material 

Bachurim, and turn them into top Bnei Torah, 

since they understand the true source of all 

maladies; i.e., Middos.   ************** 

These boys are taught to love Mussar, and 

they can spend hours and hours on Friday 

with Limud HaMussar. They are always 

writing about their actions and feelings 

throughout the day. They are in touch with 

themselves, and they truly know themselves; 

they don’t live in Dimyon like the rest of the 

world.                        *************** 

They get together and openly discuss their 

weaknesses, and they find Eitzos and Shteig. 

Their self-confidence and Simcha level is A-

1, and they don’t need compliments. Many 

Bachurim have already finished even half of 

Shas, including boys whose Kishronos 

(capabilities) are so-so.             **************** 

Their main and first focus is Middos, and in 

their world, Mussar is Mamash delicious.  

קָם רֵי חֶלְּ שְּ !א    

Fortunate is their lot! 

יַחֲזוֹר עַטָרָה לְיוֹשְנָה   יְהִי רָצוֹן ש 

May it be Hashem’s will to bring back the 

former glory of Novardok  
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Questions To Rabbi Mandel 

Question: Dear Rabbi Mandel, thank you for your amazing pasha sheet. My 

friend was recently diagnosed with second stage cancer, Rachana Litzlan. What 

can I do to help him? I once heard the Rav tell a story that someone was 

diagnosed, and the Rav suggested that if someone insults him, he should just keep quiet. After two 

weeks he was healed. Can this also help my friend? 

Answer: You should do everything you can to help your friend. Now in general when it comes to 

Yener Machla, a person should know that you should do anything you can to play down the Machla. 

A boy in my class, his mother had the Machla, and I davened hard that she shouldn’t need the 

treatment; and she only needed half the treatment and she was cured. I have so many, many stories 

of people who had the Machla and are in remission for a lifetime.  

Speak positive and say good things about your friend. Sometimes when people are super-stressed-

out, they got sick. Disease comes from dis-ease! So make sure that your friend isn’t stressed out. 

Now, there is no question in the world, that the Machla can disappear overnight!! When getting 

involved with doctors, realize that they are not in control of the situation, because they say things 

that discourage you. I know stories of people that when they got a diagnosis, they said it’s not there, 

and sure enough it wasn’t there. I know some people that parts of their body were bulging, and they 

said that it’s nothing, and the bulging disappeared. A friend of mine had a 16-year-old boy with a 

growth on his body. We all got together and laughed at it, and it all disappeared. I read a story with 

a non-Jew who did the same thing, and it went away. These are documented stories. The less 

serious you are about it, the less power it has.  

Someone came to R' Wosner that had it in his lungs; he gave a Bracha and it disappeared. Hang 

around positive people the whole day. Make believe you don’t have it, don’t be stressed at all. The 

Novardokers told me that there was a study where there were ten people who had it, and each one 

was told how long they would live… and that’s what happened, Reb Moshe once instructed not to 

tell someone that they have it, and he lived long after that because he wasn’t aware of it, even though 

they only gave him two weeks. There was a non-Jew who was diagnosed, and he said to himself: “If 

I’m not going to live anyway, let me go and party”. He took his life’s savings, and took a cruise around 

the world. After partying away for a year, he was all cured, because he was in a totally different 

world. The less you focus on it, the less power it has. It can totally disappear. These are Goyish 

sources! A non-Jewish woman had an appointment for a procedure for the Machla, and during the 

procedure she had a heart attack. When she recovered, the doctor wanted to reschedule the 

procedure, and she said “There is no need, it’s all gone”. What are you talking about? I gave you a 

diagnosis! “After G-d gave me the heart issue, I knew He wouldn’t also give me another issue” … 

and that’s exactly what happened.  

By this Machla specifically, a person’s brain is so powerful. Their minds can cure the situation, and 

the mind can cause it to-begin-with, from too much aggravation. So get together with your friends 

and discuss (with lies) how positive the situation is. It can cure him, behind his back. People who 

cannot laugh invite all kind of problems. Hashem wants happy people. 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 




