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• THE EXTRA LOVE YOU GIVE YOUR 
CHILDREN GIVES THEM THE STRENGTH 
THEY NEED TO OVERCOME THEIR 
NISYONOS IN LIFE  

• A PERSON HAS TO BE A CHEVRA’MAN IN 
FIGHTING HIS YETZER HARA 

• TO REACH YOUR POTENTIAL, YOU MAY 
NEED TO CONSIDER YOURSELF GREATER 
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SO “HONEST”  

• WHEN YOU HAVE TRUE LOVE IN YOUR 
LIFE, THEN YOU ARE SAVED FROM THE 
FAKE “LOVES” OF THE YETZER HARA 
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כט י לָבָן אֲחִי אִמּוֹ   

The Extra Love You Give Your Children 

Gives Them the Strength They Need to 

Overcome Their Nisyonos in Life 

Yaakov demonstrated unusual Gevura, by 

taking off the giant stone as if he was taking 

off a bottle cap. (Chazal1). Why does the 

Torah say 3 times2:   "ֹקְׁ אֶת צאֹן " לָבָן אֲחִי אִמּו וַיַשְׁ

יכט    “Lavan, his mother’s brother” in this 

episode? RSRH Zatzal says3 that he felt that 

his mother was before him. It says:   חָק וַיֶאֱהַב יִצְׁ

עֵשָו כח  אֶת  כה   Yitzchok loved Eisav (past 

tense),  קָה אֹהֶבֶת אֶת יַעֲקֹב רִבְׁ  and Rivka loves וְׁ

Yaakov. אוֹהֶבֶת means that she is constantly 

loving him; an ongoing love that never stops. 

We can suggest that this love had to 

accompany Yaakov throughout his life.         ** 

Chazal say4 that Yosef almost sinned with the 

wife of Potiphar, but what stopped him in the 

last minute was when he saw the image of his 

father. I once heard a Pshat from R' Chaim 

Tzvi Fogel Zatzal, that what saved him was 

when he remembered:   יוֹסֵף אֶת  אָהַב  רָאֵל  יִשְׁ וְׁ

בָנָיו ג   מִכָל  לז   the extra love he got from his 

father. Why, indeed did Yaakov give Yosef 

more love than all his sons? We can suggest 

 
אֵר )כט י( כמי שמעביר את הפקק מעל פי צלוחית להודיעך שכחו גדול. רש"י עה"פ  1  וַיִגַש יַעֲקֹב וַיָגֶל אֶת הָאֶבֶן מֵעַל פִי הַבְׁ
הִי כַאֲשֶר רָאָה יַעֲקֹב אֶת רָחֵל בַת    2 אֶת צאֹן    לָבָן אֲחִי אִמּוֹוַיְׁ קְׁ אֶת צאֹן    לָבָן אֲחִי אִמּוֹ וְׁ אֵר וַיַשְׁ וַיִגַש יַעֲקֹב וַיָגֶל אֶת הָאֶבֶן מֵעַל פִי הַבְׁ

 . כט י. לָבָן אֲחִי אִמּוֹ
קְׁ אֶת צאֹן   3 שלש פעמים מדגיש  )כט י(    לָבָן אֲחִי אִמּוֹ פירוש הגאון מוהר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה, עה"פ וַיַשְׁ

הכתוב שלבן היה אחי אמו של יעקב. זאת מכיון שמעשיו של יעקב כאן היו מודרכים מהמחשבה על אמו, אשר דמותה נגלתה  
 לו באישיותה של רחל. וגם בשעה שדאג לצאן, לא היה אלא מכבד את אמו.  

דוֹ לֵאמֹר וגו' )לט יב(  סוטה לו ב,    4 בִגְׁ שֵהוּ בְׁ פְׁ , אמר לו: יוסף, עתידין  באתה דיוקנו של אביו ונראתה לו בחלון  באותה שעהוַתִתְׁ
רֹעֶה זוֹנוֹת   אחיך שיכתבו על אבני אפוד ואתה ביניהם, רצונך שימחה שמך מביניהם, ותקרא רועה זונות, דכתיב )משלי יט ג( וְׁ

תוֹ )מט כד( א"ר יוחנן משום ר' מאיר,  אֵיתָן קַשְׁ אַבֶד הוֹן? מיד, וַתֵשֶב בְׁ  ששבה קשתו לאיתנו. יְׁ
דָה רָחֵל אֶת יוֹסֵף )ל כה(  רש"י עה"פ    5 הָיָה בֵית יַעֲקֹב אֵש וּבֵית יוֹסֵף    משנולד שטנו של עשוכַאֲשֶר יָלְׁ שנאמר )עובדיה א יח( וְׁ

קַש, אש בלא להבה אינו שולט למרחוק, משנולד יוסף בטח יעקב בהקב"ה ורצה לשוב.    לֶהָבָה וּבֵית עֵשָו לְׁ
הוֹיָדָע הַכֹהֵן )מ"ב יב ג( ר"ל כל זמן שהורהו  בי"ם בספר מלכים עה"פ  המל 6 עֵינֵי ה' כָל יָמָיו אֲשֶר הוֹרָהוּ יְׁ הוֹאָש הַיָשָר בְׁ וַיַעַש יְׁ

הוֹיָ מֵי יְׁ עֵינֵי ה' כָל יְׁ דָע הַכֹהֵן. ויש הבדל אצלי בין  יהוידע, כי אחרי מותו חטא, ובדברי הימים )דהי"ב כד ב( פי' וַיַעַש יוֹאָש הַיָשָר בְׁ
מה שלא  ,  ובמות המורה נטה מן הדרך , שלא למד היטב רק שהורה והראה לו הוראה ובין לימוד, כמ"ש בפי' התוה"מ, ור"ל 

 .  היה כן אם היה לומד להשכיל להטיב בדרך לימוד
. המלמד מרגיל את תלמידיו, אם בהנהגה ובספר אילת השחר )להמלבי"ם, אות תעא( כתב: ויש הבדל בין "הוראה" ובין "לימוד" 

that Yaakov knew that Yosef was destined for 

Nisyonos in Middas HaYesod (like Rashi 

says5 that Yosef is the rival of Eisav).             *** 

In withstanding the temptation of Arayos, 

having lots of normal love is a powerful tool. I 

know of a non-religious family who had 

tremendous Nisyonos in Inyanei Arayos 

when they were in Treife colleges. Yet, they 

had zero interest in sin, since they were such 

fully satisfied people. They weren’t missing 

any fake thrills in their lives, since their family 

was overflowing with love for each other.    **** 

In Slabodka they said that love is extremely 

powerful, and it can move mountains. Yaakov 

Avinu was inside his mother together with 

Eisav who was the opposite of Kedusha. 

Perhaps this is why: יַעֲקֹב אֶת  אֹהֶבֶת  קָה  רִבְׁ  וְׁ

Rivka loves Yaakov. אוֹהֶבֶת She “loves” is an 

extreme, which is much needed for a twin 

brother of Eisav HaRasha.    ***** 

And it symbolizes an ongoing (אוֹהֶבֶת)  love 

that doesn’t stop. Yeho’ash Melech Yehuda 

remained a Tzaddik as long as his Rebbe, 

Yehoyada, the Cohen Gadol was still alive. 

But as soon as his Rebbe was Niftar, he lost 

his Madrega. The Malbim explains6 that his 
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Rebbe gave him a Chinuch that didn’t endure 

for the future. אוֹהֶבֶת   “She loves” seems to 

imply an ongoing and everlasting situation of 

love.                  ****** 

קְׁ אֶת צאֹן לָבָן אֲחִי כט י  אִמּוֹ  וַיַשְׁ  He gave water to 

the sheep of Lavan, “his mother’s brother” 

implies that it was as if his mother was right 

there (RSRH3). As soon as Yaakov enters the 

“lion’s den” (of Lavan) he remembers his 

mother, and this is why he ended up with:   עִם

תִי תִי  לָבָן גַרְׁ וֹת שָמַרְׁ יַ"ג מִצְׁ תַרְׁ רש"י וישלח לב ה  וְׁ  keeping 

all 613 Mitzvos despite living with Lavan, 

similar to Yosef who saw his father’s image 

before him when he was confronted with 

temptation by the wife of Potiphar.            ******* 

Just as: אוֹהֶבֶת  “She loves” is extreme, so is: 

לז ג  אָהַב מִכָל בָנָיו  Yosef being the most loved 

(out of twelve sons) is also extreme. And 

indeed, Yaakov was Zoche to be unusual in 

Kedusha (Rashi 
7), just like Yosef. Indeed, the 

simple Pshat in the Ma'ala of remembering 

his mother, was that it gave him Ruach and 

Gevura to do a super human feat when he 

rolled off the giant stone.            ******** 

But we can also say that just like his mother 

helped in a physical Gevura, so did she help 

in his spiritual Gevura, and the story of rolling 

off the stone is also a Mashal and a Remez 

to spiritual Gevura. Similarly, the tremendous 

physical Gevura of Shivtei Ka was a Siman to 

their tremendous Gevura over their Yetzer 

Hara. (As Chazal say:   אֶת הַכוֹבֵש  גִבוֹר,  אֵיזֶהוּ 

רוֹ א  יִצְׁ ד  אבות   Who is truly strong? One who 

overcomes his Yetzer Hara).         *********   

The same with the Malach of Eisav, whom 

Yaakov was able to overpower with his 

Koach HaTorah. Now, we thank Rivka 

 
 או באיזה חכמה, המורה מראה לו הדבר פעם אחת. 

רֵאשִית אוֹנִי )מט ג( היא טפה ראשונה שלו   7 כֹרִי אַתָה כֹחִי וְׁ אוּבֵן בְׁ  . שלא ראה קרי מימיו רש"י בפרשת ויחי עה"פ רְׁ
מוֹנִי )תולדות כה כה( אמר רבי אבא ב  8 ר כהנא, כאלו שופך דמים, וכיון שראה שמואל את דוד אדמוני,  בראשית רבה )סג ח( אַדְׁ

מוֹנִי, נתיירא ואמר אף זה שופך דמים כעשו.   בִיאֵהוּ וְׁהוּא אַדְׁ לַח וַיְׁ , עִם יְפֵה עֵינַיִם:  אמר לו הקב"ה דכתיב )שמואל א טז יב( וַיִשְׁ
 . אבל זה מדעת סנהדרין הוא הורג,  עשו מדעת עצמו הוא הורג

Imeinu, who knew the Yetzer Hara well, since 

she came from Aram, and she was the sister 

of #1 Mr. Yetzer Hara (Lavan). After Yitzchok 

married Rivka, it says: ֹחָק אַחֲרֵי אִמּו כד    וַיִנָחֵם יִצְׁ

 Yitzchok was consoled for the loss of his סז

mother. Do you know what was the most 

special thing Sara did for Yitzchok? She 

saved him from Yishmael!         **********   

And Rivka seems identical to Sara, when she 

saves Yaakov from Eisav. Notice how the 

Torah keeps repeating the Ma'ala of 

Yitzchok’s Shidduch with Rivka, that she 

was: כה כ  אֲחוֹת לָבָן הָאֲרַמִּי  the sister of Lavan the 

Arami, and: הָאֲרַמִּי תוּאֵל   the daughter of בַת בְׁ

Besuel the Arami. She is a perfect wife, who 

is familiar with the Yetzer Hara coming from 

Aram. אַרַמִי Arami means רַמַאי   “faker”, and 

Rivka became full of trickery by getting 

Yaakov to steal the Brachos. מֵנִי חַכְׁ תְׁ בַי    מֵאוֹיְׁ

צח קיט   We become smarter by learning תהלים 

from our enemies. She’s just like her “dear” 

brother Lavan, and she can shtick just like 

him!           ***********   

A Person Has to Be a Chevra’man in 

Fighting His Yetzer Hara 

Similarly, Dovid, the Admoni was a perfect 

Melech, who would use his “red” Admoni 

nature to kill Pelishtim. (Chazal 8).  A Yid 

always channels his shortcomings and his 

unfortunate baggage for good purposes. 

Look how Yaakov (who is known for Emes) 

and his whole family is loaded with trickery 

and stealing: פַעֲמַיִם זֶה  בֵנִי  קְׁ לו  וַיַעְׁ כז   he fools 

Eisav twice! First, with the Bechora.  ************   

The second time, he does a “Velt’s (world 

class) scandal”, being an imposter and 

stealing the Brachos. He sounds just like 
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Lavan (L'havdil) switching Leah instead of 

Rochel! And Leah even told Yaakov that she 

learned from him how to trick people! 

(Medrash9). And when Yaakov leaves Lavan, 

it was: ְדֶרֶך גְנֵיבָה  בְׁ  (he secretly “stole” away 

without telling him), and Rochel steals her 

father's:  רָפִים  idols. Of course, we have no תְׁ

understanding of these stories. However, we 

can surely take a message, that a person has 

to be a Chevra’man in fighting his Yetzer 

Hara!        *************   

I’m familiar with Slabodka and Novardok 

Yeshivos, and I know of “undercover” stories 

where they had to use certain tactics in 

fighting the Haskalah. Everybody knows that 

in Slabodka they stole the letters that R' 

Ahron Kotler’s sister was sending him (she 

was trying to persuade him to pursue 

mathematics and science, etc.), and if not for 

that, we would have lost our Rash’kebe’hag, 

Rachmana Litzlan!     ************** 

To Reach Your Potential, You May Need 

to Consider Yourself Greater Than You 

Think You Are, And Not Be So “Honest”  

Chazal say:   אָההֱוֵי יִרְׁ ברכות יז א  עָרוּם בְׁ  Be “Arum” 

(shrewd and cunning) in Yiras Shamayim! 

Where does the word “Arum” come from? It 

says:  הַנָחָש הָיָה עָרוּם בראשית ג א  וְׁ  The Nachash 

was “Arum” (shrewd and cunning)! You 

have to learn from the: נָחָשׁ הַקַדְמוֹנִי original 

snake! People are afraid to view 

themselves as being greater than they 

 
הִנֵה הִיא לֵאָה", אמר לה: מה רמייתא בת    בראשית רבה )ע יט( 9 וכל ההוא ליליא הוה צווח לה "רחל" והיא עניא ליה, בצפרא "וְׁ

רמאה! לאו בליליא הוה קרינא "רחל" ואת ענית לי? אמרה ליה: אית ספר דלית ליה תלמידים? לא כך היה צווח לך אבוך "עשו"  
 ואת עני ליה? 

תָ אֵת ה'    יסקא ח( ספרי ואתחנן )פ   10 אָהַבְׁ בָבֶךָ. למה נאמר, לפי שהוא אומר וְׁ ךָ הַיוֹם עַל לְׁ צַוְּׁ בָרִים הָאֵלֶה אֲשֶר אָנֹכִי מְׁ הָיוּ הַדְׁ וְׁ
ךָ,   בָבְׁ כָל לְׁ ר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם אֱלֹהֶיךָ בְׁ ה אֲשֶּׁ ךָ, איני יודע באיזה צד אוהבים את הקב"ה, ת"ל וְהָיוּ הַדְבָרִים הָאֵלֶּ והיו   עַל לְבָבֶּ

שנאמר  לפי  ,  ולשון ספרי  , ובספר החינוך מצוה תיח )  הדברים האלה על לבבך שמתוך כך אתה מכיר את הקב"ה ומדבק בדרכיו. 
תָ " אָהַבְׁ ךָ הַיוֹם עַל  "תלמוד לומר    איני יודע כיצד אוהב אדם המקום,   " וְׁ צַוְּׁ בָרִים הָאֵלֶה אֲשֶר אָנֹכִי מְׁ הָיוּ הַדְׁ בָבֶךָ וְׁ שמתוך כך  ,  "לְׁ

 . ( שעם התבוננות בתורה תתישב האהבה בלב בהכרח, כלומר, אתה מכיר את מי שאמר והיה העולם. כלומר
רמב"ם סוף הלכות איסורי ביאה )כב כא( מכל זאת אמרו יפנה עצמו ומחשבתו לדברי תורה וירחיב דעתו בחכמה, שאין    11

כָל  מחשבת עריות מתגברת אלא בלב פנוי מן החכמה, ו רַוֻּּךָ בְׁ יַעֲלַת חֵן דַדֶיהָ יְׁ בחכמה הוא אומר )משלי ה יט( אַיֶלֶת אֲהָבִים וְׁ
גֶה תָמִיד.  אַהֲבָתָהּ תִשְׁ  עֵת בְׁ

really are (“It’s not true!”), and loads of 

high Madregos are lost because of 

“honesty”. And people feel the need to be 

“truthful” and realize their many sins 

(“Don’t fool yourself!”). How many tons of 

Torah and Yiras Shamayim are lost 

because of “honesty”??                *************** 

We have Rivka, Yaakov, Rochel, and Leah 

all engaging in Sheker L'shem Shamayim; 

this is striking! The Torah has a big message 

for all of us! Your  "Anava P'sula" (misplaced 

humility) can cost you loads of potential 

Shleimus! Later, we have Shimon and Levi 

tricking Shechem, and we have Yosef as 

viceroy, acting as if he is a Mitzri. (PS. I heard 

in the name of a Gadol B’yisroel that Hashem 

doesn’t want you to be “frum” as much as He 

wants you to be “smart”).                  **************** 

When You Have TRUE Love in Your Life, 

Then You Are Saved from The Fake 

“Loves” Of the Yetzer Hara 

We have spoken about how “love” can save 

from the Yetzer Hara (alluded in the Passuk: 

קוּ בַר פֶן יֶאֱנַף תהלים ב יב   נַשְׁ  kiss your son, lest he 

get mad) and Torah is also called: אַהֲבָה 

love10 (as we say: רַבָה עוֹלָם  :or אַהֲבָה   אַהֲבַת 

which is the Bracha in which we thank 

Hashem for giving us the Torah) and indeed, 

the Rambam says11 that learning Torah 

saves from Arayos. The love of learning 

saves from all kinds of sins, especially 

Arayos. (It is interesting that Eliezer put 
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jewelry on Rivka12 that symbolized Aseres 

HaDibros and the two Luchos). When you 

have TRUE: אַהֲבָה love in your life, then you 

are: נִיצָל saved from the fake “loves” of the 

Yetzer Hara.             ***************** 

When the Rambam says10 that the only way 

to conquer the Yetzer Hara of Arayos is 

through learning Torah, he brings the 

Passuk: תָמִיד גֶה  תִשְׁ אַהֲבָתָהּ  יט  בְׁ ה  משלי   Be 

intoxicated with your obsession for Torah, 

and constantly involved in the love of Torah. 

In a practical sense, this means to “Ligg” (be 

absorbed) in learning, and learn with 

Hasmada. This is strikingly similar to:   קָה רִבְׁ וְׁ

 Rivka loves Yaakov, which is אֹהֶבֶת אֶת יַעֲקֹב

a Lashon of a constant love.     ****************** 

People complain about how their learning 

isn’t saving them from their Yetzer Hara. 

Maybe they have to be more intense, like 

always giving Chaburos (informal Shiurim)? 

The more you are involved in learning, the 

more you are basking in Hashem’s love for 

you.            ******************* 

Of course, those who never had proper 

love in their younger years, and/or those 

who have learning difficulties, are way 

ahead of everyone else, despite their 

Ne'filos. Even at their lower Madregos, 

they are the true heroes, especially if they 

are always trying to improve and are not 

 
מִידִים עַל יָדֶ   12 נֵי צְׁ קָלוֹ וּשְׁ תוֹת וַיִקַח הָאִיש נֶזֶם זָהָב בֶקַע מִשְׁ מַלִים לִשְׁ הִי כַאֲשֶר כִלוּ הַגְׁ קָלָם יהָ עֲשָ וַיְׁ ופירש   (כד כב )  רָה זָהָב מִשְׁ

 . שבהן  לעשרת הדברות  רמז ,עשרה זהב משקלם  , מצומדות רמז לשני לוחות  ,ושני צמידים  : רש"י
שמעתי מפה קדוש מ"ו הגאון חסיד שבכהונה בחידושי חתם סופר )חולין צ ב, א"ר יצחק, שמש הבאה בעבורו, זרחה בעבורו(    13

מ"ה נתן אדלר זצ"ל, דיעקב אע"ה ראה אז החורבן, כדאיתא בש"ע ה' ט"ב שיש ליקח אבן תחת מראשותיו בט"ב, ע"ש, ואחז"ל  
שמש  ונושנתם, כדי שעי"ז יהיה מקום לגאול ישראל קודם זמנו בב"א, והיינו  צדקה עשה הקב"ה עמנו שהקדים ב' שנים קודם 

 . ששקעה בעבורו קודם זמנו בחורבן בהמ"ק, זרחה בעבורו בבנין העתיד בב"א 
שָלוֹם אֵין קֵץ וגו' )ישעיה ט ו( אמר רבי תנחום, דרש בר קפרא בציפורי, מפני מה  14 רָה וּלְׁ בֵה הַמִּשְׁ םַרְׁ כל מ"ם  סנהדרין צד א, לְׁ

, אמרה מדת הדין לפני  ביקש הקדוש ברוך הוא לעשות חזקיהו משיח וסנחריב גוג ומגוג שבאמצע תיבה פתוח וזה סתום?  
חזקיה שעשית  הקדוש ברוך הוא: רבונו של עולם, ומה דוד מלך ישראל שאמר כמה שירות ותשבחות לפניך לא עשיתו משיח,  

שבתיבת למרבה המשרה סתום, לכך    - לכך נסתתם )פרש"י: מ"ם  ו משיח?  לו כל הנסים הללו ולא אמר שירה לפניך, תעשה
נסתם, לומר, נסתמו הדברים שעלו במחשבה ולא נעשה. לישנא אחרינא, שביקש הקדוש ברוך הוא לסתום צרותיהן של ישראל,  

צל מסנחריב ונתרפא  שבקש לעשותו משיח. ומורי רבי פירש, לפי שנסתם פיו של חזקיה ולא אמר שירה. כל הנסים הללו, שני
מחליו( מיד פתחה הארץ ואמרה לפניו: רבונו של עולם, אני אומרת לפניך שירה תחת צדיק זה, ועשהו משיח! פתחה ואמרה  

בִי לַצַדִיק וגו'.   נוּ צְׁ מִרֹת שָמַעְׁ נַף הָאָרֶץ זְׁ  שירה לפניו, שנאמר )ישעיה כד טז( מִכְׁ

Mya'esh.          ******************** 

They are Mamash like Malachim, since they 

are like a flower without sunshine, and a car 

without gas. Their very existence is Nisei 

Nissim, and Shlomo said about them:   ַלֵב יוֹדֵע

עָרַב זָר חָתוֹ לאֹ יִתְׁ שִמְׁ שוֹ וּבְׁ ת נַפְׁ משלי יד י  מָרַֹ  You may 

feel alone and not understood in your 

hardship, but when the Yeshua comes the 

intense joy will be felt by you alone. Aderaba, 

the worse your problems are, the happier 

you should be.13          ********************* 

When We Do the “Drop” We Could, It’s 

Considered as If We Did Much More 

When a person brought a Korban Olah or 

Shelamim, the Cohen would schpritz the 

blood: תַיִם  only twice (on the two opposite שְׁ

corners), yet this is considered: בַע  as שֶהֵן אַרְׁ

if they are really four (since the blood reached 

all four sides of the Mizbeach). Lesson: We 

do the drop we could, but it’s considered as if 

we did much more.     ********************** 

This is a Halacha in Korbanos, and “Korban” 

means being “close” to Hashem. The “as if” 

mode is a big Yesod in Yiddishkeit (two that 

are “as if” they are four). It appears like you 

did little, but you are really much better than 

you seem. We are in a Dor of:  שִיחָא מְׁ בוּתָא דְׁ  עִקְׁ

right before the coming of Moshiach, and the 

one person who almost became Moshiach 

was Chizkiyahu HaMelech. (Gemara14). With 
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his not having any Koach to fight, or even to 

daven and have Bitachon, he was Zoche that 

in one night the entire Ashur (his worst 

enemy) was destroyed forever. (Medrash15). 

Sometimes doing nothing is better than doing 

everything. 

   כח יבוְהִנֵה מַלְאֲכֵי אֱלֹקִים 

By A True Tzaddik, Everything Is 

Important and Precious 

Chazal say16 that the Malachim got 

very excited when they saw Yaakov; 

they recognized him since his face 

was:   חָקוּקengraved on the Kisei 

HaKavod. Yaakov! Yaakov! The 

stones were also excited, and each 

one said:   ֹחולין צא בעָלַי יָנִיחַ צַדִיק זֶה ראֹשו  

The Tzadik should rest his head on 

me! From the highest form of creation 

(the “Malachim”) to the lowest:  דוֹמֵם 

lifeless  "stones ", the entire universe lauds the 

perfect human being. Surely, Yaakov Avinu 

was M'kayem the words of Chazal who say: 

רָא הָעוֹלָם בִילִי נִבְׁ אֶחָד חַיָב לוֹמַר בִשְׁ  Every כָל אֶחָד וְׁ

person is obligated to say: “The entire 

 
ו מה שתבע זה לא תבע זה, ואלו הן דוד ואסא ויהושפט וחזקיהו, דוד אמר  איכה רבה )פתיחתא אות ל( ארבעה מלכים הי  15

לאֹ אָשוּב עַד כַלוֹתָם, אמר לו הקב"ה: אני עושה כן הה"ד )ש"א ל יז( וַיַכֵ  יגֵם וְׁ אַשִֹ בַי וְׁ דוֹף אוֹיְׁ ם דָוִד מֵהַנֶשֶף )תהלים יח לח( אֶרְׁ
מָחֳרָתָם, מהו למחרתם, ר"י   עַד הָעֶרֶב לְׁ בן לוי אמר, לשני לילות ויום אחד, היה הקב"ה מאיר לו בלילות בזיקין וברקים, כמה  וְׁ

כִי. עמד  אסא ואמר:  דתנינן תמן על הזיקין ועל הזועות ועל הברקים, הה"ד )תהלים יח כט( כִי אַתָה תָאִיר נֵרִי ה' אֱלֹקַי יַגִיהַּ חָשְׁ
הָעָם  אני אין בי כח להרוג להם, אלא אני רודף אותם ו פֵם אָסָא וְׁ דְׁ אתה עושה, אמר לו: אני עושה, שנאמר )דהי"ב, יד יב( וַיִרְׁ

נֵי מַחֲנֵהוּ וַיִשְׁ  לִפְׁ נֵי ה' וְׁ רוּ לִפְׁ בְׁ יָה כִי נִשְׁ אֵין לָהֶם מִחְׁ רָר וַיִפֹל מִכוּשִים לְׁ אֹד, לפני אסא אין כתיב  אֲשֶר עִמּוֹ עַד לִגְׁ בֵה מְׁ אוּ שָלָל הַרְׁ
פני ה' ולפני מחנהו, עמד יהושפט ואמר: אני אין בי כח לא להרוג ולא לרדוף, אלא אני אומר שירה ואתה עושה, אמר  כאן אלא ל

הַ  נֵי עַמּוֹן מוֹאָב וְׁ בִים עַל בְׁ אָרְׁ הִלָה נָתַן ה' מְׁ רִנָה וּתְׁ עֵת הֵחֵלוּ בְׁ ר שֵעִיר הַבָאִים  לו הקב"ה אני עושה, שנאמר )דהי"ב כ כב( וּבְׁ
עמד חזקיהו ואמר: אני אין בי כח לא להרוג ולא לרדוף ולא לומר שירה, אלא אני ישן על מטתי ואתה עושה,  ה וַיִנָגֵפוּ.  לִיהוּדָ 

 .  וַיְהִי בַלַיְלָה הַהוּא וַיֵּצֵא מַלְאַךְ ה' וַיַּךְ בְמַחֲנֵה אַשּׁוּר  )מ"ב יט לה(אמר לו הקב"ה אני עושה, שנאמר  
דִים בוֹ )כח יב(  בראשית רבה )סח יב(  16 יֹרְׁ אֲכֵי אֱלֹקִים עֹלִים וְׁ הִנֵה מַלְׁ ר' חייא ורבי ינאי, חד אמר עולים ויורדין בסולם, וחד אמר    וְׁ

עולים ויורדים ביעקב. מאן דאמר עולים ויורדים בסולם ניחא, ומאן דאמר עולים ויורדים ביעקב, "מעלים ומורידים בו", אפזים  
לשון שמחה וריקוד. מתנות כהונה( שונטים בו )סנטים גרסינן, לשון צחוק וקינטור(, שנאמר    בו, קפזים בו, )אפזים, קפזים,

פָאָר,   ךָ אֶתְׁ רָאֵל אֲשֶר בְׁ עולים למעלה ורואים איקונין שלו, ויורדים    !את הוא שאיקונין שלך חקוקה למעלה )ישעיה מט ג( יִשְׁ
עליו, ונראה לפי שהשינה רמז לחולשת הכח(. משל למלך שהיה יושב    למטה ומוצאים אותו ישן )ולפיכך היו סוטנים בו ולועגים

 ודן, עולים לבסילקי )פלטין גדולה ששם יושב המלך ודן( ומוצאים אותו דן, ויוצאין בפרווד )חצר החיצונה( ומוצאים אותו ישן. 
דִים בוֹ )כח יב( חולין צא ב,  וב יֹרְׁ אֲכֵי אֱלֹקִים עֹלִים וְׁ הִנֵה מַלְׁ )פרצוף אדם שבארבע    ין ומסתכלין בדיוקנו של מעלה עולתנא,    וְׁ

יג( )כח  ומסתכלין בדיוקנו של מטה. בעו לסכוניה )מחמת קנאה( מיד,  ויורדין  יעקב. רש"י(  עָלָיו    חיות בדמות  נִצָב  ה'  הִנֵה  וְׁ
הצילו מן השרב.  )לשמרו(, אמר רבי שמעון בן לקיש, אלמלא מקרא כתוב אי אפשר לאמרו, כאדם שמניף על בנו )במניפה, ל

ויותר נראה לפרש להצילו מן הזבובים, וכן הוא בהדיא בב"ר משל לבן מלכים שהיה ישן ע"ג עריסה והיו   וכתב המהרש"א: 
 זבובים שוכנים עליו כו', ע"ש(. 

universe was created just for me!”      ** 

Just as the stones were in awe of Yaakov 

Avinu and they appreciated his greatness, so 

was he: רוֹמֵם  uplifted them, when he poured מְׁ

oil on top of the stone. Oil symbolizes 

Malchus (Moshiach “the anointed 

of” Hashem) and being exalted. In 

his eyes, there was no such thing 

as a “lowly” creation, since the 

entire world is a holy product of 

Hashem. And we know that he 

went out of his way for:  טַנִים  פַכִים קְׁ

petty containers.          *** 

By a true Tzaddik, everything is 

important and precious. He sees 

each thing as a part of Hashem’s 

glorious world, with all its awe-

inspiring details and variations; the 

trees, the mountains, the oceans, 

the animals, the birds, the fish… And, of 

course, his precious time, and every tiny 

action that he does. Last but not least, his 

very self, since he is the most indescribable 

creature; a Tzelem Elokim and a:  ַאֱלוֹק חֵלֶק 

Yaakov was 

able to take 

a stone and 

make it 

stand 

upright, 

symbolizing 

making 

greatness 

out of a zero 

 



Bitachon Weekly  "ד פרשת ויצא תשפ  

7 
 

 ****     !piece of Hashem Mamash מִמַעַל

In the Bais Hamikdash, the first Avoda they 

did every morning was: רוּמַת הַדֶשֶן  Terumas תְׁ

HaDeshen (“lifting” the ashes) literally 

uplifting the ashes of yesterday’s Avoda. 

When the smallest and dirtiest Avoda that 

you did (like ashes) is important to 

you, then you are fit to start a full 

day’s Avoda in the Bais 

Hamikdash. This is the extreme 

opposite of Eisav, upon whom it 

says:   כֹרָה כה לדוַיִבֶז עֵשָו אֶת הַבְׁ  he 

despised and looked down at 

the Bechora. If the highest 

Inyanim in the world are 

unimportant, and זָל זוּלְׁ  ,cheap מְׁ

then so is everything else.  ***** 

He (Eisav) can say what he 

wants and do whatever he 

wishes. Nothing really matters. 

He’s an: שָדֶה  man of the אִיש 

field, i.e., a “free-for-all” open 

and empty field. He is wild and 

untamed, with no rules in his life. 

No Torah and no Derech Eretz. 

You can even kill or be killed. 

The worst pain and tragedies of 

the world, like wars (Hefker-

Velt), all come from the Eisav-

types, who: יֶה תִחְׁ ךָ  בְׁ חַרְׁ מ כז    עַל   

“live” by-the-sword.                       ****** 

Keep destroying yourself and others. Who 

cares? What’s the difference? No 

accountability. Do zero and become zero. 

Whereas Yaakov respects even a low: דוֹמֵם  

lifeless stone, which can become elevated 

into a Mizbeach and reach the highest 

 
לל,  רמב"ם הלכות דעות )ב ב( וכיצד היא רפואתם מי שהוא בעל חמה אומרים לו להנהיג עצמו שאם הוכה וקולל לא ירגיש כ  17

וילך בדרך זו זמן מרובה עד שיתעקר החמה מלבו, ואם היה גבה לב ינהיג עצמו בבזיון הרבה וישב למטה מן הכל וילבש בלויי  
ויחזור לדרך האמצעית שהוא דרך הטובה,   וכיוצא בדברים אלו עד שיעקור גובה הלב ממנו  סחבות המבזות את לובשיהם 

ועל קו זה יעשה בשאר כל הדעות אם היה רחוק לקצה האחד ירחיק עצמו לקצה  ולכשיחזור לדרך האמצעית ילך בה כל ימיו,  
 עד שיחזור בו לדרך הטובה והיא מדה בינונית שבכל דעה ודעה.   השני וינהוג בו זמן רב 

Madregos. The world belongs to Yaakov; and 

he cares for it and holds it up, like Hashem 

Himself. He is full of love and giving. To total 

strangers, he says: אַתֶם מֵאַיִן  ד  אַחַי  כט   My 

“brothers”, from where do you come? 

Everyone is his brother, and his beloved 

friend.              ******* 

Out of his great love for them, 

he’s worried that they should 

do their job properly, so he tells 

them: גָדוֹל הַיוֹם  עוֹד  ז  הֵן  כט   “It is 

still early on in the day”, and 

with superhuman Koach he 

easily removes the giant stone 

off the Be’er (well), and single-

handedly gives all the sheep to 

drink. He is the extreme 

opposite of Eisav: When he 

learns for 14 years, he never 

sleeps! And when he works for 

Lavan, he is non-stop in his 

devotion, despite: לָה קֶרַח בַלָיְׁ לא   וְׁ

 unbearable weather מ

conditions. (PS. We can 

suggest that since the 

Rambam says17 that when 

working on Middos you go to 

the opposite extreme, having a 

brother like Eisav who was 

total: בַטָלָה idleness, a person 

has to go to extreme Hasmada. And being in 

dishonest Aram, a place known for swindlers, 

Yaakov went Davka the extreme opposite to 

be Moser Nefesh for honesty).                    ******** 

His respect for a job and his total Ehrlich’keit 

is incomprehensible. יַעֲקֹב לְׁ אֱמֶת  כ   תִתֵן  ז  מיכה   

Yaakov is the personification of truth. He 

Lesson #1 from these 

holy Parshiyos: 

Love people!  

They are all Tzelem 

Elokim! They are all 

holy and precious! 

Learn how to love 

and be in awe and 

respect all those 

humans we see in 

the street, instead 

of viewing them 

like just another 

“number”, or Chas 

V'shalom being 

apathetic, or even 

hating or being 

critical of them! 
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surely learned to love and respect every 

human from his Zeide, Avraham Avinu, who 

bowed down to three people who appeared 

like lowly Arabs who worshipped the dust of 

their feet. By Avraham Avinu every human is 

super precious. He even davens for wicked 

Sedom people.           *********   

Even If You Feel Weak, Always Make Believe 

That You Are Strong and Will Conquer Even 

the Most Powerful Yetzer Hara’s 

Yet, Yaakov isn’t Nis'pael even from a 

Malach, and he wrestles with him all night 

and wins! This is totally impossible to 

understand; but we see the Koach of a true 

Adam, who appreciates his own Tzelem 

Elokim. And surely his superior strength (in 

easily taking off the stone of the Be’er (well) 

as if it were a bottle cap) is also a Siman of 

his superiority over the shepherds in 

Ruchaniyus.           **********   

Avraham Avinu is also not Nis'pael from four 

powerful kings, and he unhesitatingly goes to 

war against them to save Lot,  fearless as a 

lion. (Ramban18). When we try to emulate our 

Avos, as Chazal say:19   ּחַיָיב אָדָם לוֹמַר מָתַי יַגִיעו

מַעֲשֵה אַבוֹתַי   a person must always ask מַעֲשַי לְׁ

himself: “When will my deeds reach the lofty 

heights of the Avos?” we should try to always 

make believe that we are strong (even if 

inside we feel weak) and will conquer even 

our most powerful Yetzer Hara’s.        ***********   

Despite the great revelation Yaakov saw in 

 
הרמב"ן בפרשת תולדות עה"פ אִם תַעֲשֵה עִמָּנוּ רָעָה )כו כט( ויתכן שהיה אברהם גדול מאד ורב כח, שהיו בביתו שלש מאות    18

 , ורדף ארבעה מלכים גבורים מאד ונצחם. אשר לבו כלב האריה איש שולף חרב, ולו בעלי ברית רבים, והוא גם בן חיל  
יך, ברוך המקום שבחר בהן בישראל מכל באי העולם ומכל מעשי ידיו וקנה אותם קנין  ילקוט )ואתחנן רמז תתל( אנכי ה' אלק  19

גמור )וקרא אותם( בנים ועבדים לשמו, הרבה פעמים שהוא מדבר עמהם )כשהוא( )כמו שהוא( מדבר עם הרבים )ולפעמים  
  בשמחה ששמח בם, לפיכך הוא( מדבר עמהם )כמו שהוא מדבר עם היחיד, וכל כך למה אלא בשביל( אהבה שאהב אותה ו 

שלא קנו העולם הזה והעולם הבא וימות המשיח אלא בשביל    חייב אדם לומר אימתי יגיעו מעשי כמעשה אברהם יצחק ויעקב
 מעשים טובים ותלמוד תורה. 

אדם,    חובות הלבבות שער הבטחון )הקדמה, והעשירי( והבוטח בה', כאשר יוודע בטחונו, יגדל בעיני הבריות, ויככדוהו בני   20
צַדִיק יְׁסוֹד  ויהיה גורם לתקנת עירו ולדחות הפגעים מעל אנשי מקומו ,  ויתברכו בקרבתו ובראייתו  , כמו שכתוב )משלי י כה( וְׁ

 עוֹלָם, וכענין לוט בצוער.  
ף החיות והאבנים והבוטח באלקים ייראוהו הגדולים ונכבדי בני אדם, אחובות הלבבות שער הבטחון )הקדמה, והחמישי(    21

his dream when he slept, he still had Cha'rata 

(regret) when he awoke.   מַה נוֹרָא הַמָּקוֹם הַזֶה

תִי  אָנֹכִי לאֹ יָדָעְׁ יז-כח טז  וְׁ  How awesome is this holy 

place; I was not aware of it (and I slept there 

unknowingly). Yaakov has fear and awe of 

holiness. He is the total opposite of Eisav’s 

“carefree” cheap and Zil'zul. At the end of the 

Parsha, it says: חָק פַחַד אָבִיו יִצְׁ לא נג  וַיִשָבַע יַעֲקֹב בְׁ  

Yaakov swore in the Fear of his father, 

Yitzchok. His father taught him Yiras 

Shamayim, and true fear means respect and 

Chashivus and truth.      ************   

ר יִבְטַח בַה' ר אֲשֶּׁ בֶּ ירמיה יז ז  בָרוּךְ הַגֶּ  

The Baal Bitachon Is a True Bracha for 

The Entire Universe 

Yaakov is like a Melech over the whole world. 

Just as the water ran up to Rivka, so did it run 

up to Yaakov. When he came to Mitzrayim, 

there was a Bracha for the entire country. The 

Nile River was controlled by his Koach. And 

when he departed from the city of Be’er 

Sheva for Charan, it says:   ּפָנָה זִיוהָ פָנָה הוֹדָה

הַדְרָהּפָנָה    “the shine and beauty and glory of 

the city had departed”. Wherever he lived, the 

Shechina came along with him.          *************   

He was the #1 Baal Bitachon, and the 

Chovos Halvavos says20 that a Baal Bitachon 

brings blessing to those who are close to him 

(or just see him), and he is a protection upon 

his city, as it says “A Tzadik is the Yesod 

(foundation) of the world”. The Chovos 

Halvavos also says21 that even the animals 
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and “stones” seek to do the will of a Baal 

Bitachon. The reason why he has so much 

respect for the entire world, is because he 

sees through its guise, and he sees only 

Hashem everywhere.                ************** 

R' Dovid Bleicher Zatzal says22 that the entire 

Tevah is Mach'nia, and the entire universe: 

רֵאשִית מֵי בְׁ  was created to serve the מִשֵשֶת יְׁ

person whose main desire is to serve 

Hashem. For this reason, Rabbi Pinchos ben 

Yair was able to split a river, even to help an 

Arab: שָלוֹם כֵי  דַרְׁ נֵי   just to maintain good מִפְׁ

relations.                *************** 

He says that every tiny move that you do in 

doing Ratzon Hashem gets the whole world 

to want to serve you. Like the Chovos 

Halvavos says23 that the forces of nature 

operate according the Torah, in the same 

way a slave obeys his master. You should 

realize that if you work a lot on Bitachon, 

then the whole world, and especially your 

 
 . בקשות רצונומ
זצוק"ל ראש ישיבת  דוד בליאכר  דברי בינה ומוסר )שיחות ומאמרים שנרשמו ע"י תלמידי ישיבות בית יוסף מפי הגה"צ רבי   22

יוסף מזרי'ץ  פודליאסק, תל אביב תשל, עמ' קפג, אות ב( ובאמת כאשר נתבונן נוכח לדעת שכמו שהטבע כולל נסים  -בית 
כי נקל להבין את הנסים הנעשים ליראי ה' שלוחי מצוה בשכל האנושי, מאשר הטבע הנעשה    תמידיים, כן הנס הוא טבע תמידי,

גם לעוברי רצונו ית"ש, כי יסוד הבריאה וקיומה תלוים ברצון ה' ובמאמרו, שלא כמעשה אדם מאחר שיצאה מלאכתו מתחת ידו  
היא, לו תסולק ח"ו השגחת הבורא אפילו לרגע    שוב אין לה שום התדבקות בפעולתו ואינה צריכה לו עוד, בריאת העולם לא כן

רוצה בה, אז   ובוהו, וכשעושה האדם פעולה שה'  ימי בראשית לשרתואחד היה חוזר העולם לתהו  ,  מוכן הטבע מששת 
להשתמש   ה'  עובד  שירצה  אופן  ובאיזה  מאדוניו",  כמדרגת העבד  מן התורה  "מדרגת הטבע  כי  הלבבות  בחובות  כמבואר 

י הנהגה טבעית שהיא הנס התמידי, בין ע"י הנהגה נסית שהיא הטבע התמייי, אחת היא לו, ובשעה שראוי לו  לעבודתו, בין ע" 
לקיים בהשתמשות הזו את דבר ה', יכנע הטבע ויסור למשמעתו, כמו שמצינו בר' פנחס בן יאיר )חולין ז א( שהלך לפעול למצות  

ונחלק הנהר בעבורו, בדומה לעבד שעושה רצון אדונו בלי שום סרוב  פדיון שבויים, וכשהפסיקו נהר אמר "חלוק לי מימיך",  
כלל, ולמעשה אין בזה חריגה ממהלך הטבע, כי כל מציאות הבריאה מששת ימי בראשית נבראה על תנאי זה, שלא יהיה לה  

ודה קטנה היינו  ענין עצמי בקיומה, אלא תמיד תהיה מוכנת ומזומנת לשימוש האנשים שעיקר תשוקתם עבודת ה', ואפילו עב 
אפילו מצוה דרבנן מפני דרכי שלום, משליכים דרכי הטבע נפשם מנגד בפני צדיקים שכל מגמת חייהם הוא רק להנאת שמים,  
בפניהם בטלה ההנהגה הטבעית המורגלת, ומתנהגים אתם בהנהגה הטבעית התוריית. )וסיים להלן שם "ותוכן ענין זה שמעתי  

 (.  מנובהרדוק סבאמאדמו"ר זצ"ל" הוא ניהו ה
חובות הלבבות שער הבחינה )פרק ד( אך, כמה סימני חכמה בברואים אשר נוכל לבחון בהם? נאמר, כי פנות החכמה   23

המקויימות בברואים לרוב מיניהם ואישיהם, "שֶבַע" וכו' וכו', והשביעית, סימן החכמה הנראה בקביעות התורה והחקים לעבוד  
וקד עליהם להנאות העולם הזה מיד, ולגמול העולם הבא באחרית, כמו שאמר הכתוב  בהם הבורא יתעלה להגיע בהם הש

כֶם וּ נְׁ אָזְׁ כֶם, ואמר )שם פסוק הבא( הַטּוּ  שְׁ עַנַג בַדֶשֶן נַפְׁ תִתְׁ וְׁ לוּ טוֹב  אִכְׁ וְׁ אֵלַי  עוּ שָמוֹעַ  חִי  )ישעיה נה ב( שִמְׁ עוּ וּתְׁ אֵלַי שִמְׁ כוּ  לְׁ
כֶם וגו' )הרי שכונתו י שְׁ כי מדרגת הטבע מן התורה כמדרגת העבד  ת' להחיות נפשינו במצותו. פת לחם( וכו', וכבר נאמר, נַפְׁ

)כמו שהעבד מנהיג כל תנועותיו על פי רצון האדון, כן הטבע מנהיג העולם על פי התורה( כי כחות הטבע הם נוהגים   מאדוניו
אֶת מֵימֶיךָ וַהֲסִרֹתִי  בהנהגת העולם, כפי מה שיאות לתורה, כמ"ש )משפטים כג כה( וַעֲבַ  ךָ וְׁ מְׁ תֶם אֵת ה' אֱלֹקֵיכֶם וּבֵרַךְ אֶת לַחְׁ דְׁ

עֵינָיו תַעֲשֶה הַיָשָר בְׁ קוֹל ה' אֱלֹקֶיךָ וְׁ מַע לְׁ בֶךָ, ואמר )בשלח טו כו( וַיאֹמֶר אִם שָמוֹעַ תִשְׁ תָ כָל    מַחֲלָה מִקִרְׁ שָמַרְׁ וֹתָיו וְׁ מִצְׁ תָ לְׁ הַאֲזַנְׁ וְׁ
קָיו כָ  אֶךָ, ורבים כאלה. חֻּ רַיִם לאֹ אָשִים עָלֶיךָ כִי אֲנִי ה' רֹפְׁ מִצְׁ תִי בְׁ  ל הַמַּחֲלָה אֲשֶר שַמְׁ

own city, has lots of benefits because of 

you.                **************** 

You may not be aware, but if you spend lots 

of time with Shaar HaBitachon and your 

Hashgacha Pratis stories, then Lakewood 

owes you lots of Bracha. You may be causing 

all kinds of Refuos and Yeshuos and 

Hatzlachos in Torah and Yiras Shamayim 

and Shiduchim. You may be a major factor in 

why there isn’t a Holocaust going on, 

Rachmana Litzlan.            ***************** 

When we describe Eisav and his lusts for all 

kinds of evil, his Hefkeirus and his need for 

instant gratification (at least in our 

perception), etc., sometimes we wonder 

about ourselves. Especially when we have an 

example of a Yaakov, with outstanding 

Hasmada (no sleeping for 14 years) and 

incredible honesty ( קֶרַח  הָיִיתִי בַיוֹם אֲכָלַנִי חֹרֶב וְׁ

מֵעֵינָי נָתִי  שְׁ וַתִדַד  לָה   serving as a loyal בַלָיְׁ

Sheppard outdoors, despite unbearable 
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weather conditions) we ask: Where do we 

stand?           ****************** 

Our Mentality May Be Influenced by Galus 

Eisav, But We ASPIRE to Rid Ourselves of It 

In the rock bottom of our dark Galus Edom, 

where fear of Gehinom isn’t even a subject, 

Rachmana Litzlan, since everyone is petrified 

or in depression, and the:  טקַייט  lack of קַאלְׁ

feeling in Avodas Hashem is prevalent, with 

plenty of: הַלֵב טוּם   spiritual numbness טִמְׁ

caused by the Treife streets and: גוּשָם   מְׁ

materialistic mentality of our gentile 

neighbors, it’s no wonder that we have 

an Eisav mentality, Rachmana 

Litzlan. Nevertheless, Chazal say24: 

מַעֲשֵה  לְׁ מַעֲשַי  יַגִיעוּ  מָתַי  לוֹמַר  אָדָם  חַיָיב 

 :A person must to ask himself אַבוֹתַי

When will my deeds reach the lofty 

heights of the Avos?       *******************  

רֵיה מָנָא פַטְׁ ב"ק כח ב אוֹנֵס רַחְׁ  You are not liable for 

sins beyond your control,   אֵין הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא

רִיוֹתָיו   יָא עִם בְׁ רוּנְׁ טְׁ ע"ז ג אבָא בְׁ  Hashem does not 

demand anything beyond your reach, and: 

מוֹרוְׁ  לָאכָה לִגְׁ אבות ב טז  לאֹ עָלֶיךָ הַמְּׁ  You don’t have 

to get it all done! As long as you desire to be 

a Yaakov, you wish to get rid of the Eisav 

side of you, and you try and you learn Mussar 

 
ילקוט )ואתחנן רמז תתל( אנכי ה' אלקיך, ברוך המקום שבחר בהן בישראל מכל באי העולם ומכל מעשי ידיו וקנה אותם קנין    24

גמור )וקרא אותם( בנים ועבדים לשמו, הרבה פעמים שהוא מדבר עמהם )כשהוא( )כמו שהוא( מדבר עם הרבים )ולפעמים  
כך למה אלא בשביל( אהבה שאהב אותה ובשמחה ששמח בם, לפיכך    הוא( מדבר עמהם )כמו שהוא מדבר עם היחיד, וכל 

חייב אדם לומר אימתי יגיעו מעשי כמעשה אברהם יצחק ויעקב שלא קנו העולם הזה והעולם הבא וימות המשיח אלא בשביל  
 מעשים טובים ותלמוד תורה. 

ם יקרא לו "יעקב" ולזמנים "ישראל"? הן  אור החיים )בתחלת פרשת ויחי( אלא שיש לנו לחקור זאת, במה יבחר ה' לזמני  25
אמת כי בעדת ישראל מצינו שישתנה להם השם כפי מעשיהם, כשעושים רצונו של מקום בשם "ישראל" יכנה אותם, ולהיפך  
יקרא שמם "יעקב", וכן הוא רמוז בדבריהם )זוהר וישלח( וטעם זה לא יוצדק ביעקב כי ישר פעולתו בתמידות. אכן להיות שענף  

כי המין המאושר    ותמצא ,  ישראל יתכנה היא בחינת קדושה עליונה  בשם כל אשר נתעצם יעקב להשיגו שבאמצעותו  המוש
, והיה לאות בין עיניך יום שבת  ההיא ימאס לבחינת הדאגה והעצבון והשפלות כי ממקום השמחה והמנוחה והגדולה באה

למנוחה אשר צוה ה' את בני ישראל, והוא לטעם נשמה יתירה, ולצד שממקום עליון באה יצו ה' להרחיק היגון והכעס ולקרא  
לשבת עונג, והן הדברים עצמם נאמרים ביעקב, בהשגתו שם עליון השם יגיד כי צוה ה' אתו את הנשמה העליונה, בעלת שם  

, וענף הנגדי קצת לשמחה ולשלמות הקדושה והטהרה, ובהעדר כן  ומשכנה בו הוא כל זמן שאין שם עצבון  זה של ישראל,
וינפש, יוצאה ממנו כיציאת נשמה יתירה של יום שבת, ובאותו זמן לא יקרא לו ישראל כי בעלת השם הלכה לה ואינה, אז ויקרא  

כן כהשבת נשמה יתירה בכל שבת ושבת, באמצעות הכנת שמו יעקב, ותשוב עוד הנשמה ההיא באמצעות הכנת והצעת המו
בכל מקום אשר בשם "יעקב" יתכנה הוא לסיבה אשר יארע שם דבר מבחינת  יום המקודש, ובזה תלך לבטח להשכיל טעם  

 . העצב והיגון

and ask Eitzos and daven for improvement, 

you’re plenty okay.           ******************** 

In fact, the very name Yaakov is not a nice 

name (Ohr HaChaim25) and you may view 

yourself as barely holding on to the lowest 

part of Eisav (his smelly foot). Yet, you are 

very Le'chatchila, because Yaakov himself 

was born: יָדוֹ אֹחֶזֶת בַעֲקֵב עֵשָו כה כו   וְׁ  gripping his 

brother’s foot, i.e., struggling to go higher. He 

was named after the struggling stance that he 

had at birth.                ********************* 

And this is a lesson for all 

generations; as long as you aim 

upwards and you try! מָנָא לִיבָא בָעֵי  רַחְׁ

Hashem wants our intentions. You 

may be in the “garbage can” (like 

Eisav) in Avodas Hashem, and doing 

all kinds of no-good things, Chas 

V’shalom. Yet, you always view 

yourself as the best of the Yaakov’s, and 

what’s going on in your life is just “temporary 

insanity” (a: עוֹבֵר  (blemish that will heal מוּם 

but the real me is all the way up with the 

biggest Tzadikim!     ********************** 

מָה ראֹשוֹ מַגִיעַ הַשָמָיְׁ צָה וְׁ צָב אַרְׁ לָם מֻּ  You may הִנֵה סֻּ

be situated on the “ground”, but your “head” 

is all the way in Shamayim. It’s not easy to 

A ladder 

symbolizes 

“climbing” 

which is 

what life is 

all about 
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insist you’re really Gevaldig like the Avos, 

since the Yetzer Hara keeps insisting: 

“Look how bad you are!” But it pays off to 

keep making believe you’re really from the 

finest of Klal Yisroel. 

ה  כח יז מַה נוֹרָא הַמָּקוֹם הַזֶּ  

Unpleasant Issues Are the Thunderstorm 

Which Foretell the Sunshine & Good 

Fortune Ahead 

Look what happens right after Yaakov 

escapes from home, away from:   עֵשָו טֹם  וַיִשְׁ

כז מא  אֶת יַעֲקֹב  his brother’s wrath. He is Zoche 

to the most incredible: גַלוּת אֱלֹקִי  prophetic הִתְׁ

revelation, beholding: הַשָמָיִם שַעַר  זֶה   the וְׁ

Heavenly gates, with plenty of Malachim 

going up and down! And he’s heading for the 

greatest accomplishment in the universe; i.e., 

giving birth to twelve Shevotim Tzaddikim 

G'murim, and creating the entire nation of 

Klal Yisroel! Next time you are sad about 

not being loved, or other unpleasant 

issues; remember what Gevaldige good 

fortune shined on Yaakov as soon as 

Eisav decided to kill him!       ** 

 
ל זיו,  חכמה ומוסר )ספר שלם בתורת היראה והמוסר, אשר דלה מתורת רבו הגאון רבי ישראל מסלאנט, רבי שמחה זיס   26

הסבא קדישא מקעלם, ערוכים מכתב יד קדשו, ניו יורק תשיז, עמ' רל, ד"ה והנה גדולה( רחל היתה עיקר מחשבתו של יעקב  
לֵאָה אבינו ע"ה, וגם לבסוף " רָחֵל וּלְׁ רָא לְׁ בַכָה עַל בָנֶיהָ"  " )ויצא לא ד( וגם בספר רות הקדימו רחל ללאה, וגם כתוב "וַיִקְׁ רָחֵל מְׁ

א  יד( ועם כ"ז מקרא מלא דבר הכתוב:    )ירמיה לא רָחֵל עֲקָרָה  ה'  וַיַרְׁ מָהּ וְׁ תַח אֶת רַחְׁ נוּאָה לֵאָה וַיִפְׁ )ויצא כט לא( הנה מלות  כִי שְׁ
רָחֵל עֲקָרָה"  " מיותרות הן, כי אחרי שלא כתב את מי ילדה, ידענו שלא ילדה, ולמה נכתב, אלא להודיע יען כי היה לה כבוד  וְׁ

רָחֵל עֲקָרָההיא היתה אהובה יותר אצל בחיר האבות, לכן " יותר מלאה, ש ", אף שהיא היתה ראויה ודאי לפתוח רחמה כנ"ל,  וְׁ
 , ורחל עקרה. )גם נדפס באור רש"ז, עמ' קעח(. יען כי שנואה לאה נפתח רחמה ועם כ"ז 

דָף )קהלת ג טו( ר' הונא בשם  27  בַקֵש אֶת נִרְׁ הָאֱלֹקִים יְׁ דָף    ויקרא רבה )כז ה( וְׁ בַקֵש אֶת נִרְׁ הָאֱלֹקִים יְׁ רב יוסף אמר לעולם וְׁ
דָף בַקֵש אֶת נִרְׁ הָאֱלֹקִים יְׁ דָף, רשע רודף צדיק, וְׁ בַקֵש אֶת נִרְׁ הָאֱלֹקִים יְׁ , רשע רודף  )קהלת ג טו(. אתה מוצא צדיק רודף צדיק, וְׁ

דָף,   בַקֵש אֶת נִרְׁ הָאֱלֹקִים יְׁ ת נִרְדָףוְהָ אפי' צדיק רודף רשע,  רשע, וְׁ דָף.  ,  אֱלֹקִים יְבַקֵשׁ אֶּ בַקֵש אֶת נִרְׁ הָאֱלֹקִים יְׁ מכל מקום וְׁ
רבי יהודה ב"ר סימון אמר בשם ר"י ב"ר נהוראי, לעולם הקב"ה תובע דמן של נרדפין מן הרודפין, תדע לך שכן הוא, שכן הבל  

חָתוֹ. נח נרדף מפני דורו, ולא בחר הקב"ה  נרדף מפני קין, ובחר הקב"ה בהבל, שנאמר )בראשית ד ד( וַיִשַע ה' אֶ  אֶל מִנְׁ ל הֶבֶל וְׁ
פָנַי בַדוֹר הַזֶה. אברהם נרדף מפני נמרוד, ובחר הקב"ה באברהם, שנאמר ךָ רָאִיתִי צַדִיק לְׁ   אלא בנח, שנאמר )נח ז א( כִי אֹתְׁ

רָם. יצח אַבְׁ תָ בְׁ ק נרדף מפני פלשתים, ובחר הקב"ה ביצחק, שנאמר )תולדות כו  )נחמיה ט ז( אַתָה הוּא ה' הָאֱלֹקִים אֲשֶר בָחַרְׁ
הּ. יוסף  - כח( רָאוֹ רָאִינוּ כִי הָיָה ה' עִמָּךְ. יעקב נרדף מפני עשו, ובחר הקב"ה ביעקב, שנאמר )תהלים קלה ד( כִי יַעֲקֹב בָחַר לוֹ יָ

וֹסֵף שָמוֹ. משה נרדף מפני פרעה, ובחר הקב"ה במשה,  נרדף מפני אחיו, ובחר הקב"ה ביוסף, שנאמר )תהלים פא ו( עֵדוּת בִיה
ד  דָוִד עַבְׁ חַר בְׁ חִירוֹ. דוד נרדף מפני שאול, ובחר הקב"ה בדוד, שנאמר )תהלים עח ע( וַיִבְׁ וֹ.  שנאמר )תהלים קו כג( לוּלֵי מֹשֶה בְׁ

אִיתֶם   הַרְֹׁ י כד(  אֲשֶר בָחַר בוֹ ה'. ישראל נרדפין מפני  שאול נרדף מפני פלשתים, ובחר הקב"ה בשאול, שנאמר )שמואל א, 
גֻּלָה. רבי אליעזר ב"ר יוסי בן זמרא אמר, אף  עַם סְׁ יוֹת לוֹ לְׁ ךָ בָחַר ה' לִהְׁ   האומות, ובחר הקב"ה בישראל, שנאמר )ראה יד ב( וּבְׁ

מן הרודפים אלא מן  בקרבנות כך, אמר הקב"ה: שור נרדף מפני ארי, עז נרדף מפני נמר, כבש מפני זאב, לא תקריבו לפני  
 הנרדפין, הה"ד )אמור כב כז( שוֹר אוֹ כֶשֶב אוֹ עֵז כִי יִוָּלֵד. 

And look at the end of the Parsha, when 

Lavan is running after him to kill him. Again, 

he ends up encountering: אֱלֹקִים אֲכֵי  ב   מַלְׁ לב   

Malachei Elokim, and he is Zoche to see:  

אֱלֹקִים זֶה  מַחֲנֵה   the encampment of Hashem! 

What an amazing Zechus and privilege! 

Look how a: שָנאוּי despised one and a: 

 victim always come out ahead! And of נִרְדָף

course, we have Leah who was unloved:   א וַיַרְׁ

מָהּ   רַחְׁ אֶת  תַח  וַיִפְׁ לֵאָה  נוּאָה  שְׁ כִי  לאה'  כט  ויצא   so 

Hashem gave her a child, and the Alter of 

Kelm Zatzal says26 that it was only because 

she was a: נוּאָה  reject, and not her Tefilos שְׁ

or Ma’asim Tovim, that caused her:   תַח אֶת וַיִפְׁ

מָהּ  to have a baby, and she was Zoche to רַחְׁ

six out of twelve Shevotim.      *** 

Look how Davka being hated and 

persecuted puts you ahead. And after 

Hagar was sent away, she was foretold that 

her descendants would be super-numerous! 

Chazal say27 that even if the victim is a Rasha 

and the persecutor is a Tzaddik, Hashem will 

still stick up for the victim! And notice how 

right after Yitzchok has tremendous 
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aggravation (having to say that Rivka is his 

sister, since Avimelech and his Pelishtim are 

dangerous to his peaceful life) does the 

Passuk say about him:  ְהָלוֹך וַיֵלֶךְ  הָאִיש  דַל  וַיִגְׁ

אֹד מְׁ גָדַל  כִי  עַד  גָדֵל  יג  וְׁ כו   He started becoming 

great and prosperous, until he became 

extremely wealthy!      **** 

And, of course, we have Yosef, whose:   ּאו נְׁ וַיִשְׁ

לז ד   אֹתוֹ אֶחָיו  hatred of his brothers forced him 

to leave home, and become the longest living 

monarch in Tanach (80 years) and he saves 

the entire world from starvation! And, of 

course, don’t forget Dovid HaMelech, whose 

brothers sent him into a dangerous forest 

since they thought he was a Mamzer (Toras 

HaMincha28) and in the end he becomes 

Dovid HaMelech!     ***** 

Right after Shim’i ben Gera curses him, he 

wins the war against Avshalom (and he hires 

Shim'i to become Shlomo’s tutor!) and his life 

 
ספר תורת המנחה )להרב כמה"ר יעקב סקילי, דרשה כג ד"ה הצער של דוד בבית אביו( שמא תאמר שהיה )דוד( בנחת  28

מה אמרו רז"ל על מאיסת אביו ואחיו בו  ושלוה קודם לכן בבית אביו כדרך הבנים שהם יושבים על שלחן אביהם, בא וראה  
וגרשוהו מעל שולחנם. אמרו, שֶיִשַי אחר שנולדו לו שבעה בנים ושתי בנות עמד ופירש מאשתו, ואחר שלש שנים משפירש  
מאשתו בא השטן ורקד לפניו ובקש להכשילו בעבירה, שכך דרכו של יצר הרע שהוא רודף אחר הצדיקים וכל משאו ומתנו בהם  

ליני עמי    דכתיב  ובואי  וכל כך הסיתו עד שחשקה נפשו בשפחתו ואמר לה הרי את בת חורין וקשטי עצמך  ואליך תשוקתו, 
הלילה. מה עשתה השפחה הלכה וספרה הדברים לגברתה ואמרה לה בואי והצילי נפשי ונפש בעלך מגיהנם ובואי והכנסי  

סבור שהיה בא על השפחה והוא היה בא על אשת חיקו,    במקומי וליני עמו את. וכן עשתה הגברת בתחבולות הנשים והיה 
ובלילה ההוא נתעברה בדוד. וכשנודע וניכר העובר באו הבנים וספרו לאביהם שאמם מעוברת, אמר להם דעו בני כי זנתה 

ותה  אמכם והיא הרה לזנונים שכבר יש לי שלש שנים שפירשתי ממנה. אמרו הבנים אם כן נהרוג אותה, אמר להם אם תהרגו א
תוציאו לעז עליכם, הניחוהו עד שתלד והולד שתלד נגדל אותו כמי שמגדל אסופי מן השוק ולכשיגדל יהיה עבד שלנו רועה  
בצאן. וכן עשו, כשגדל דוד גרשוהו מעל שולחן אביהם ומאסוהו ותיעבוהו ובדד ישב מחוץ לאהלו מושבו וישב כך מרוחק ומאוס  

 מהם שמונה ועשרים שנה. 
בָנָיו לִי מֶלֶךְ )שמואל א, טז א( ולסוף שמונה ו מִי כִי רָאִיתִי בְׁ לָחֲךָ אֶל יִשַי בֵית הַלַחְׁ כל  עשרים שנה אמר הקב"ה לשמואל: לֵךְ אֶשְׁ

מקום שנאמר "לי" הוא לגדולה ולשם ולתפארת, והיו לי הלוים, כי לי בני ישראל, וכיהנו לי, שמן משחת קדש יהיה לי וגו', והרבה  
וכשבא שמואל אל ישי והביא לפניו הבכור אמר: לאֹ בָחַר ה' בָזֶה, וכן גם את השני גם את השלישי גם כל השבעה  כיוצא בזה.  

אמר עליהם לאֹ בָחַר ה' בָאֵלֶה, והיה יושב שמואל ומצפה להביא לפניו אחרים. וישי כשראה שהביא לפניו כל שבעה בניו ולא  
וישב לו רחוק ממנו ולא לו הֲתַמּוּ   משח לאחד מהם הלך  לו אמר  וישב  עלה על לבו דוד כלל. וכשראה אותו שמואל שהלך 

בָנָיו לִי מֶלֶךְ. מיד חשב ישי שמא אותו שנתעברה אשת עָרִים, וכי אין לך בן אחר? זה אי אפשר שהרי ה' ית' אמר לי רָאִיתִי בְׁ י  הַנְׁ
קרא על שמו. השיב ישי ואמר עוֹד שָאַר הַקָטָן )שם פסוק  מזנונים הוא מתיחס על שמי ונקרא בני שכל המגדל יתום בתוך ביתו נ

יא( ורמז בו היאך תעמוד מלך על ישראל מי שבא מן הערוה, ועל כן אמר "שָאַר" ולא אמר נשאר או נותר אלא שָאַר, מן שארה  
קָחֶנוּ כִי   חָה וְׁ לאֹ נָסֹב עַד בֹאוֹ פֹה, מיד כשבא ועמד  הנה זימה היא. אמר לו שמואל אעפ"כ תביאהו לי ואראהו, וזהו שאמר שִלְׁ

שָחֵהוּ כִי זֶה הוּא. )הביאו בקיצור החיד"א בספרו   לפניו אמר הקב"ה לשמואל וכי משיחי עומד ואתה יושב? תקום מפניו, קוּם מְׁ
 מדבר קדמות, מערכת י אות כ, ובעוד כמה מספריו(. 

עת, שיש יסורים המגיעים לקטנים ולצדיקים, מפני שיש להם תקנה  ספר חסידים )ס' תרה( אבל בעוה"ז אנו יודעים מדרך הד  29
בדבר זה לעתיד לבא, שהן עתידין לקבל עליהן שכר טוב, יותר מכשיעור הצער שאירע להם וכו', אע"פ שכבר זה ידוע ומקויים  

מַעַן נַסֹתֶךָ לְׁ  ךָ וּלְׁ מַעַן עַנֹתְׁ אַחֲרִיתֶךָ.  מן הדין, הרי הכתובים אומרים אותו ענין )עקב ח טז( לְׁ ךָ בְׁ  הֵיטִבְׁ

is saved. Also, right after Eli HaCohen called 

Chana a: שִכוֹרָה drunkard which is a terrible 

embarrassment, she gets a Bracha for a son. 

And this barren woman (130 years old) is 

Zoche to our Shmuel HaNavi, who is equal to 

Moshe and Ahron.                ****** 

I am worried. Did I make my readers all 

concerned that they don’t have enough 

Bizyonos & Redifos (persecution) and:  אִים  שוֹנְׁ

enemies and hardships in their lives? This is 

actually the fact. The evil in your life has a 

strong tendency to cause all kinds of 

goodness! (Sefer Chasidim29). No more 

kvetching over pecklach! Try to keep a diary, 

and remember how this has already occurred 

in your life plenty of times.             ******* 

But by not keeping records, and by not 

constantly reviewing all those Yeshuos and 

answered Tefilos that you were Zoche to, you 

lose your potential Emuna and Bitachon, and 
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your ability to become an “Admor” (Hassidic 

Rebbe) full of: תִים  wonders! This is מוֹפְׁ

why remembering Yetzias Mitzrayim 

is so important, and is prevalent all 

over during Shachris and Maariv and 

Kiddush and all the Parshiyos in the 

Torah.                        ******** 

With no diaries, it becomes almost 

like it never happened, no matter 

how big a: מוֹפֵת miracle you caused with 

your Bitachon and/or Tefilos. What a 

waste! The Yetzer Hara is on our case 

“overtime” to make us forget all those 

Gevaldige personal Nissim, and he 

pushes us to remember our unending 

issues, until our minds are dominated by 

them, Rachmana Litzlan!          ********* 

Next time you get even an insignificant drop 

of Bizyonos, be super happy! All that pain and 

aggravation in your life can cause you 

goldmines in Ruchaniyus and 

Gashmiyus! Hashem views it as if major 

tangible Tzaros is going on; and He wants 

you to calm down and have Yeshuos, 

since you “suffer” so much!       ********** 

I have noticed many times that when things 

go bad in my life, I suddenly get big favors 

from Hashem, as if to compensate for my 

pain [even if the pain is only a Dimyon, or is 

exaggerated]. Hashem is super sensitive 

to the pain of His creatures. Take 

advantage, and keep having Bitachon 

even after years of no Hatzlacha!    *********** 

R’ Boruch Mordechai Ezrachi Zatzal told me 

 
עשה עוד י"ד שנה שנטמן בבית    , בן ס"ג שנים היה אבינו יעקב בעת שנטל את הברכות  , בראשית רבה )סח ה( חזקיה אמר  30

הא למדנו שהקב"ה משהה    ,ועשו בן ארבעים שנה  , ונמצא נושא אשה בן פ"ד שנים  ,עשה עוד שבעה שנים שעבד ברחל   ,עבר 
 )טובתן משהה להם, כדאמרינן לעיל הצדיקים תחלתן יסורין וסופן שלוה. מתנות כהונה(.   ומקדים לרשעים. לצדיקים  

שיהיה נכרי או שיהיה בתוך משפחתו    :חובות הלבבות שער הבטחון )פרק ד( והוא שאין אדם נמלט מאחד משני דברים   31
ויחשוב אחר כן בהסתלקות כובד משאם  ותו באלקיו בעת השתוממותו ויבטח עליו בגרותו וכו',  וקרוביו. ואם יהיה נכרי, יהיה צו

, מפני שאם יהיה רודף אחר עניני העולם וצרכיו, תהיה יגיעתו יותר  ויחשוב זה טובה מטובות הבורא עליו ,  וחובותם מעליו
מבקש עניני אחריתו, יהיה לבו יותר ריק ופנוי בעת התבודדותו  קלה עליו מבלי אשה ובנים, וחסרונם מנוחה לו וטובה, ואם יהיה  

מבלי ספק. ועל כן היו הפרושים בורחים מקרוביהם ומבתיהם אל ההרים, כדי שיפנו לבותם לעבודת אלקים. וכן היו הנביאים  
 . בזמן הנבואה יוצאים ממעונותיהם ומתבודדים לחובות הבורא עליהם, כמו שידעת מענין אליהו עם אלישע 

that often having dire Yeridos is proof that 

Hashem is Davka with you! The 

person who is constantly having 

battles with his Yetzer Hara can be 

Zoche more than a person who is on 

a much higher Madrega than him, 

precisely because he is a fighter. PS. 

Don’t look for trouble! 

PHENOMENAL STORY 

About 10 years ago, a Bachur who was 

having a very hard time with Shiduchim 

called me up, and complained to me that 

since he had family issues, he couldn’t get a 

normal Shidduch. Recently, he was given 

advice that he should be Mya'esh (give up) 

on any normal Shidduch, and start looking 

into problematic types. He asked me for my 

opinion.          ** 

First, I told him that he shouldn’t view himself 

as a nebach. Aderaba, the Medrash says30 

that having to wait longer for a Shidduch can 

be a good sign; being like Yaakov who had to 

get married much later than Eisav. According 

to Chovos Halvavos Shaar HaBitachon31 he 

should look down at married people since 

they have issues that he doesn’t have.          *** 

(And a Yungerman should look down on 

Bachurim who aren’t married yet). The more 

he makes himself satisfied in his Matzav, 

and sees only good in himself and his 

Matzav, the more he’ll attract Yeshuos. 

Then I told him, that despite his baggage, he 

shouldn’t be Mya'esh on the most Chashuva 

normal Shidduch, and I’ve seen plenty 

R’ Boruch Mordechai 
Ezrachi 
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difficult situations marrying the most 

normal Shidduch.       **** 

Story #2 

About an hour later, I get a telephone call 

from a Yungerman who met me around Tisha 

B’av time. He had told me then that he has a 

son who has a serious physical problem, and 

in all probability he’ll never get married. He’s 

already 27 with zero Shiduchim redd to him, 

Rachmana Litzlan.     ***** 

It was barely three months later, and now his 

son had become a Chosson! He was calling 

me to thank me for the Shidduch, since as 

soon as he met me, things started changing. 

I asked him what I had said that made such a 

positive: רוֹשֶם impact. He replied: First of all, 

you were very emphatic about never, never 

saying: “In all probability my son will never get 

married!”                 ****** 

“Also, you advised me to speak positively all 

day, about how “My son actually WILL get 

happily married”, and to keep making believe 

that things are okay, although inside you feel 

just the opposite”. He told me that he took me 

very seriously, and he listened to everything 

I told him to do.              ******* 

A rule: The more seriously you take me, the 

further you go! And the Mofes you will bring 

about is to your credit. I have brought about 

unusual Nissim with Hashem’s help, even 

when I was dealing with skeptics. But in those 

cases, only I get the credit, and the skeptic 

isn’t Zoche to the Gevaldige Zechus of being 

an: עָמֵל בֶאֱמוּנָה Emuna dynamo.           ******** 

This wasn’t Stam a Shidduch; it was a top, 

top: צוּיֶנֶת  exceptional girl who had a very מְׁ

slight handicap, which was nowhere near the 

severe handicap of his son. Yet, she couldn’t 

 
תיאורים מדיוקנם של האישים המוסריים יוצרי תנועת המוסר חייהם ופעולותיהם, לרבי חיים  )הובא בספר המאורות הגדולים   32

  נעלה ונשגב ביותר מכל מין "עתיד" הטוב ביותר   "ההוה" הגרוע ביותר   (אות קכח ,  סז עמ' קאפרים זייטשיק, ירושלם תשכט,  
 . ( בשם מדרגת האדם)דער בעסטער "עתיד". די ערגסטער "הוה" איז בעסער וויא די  

 . אכתי עבדי אחשורוש אנןמגילה יד א,   33

care less! Nissim G’luyim! Notice how I was 

M'chazek a Bachur, and I told him that 

despite his family issue he can still get a 

normal Shidduch, and an hour later Hashem 

shows me (in a different case) how true my 

words are! Remember: פָתַיִם לַשְׁ רוּתָה  כְׁ רִית   בְׁ

א יח  א  ,מו"ק  קב  סנהדרין   Your words will have an 

effect!             *********   

How important it is to speak only positive 

words! They affect the entire atmosphere, 

and produce only goodness, for yourself and 

for the entire world! Your words have plenty 

of echoes! Bring light to Hashem’s beautiful 

world, instead of being a negative kvetch. 

Novardok 
The Alter of Novardok (whose Yahrzeit is 

next Thursday, 17 Kislev) would never worry 

about the future, even from the morning to the 

afternoon. He would say32:   ד  י ע  רְ גְ סט  ע הַ יינְ ט א  יז

עןג  ארְ ע מָ ט  עסְ י ב  וי ד  ער ו  עס  ב    the worst “today” is 

better than the best “tomorrow”. Ehrlicher 

Yidden live for today. If today is good, it’s 

good. Don’t bother me about tomorrow A Yid 

is happy with the moment, and that is the 

Emes’e Baal Bitachon.        ** 

Chanukah is coming up, how long did the 

entire victory last? Five years later there was 

another revolt. What are we celebrating? 

Because if today there is a Simcha, lets 

rejoice! The same with Purim, even after the 

Yeshua we were still slaves of 

Achashveirosh. (Gemara33). It doesn’t 

matter. We are happy with the moment.      *** 

Da’agas Machar (worry about “tomorrow”) is 

all over the place. People are so drenched in 
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it; they don’t realize how it is all over the 

place. Obviously they can’t appreciate the 

moment, because their head is already 

thinking about the future. The Chovos 

Halvavos says we must thank Hashem for 

everything. But the problem is that as soon 

as we are thanking, we are already thinking: 

“Hmm, but soon I’m going to need something 

else…” Sit, and relax! You have it good now? 

Chill out, as if there’s nothing else in the 

world. ENJOY THIS MOMENT! 

One Who Lives with Hashem Is Not 

Fazed by People 

Look how Lavan tricks Yaakov 100 times and 

Yaakov isn’t fazed in the least; and he comes 

out ahead. There are Lavan’s all over our 

lives. Silly Lavan was meaningless to 

Yaakov, despite all his brilliant tactics.            ** 

Those who live with Hashem aren’t scared off 

by “powerful” people, and therefore they 

always win. I know people who simply aren’t 

afraid of court cases, and they always come 

out ahead. I know one person who won an 

“impossible” court case because he viewed 

the judge’s gown as a clown costume. It’s all 

in your head. There is nothing to fear but 

fear itself.         *** 

People like Lavan are very involved in Tevah. 

But a Yaakov laughs at all the “rules”. Yaakov 

doesn’t even get worried, and that’s why he 

wins. 

A True Unbelievable Amazing Story 

A Yungerman who has schizophrenia for 20 

years, goes around somewhat lethargic, a 

side effect of the medication he takes. He is 

potentially a bundle of nerves (e.g., he can’t 

eat in public because of his crazy fears). He 

always says the Yehi Ratzon before taking 

 
נָה ]יח יד[  הגר"א בביאורו למשלי עה"פ    34 שָא  י י  ישׁ יְכַלְכֵל מַחֲלֵהוּ וְרוּחַ נְכֵאָה מ  כמ"ש למעלה שהשמחה בא ע"י הרוח  רוּחַ א 

  כלכל מחלהו בשמחתו יבטלנה אף שיבוא עליו מחלה ח"ו הוא יוזהו רוח איש כשהאיש תמיד בשמחה הוא יכלכל מחלהו  
 אבל מי שיש לו רוח נכאה והוא עצבון מי יכול לישא את זאת. 

his medicine. However, recently, after 

hearing me, he also started saying that the 

medicine doesn’t really help, since it’s all 

Hashem.                                ** 

A few days after he started saying this, he lost 

his medicine bottle. He kept saying to 

himself: “So what! I don’t really need it 

anyway!” Lo and behold, he is totally cured 

from twenty years of serious schizophrenia! 

He is much happier, and full of pep and life, 

since he doesn’t need the medicine anymore 

(which causes those side effects).              *** 

In the past, when he lost his medicine, he 

kept saying “This is terrible!”; and indeed, it 

was! You have no idea of how much going on 

in your life is only in the head. In Novardok I 

was constantly told: ין קָאפ יז א  עס א   It’s all אַלל 

in the head!        **** 

Novardokers functioned with Ruach, as the 

Gr”a says:34   ישׁ יְכַלְכֵל מַחֲלֵהוּ  משלי  יח יד  that  רוּחַ א 

the Simcha and good mood of a person can 

cure him. I was once very weak and I 

couldn’t walk, until a Novardoker proved 

to me that it’s all in the mind, since if I had 

to pick up a fat check, I would suddenly 

have Koach. This M'halech has cured me 

many times.     ***** 

Sometimes, when you are down and out, 

start writing all those good things going 

on in your life (especially your Maalos), 

and watch the energy!             ****** 

Very often, Baalei Bitachon can live longer 

and healthier than normal. They can have 

Parnasa when it seems impossible, and 

Refuos which would be considered a medical 

miracle. Many Tzaddikim lived happily for 

years, despite serious health issues; Hashem 

gave them unusual strength.



To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing:

USA 718 298 2077 UK 0330-1170305 Israel 072-398-2980 Canada 647-797-0056

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim. When the menu starts, press 9 and enter the Shiur ID right away

Parshas Toldos 5784

Shiur ID Duration Language

264881 2:01 Yiddish

264563 2:58 English

264882 1:54 Hebrew

264991 38:43 English

264950 2:24 Yiddish

264957 1:27 Hebrew

264564 4:06 English

265805 6:40 English

264953 2:27 Yiddish

264988 1:39 Hebrew

264954 2:38 Yiddish

264959 1:42 Hebrew

264984 5:37 English

264960 1:59 Hebrew

264955 3:14 Yiddish

264995 5:21 English

265797 43:24 English

264956 2:43 Yiddish



Own the Zechus of Spreading Emunah & Bitachon Worldwide

Send your names to weinberger138@gmail.com
You will get a reply with your monthly supporter number which you
will need if you would want to change or add names in the future.

Have Rabbi Mandel Daven for your whole family each 
month.

FOR ANY QUESTIONS OR COMMENTS: 848-245-4278

Your Donation will directly help spread Bitachon Weeklys Worldwide
$10 MO.= 12 Bitachon Weeklys
$18 MO. = 20 Bitachon Weeklys
$36 MO. = 40 Bitachon Weeklys
$52 MO. = 60 Bitachon Weeklys
$72 MO. = 84 Bitachon Weeklys

$100 MO. = 120 Bitachon Weeklys

Rabbi Yehudah Mandel will Daven for every 
monthly supporter each erev Rosh Chodesh

BITACHON WEEKLY
Become a

Monthly Supporter

Zelle info: 
congshbt@gmail.com

FOR YOUR DONATION:

Checks: 
Cong. Shaarei Bitachon
tax ID 87-4766435
Address: 11 Isabella dr Lakewood NJ 08701

Call/Text:
848-245-4278 

Link:  
https://pay.banquest.com/shaareibitachon

Email:
weinberger138@gmail.com

Paupal:
PayPal.Me/congshbt



 

Dedication Opportunities: 

R’ Mandel Partnership                                $ 7,500 ($ 625/M)                          

sefer Sponsor                                                            $ 3,600 ($ 300/m)  
Parsha Sponsor                                            $ 1,200  ($ 100/m) 
city Sponsor                                                         $ 600 ($ 50/M) 
BW Supporter                                                      $ 360 ($ 30/m) 

                                  Corporate sponsorship  -  Call us ! 
 

Bitachon Weekly  
Live a life of Menucha and Happiness  

 

hundred’s of Yidden testify that bitachon 
weekly has truly enhanced their lives. Your 

Donation will impact thousands 

7R�'RQDWH� 
· &DOO�7H[W����������—���� 
· 0DLO��&RQJ� 6KDDUHL %LWDFKRQ 

7D[�,'���-��������  
���,VDEHOOD�'ULYH  
/DNHZRRG��1-������� 

· =HOOH�LQIR� FRQJVKEW#JPDLO�FRP 

· &UHGLW�&DUG�  KWWSV���
SD\�EDQTXHVW�FRP�
VKDDUHLELWDFKRQ� 

The printing and distribution of 
hundreds of copies in Lakewood, 
Bnei brak, Brooklyn. Monsey, 
Great neck, Deal, Baltimore and 
more.  

BRING BITACHON WEEKLY TO YOUR 
CITY FOR ONLY $60-$120/Week 

Call/Text (848) 245-4278 



Bitachon Weekly is minimizing 
its printing and distribution 

until we boost up our monthly 
funding.

However, Bitachon Weekly is 
seeking individuals to print a 

few Bitachon weekly’s from their 
own printer for people in their 

area that would want it.

Become A 

Partner With 

Bitachon 
Weekly!

chaya@
m
arkitdesigngroup.com

Bitachon weekly is seeking 
location sites in the following 

locations:

Union City
Cherry Hill
Texas
Los Angeles
Philadelphia
Denver
Israel
Australia
South Africa
Gateshead
London
Cleavland
Toronto
Montreal

Lakewood
Brooklyn
Flatbush
Boro Park
Williamsberg
Queens
Baltimore
Monsey
Passaic
Kensington
Far Rockaway
Jackson
Toms River
Chicago

To add your house to a location
C/T 8482454278

email weinberger138@gmail.com

Become A Bitachon Weekly 
Location!

Reap The benefits Of Zikuy 
Harabim!

Help spread Emuna & Bitachon
to your friends and neighbors!



 

Questions To 

Rabbi  

Mandel 
 

Question: I myself live in America. But the war that’s going on in Eretz Yisroel with all that 

the Arabs are doing is leaving me with a lot of anxiety; I’m always fearful that someone will 

hurt me. Yes, I know that I have to work on my Bitachon. But how can Rebbi guide me to 

which Avoda I should start with, and what is the right perspective in general from a Bitachon 

approach? 

Answer: Now, a Yid has a Mitzva to have Bitachon. The Chofetz Chaim says1 that by having 

Bitachon, you don’t have to worry about Chevlei Moshiach. Even just working on having 

Bitachon is one of the biggest Mitzvos in your life, so you have to spend a while learning 

about Bitachon.  

Now, one should try to get the stress of dying out of their system, because no one lives 

forever anyway. Now what’s the worst that will happen? You get a Mitzva no matter what 

happens! You are working on Bitachon, and if Chas V’shalom you get killed, what’s so 

terrible? You are dying Al Kiddush Hashem, and you go straight to Gan Eden. Where does 

it say that you have to live forever? That’s also a form of Bitachon. But you've got to be tough 

on yourself, and say: "Who cares if you die? There is no prohibition to die”.  

Another approach I always say is, what’s wrong with being nervous and having anxiety? Its 

M’chaper all your sins! Be happy! Loosing sins by the pain you are having is more important 

than all the wars of the world; and you should thank Hashem for them verbally: “Thank You 

Hashem so much for all the fears that I have”.  

All approaches mentioned here are big Mitzvos, whatever you choose. Don’t have pity on 

yourself. There is no Mitzva to do that. 

 
 

 
ן כָבוֹד עַל חַסְדְךָ    ה'( לאֹ לָנוּ  ב-א   כתיב בקרא )תהלים קטו (  בביאור הבטחון שיגאלנו במהרהזכור למרים )פרק כ,    1 מְךָ תֵּ י לְשִּ לאֹ לָנוּ כִּ

ךָ תֶּ אל בעת מלחמת גוג ומגוג, ואית דאמרי שם בגמרא דזה נאמר  ( דזה יאמרו ישרא   וגו', ועיין בפסחים )קיח  לָמָה יאֹמְרוּ הַגּוֹיִּם  עַל אֲמִּ
ל בְטַח שְרָאֵּ טְחוּ בַ בַ   על זמן של חבלי משיח, ומסיים אח"כ יִּ ית אַהֲרֹן בִּ טְחוּ בַ ה' וגו' בֵּ י ה' בִּ רְאֵּ  ה' וגו': ה' וגו' יִּ

ל בְטַח " וצריכין אנו להבין מדוע חילק הכתוב את ישראל לג' מדרגות, הלא די היה לו לומר רק   שְרָאֵּ דנכללו בזה גם בית אהרן    " הבַ   יִּ
בית    . בית ישראל, והם כלל ישראל בכלל. ב  . א  :ויראי ה'. אלא הכונה בזה כך היא וכאשר נבאר, דהנה ג' מדרגות ישנן בכלל ישראל 

שהם במדרגה למעלה מן הכהנים.   ,ויראי ה', החרדים אל דברו  .ג   .ם שהם מורים את העם דרך ה' התורה והמצוהאהרן, והם הכהני
, אז תתגבר כל כך בעולם מדת הדין עד שיהיה אי אפשר  כי בעת מלחמת גוג ומגוג או בזמן חבלי משיחועל כל זה יורה לנו הכתוב 

שנחזק את עצמנו בעת  ופרט אותנו לכל אחד ואחד מאיזה מדרגה שיהיה    תנווזירז או  ולכן יעץ הכתובלהנצל ממדת הדין הקשה,  
ה'   , כדכתיב בתריה , , ועי"ז נהיה נזכרים לפני ה' ההיא במדת הבטחון ובזכותה ננצל כולנו ממדת הדין הקשה שתתגבר אז בעולם

ל שְרָאֵּ ית יִּ ת בֵּ ךְ אֶּ ךְ יְבָרֵּ ית אַהֲרֹן , זְכָרָנוּ יְבָרֵּ ת בֵּ ךְ אֶּ י יְ ,  יְבָרֵּ רְאֵּ ךְ יִּ  והם כל הג' שהזכרנו לעיל.   ,ה' וגו' בָרֵּ

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 




