
עקב



Bitachon Weekly   פרשת עקב תשפ"ב 

1 
 

To receive Bitachon Weekly by email 

send a request to: 

thenewbitachonweekly@gmail.com 

         For Dedications call  

             (732) 363 – 1180 

The Weekly Vaad can be heard 

 on Kol Halashon  

 (718) 906 – 6400 

   Option 1, 4, 93 

            www.kolhalashon.com 

          And now available on: 

                      
 

             Bitachon Hotline 

           “A Life of Bitachon” 

              (732) 719 – 3898 

Rabbi Mandel can also be heard on Kav Hashgacha Pratis 518-613-0140 

Yiddish #122     Hebrew #222     English #322 

The new edition of Bitachon Weekly is researched and edited by 

Rabbi Yaakov Shur  

 לזכרון עולם בהיכל ה'

 
 

 נחמן בן זאב קהת משה 
 יטלא בת יהודה 

 אהרן בן יהודה אריה הכהן 
 טאבא בת ביילא 

 שרגא פייבל בן משה יוסף 
 גבריאל בן פנחס 

 רחל בת נחמן 
 משה בן פנחס 

 
 

 שרה יהודית בת ביילא

 חיה פערל בת ביילא 

 לזכותן של

 

 לזכר נשמות

mailto:thenewbitachonweekly@gmail.com


  

 

BITACHON 

WEEKLY 
עקב תשפ"ב פרשת  

IN THIS ISSUE 
• THE ZECHUS OF GOOD MIDDOS 

WILL BRING HASHEM’S GOODNESS 
AND BLESSING UPON US  

• MIDDAS HA’HISH'TAVUS: NOT 
CARING IF PEOPLE LOVE OR HATE 
YOU  

• “PEOPLE DON’T SCARE ME” - KEEP 
SAYING THIS UNTIL YOU BELIEVE IT  

• TZADIKIM ARE ONLY A MEDIUM FOR 
US TO GET CLOSE TO HASHEM 

• THE REWARD FOR BITACHON IS 
EVEN HIGHER THAN THE SKY  

• BITACHON IN HASHEM IS A TICKET 
TO OLAM HABAH  

• ANGER [THE OPPOSITE OF 
BITACHON] IS A TICKET TO 
GEHINOM 

• STORIES OF NOVARDOK  

• THINK BIG, ABOUT YOURSELF AND 
ABOUT OTHERS 

      

 



Bitachon Weekly   פרשת עקב תשפ"ב 

2 
 

 

 

ם צְרָיִּ ץ מִּ רֶּ ם בְאֶּ יתֶּ ים הֱיִּ רִּ י גֵּ ר כִּ ת הַגֵּ ם אֶּ  י יט וַאֲהַבְתֶּ

The Zechus Of Good Middos Will Bring 

Hashem’s Goodness and Blessing Upon Us 

The Sefer HaChinuch explains1 the reason why 

we are commanded to love Gerim, because 

Hashem wants His holy nation to be crowned with 

every desirable and precious Midda. They will 

find favor in the eyes of all the nations, who will 

see them and say: These are the wonderful Am 

Hashem! The Chinuch keeps repeating how 

lovely and precious it is to understand a Ger, who 

gave up his father and mother and his whole 

family, because of his love of truth and hatred of 

Sheker. In the Zechus of this beautiful Midda, the 

Chinuch says that Hashem will be good to us, and 

shower upon us His blessings from Shamayim.  ** 

As an aside, the Chinuch says2 that this Mitzva 

[being nice to Gerim] includes regular Jews too; 

like outsiders who come from far-away places and 

unfamiliar cities, e.g. Yidden who come from 

Eretz Yisroel to America, or from 

Boston/L.A./Boro Park, to Lakewood. They are 

also a kind of Ger, and we should be extra nice to 

people who find themselves in an uncomfortable 

surrounding. The Chinuch keeps repeating the 

term “Midda Chamuda”. Having good Middos 

makes you “Chamud” desirous, beautiful, and 

precious. But from all Middos Tovos, which 

Midda is the most “Chamud” of all?                *** 

 
משרשי המצוה, כי השם בחר בישראל להיות לו לעם קדוש ורצה לזכותם, ולכן הדריכם וציום על דרכי החנינה   [מצות אהבת הגרים  מצוה תלא,ספר החינוך ]  1

להתחסד ולגמול טובה  נעימות וחמדהלמצוא חן בעיני כל רואיהם, ויאמרו עם ה' אלה. וכמה היא דרך  חמודה ויקרה  מדהוהחמלה, והזהירם להתעטר בכל 

אביו ואמו ויבא לחסות תחת כנפי אומה אחרת באהבתו אותה ובבחירתו באמת ושנאת השקר, ובהיותנו זוכים למדות  לאשר הניח אומתו וכל משפחת בית

 .ובה תתפשט בטובים והפכה ברעיםט ל עלינו ותדבק בנו, ושום דבר לא תמנענו ממנו, כי ה-טובות הללו תחול טובת הא
, ולא נעביר עליו הדרך לרחם על אדם שהוא בעיר שאינה ארץ מולדתו ומקום משפחת אבותיוויש לנו ללמוד מן המצוה היקרה הזאת   ]שם[  ספר החינוך  2

ם מהשם במצאנו אותו יחידי ורחקו מעליו עוזריו, כמו שאנו רואים שהתורה תזהירנו לרחם על כל מי שצריך עזר, ועם המדות הללו נזכה להיות מרוחמי

םות שמים ינוחו על ראשנו. והכתוב רמז טעם הציווי באמרו יתברך, וברכ רָיִּ צְּ אֶרֶץ מִּ יתֶם בְּ ים הֱיִּ י גֵרִּ , הזכיר לנו שכבר נכוינו בצער הגדול ההוא שיש לכל כִּ

שם, יכמרו רחמינו איש הרואה את עצמו בתוך אנשים זרים ובארץ נכריה, ובזכרנו גודל דאגת הלב שיש בדבר וכי כבר עבר עלינו והשם בחסדיו הוציאנו מ

 .על כל אדם שהוא כן
נשתוה בעיניך פרק ה[ וכבר אמרו על אחד מן החסידים, שאמר לחבירו: הנשתוית? אמר לו: באיזה ענין? אמר לו:  , חובות הלבבות ]שער יחוד המעשה 3

 .יונה שבמדרגות החסידים ותכלית החמודותכי היא העל, א"ל: לא. א"ל: א"כ עדיין לא הגעת. השתדל, אולי תגיע אל המדרגה הזאת, השבח והגנות
 .דניאל איש חמודותתכלית כל המעלות החמודות, וכן  .ותכלית החמודות [הנ"לפת לחם ]על חובות הלבבות  4

ית  שְתַווּת  - תדוֹמוּחֲ הַ תַכְלִּ דַת הַהִּ  מִּ

Not Caring If People Love or Hate You 

There is a famous Chovos Halvavos who says3 

that Tachlis HaChamudos the most desirable 

Midda is the Midda of Hish'tavus being “equal”, 

which means that you don’t care [it’s “equal”] if 

people love you or hate you. This Midda is #1, and 

the Meforshim4 give Daniel [who was called 

Daniel Ish Chamudos] as an example of this 

Midda. Indeed, look how unique he was. He was 

the favorite advisor to many kings, like 

Daryavesh, Achashveirosh, and Belshazzar, some 

of them the worst Reshaim; leaders of world 

powers; they all considered Daniel special. And 

Nevuchadnetzar even wanted to make a god out 

of him.                            **** 

We see his fearlessness when he went against the 

king’s decree by davening to Hashem, despite the 

threat of being thrown to the lions. Indeed, the 

lions could not harm him. When a person doesn’t 

care what people think of him, this means that he 

truly believes in “Ein Od Milvado”. The whole 

“theme” of Shaar HaBitachon is having Bitachon 

in Hashem and NOT people. Fearless! I don’t 

need their approval, and all their Kavod is zero to 

me. I have Hashem, and this is everything.   ***** 

We can suggest that this is exactly why Daniel 

found Chen favor in the eyes of the worst 

Reshaim, since he wasn’t Gores concerned about 
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them! When you look for the Kavod of others, you 

lose your Chen. A person who doesn’t care what 

people think, has lots of Chen. Even animals are 

Battel to him, since he isn’t Gores them either. 

There were Mussar Yeshivos who made their 

main focus Davka on this Midda. They would do 

strange things, so people would laugh at them, and 

slowly they became immune to caring about 

public opinion.  [THIS IS OBVIOUSLY NOT FOR OUR DOR].  

Story 

I spoke to a Satmar Chasid who remembers when 

R' Gershon Liebman went to Monroe to collect for 

his Yeshiva. The Satmar Rebbe [R' Yoel] loved R' 

Gershon, and gave him lots of money. The 

impression R' Gershon gave was that he was an 

extremely happy person. He didn’t appear like a 

typical Meshulach who has a worried look, and is 

concerned how well he will do in raising funds. 

He always looked super happy. He gave the 

impression that he will surely make lots of money. 

And when the money 

came, he never looked 

at it! It was given to his 

Gabbai [I believe R' 

Avraham Yitzchok 

Lintzberg]. He was the 

same way back in 

Fublaines, which was a 

super-poor Yeshiva 

which he started before 

he moved to Bussiéres. Once, when there was no 

food he laughed, and suddenly a big truck came 

from nowhere with loads of food. This was his 

lifestyle.                    ****** 

“People Don’t Scare Me” 

KEEP SAYING THIS UNTIL YOU BELIEVE IT 

The Chovos Halvavos says5 that needing 

 
ממנו התועלת והנזק. כן מפני שכל מי שאינו יודע את אדוניו לא יעבדהו בלבו, אבל יעבוד מי שיודע ענינו וית חובות הלבבות ]שער יחוד המעשה, פרק ד[ 5

, מפני שאיננו ועובד בני אדם ולא הבורא אותםמי שיירא ויקוה מבני אדם בלבד,  הםים מעשה ממעשי העבודה, כוונתו בקואם יעשה מי שאינו יודע את האל

 ענינו, וכן נאמר בהעובד כוכבים כי מביאו לזה סכלותו באלקים יתברך.יודע ולא מכיר 
אֹררש"י בפרשת שמות עה"פ    6 מֵימֵי הַיְּ תָ מִּ לָקַחְּ  ,נפרע מאלהותם תחילה  ,כשהקב"ה נפרע מן האומותפי'  ]רמז להם שבמכה ראשונה נפרע מאלהותם    ]ד ט[  וְּ

 [.ברש"י ישן .שהיו עובדים לנילוס המחיה אותם והפכם לדם

recognition is literally Avoda Zara. [Of course, 

recognition has its place, when done L'shem 

Shamayim]. A person who is not caught up with 

how he’s impressing other people, has room in his 

mind to care for others and help them. He Chaps 

that all people are humans, and need a nice word 

and smile. If you are afraid of a person who 

always stands upright, this means that you are too 

busy saying to yourself: “Who is this guy who 

thinks he owns the world?” You don’t Chap that 

he may not even realize that he comes across like 

this, and he’s afraid of you just as much as you are 

afraid of him!             ******* 

So nobody gives anyone a Shalom Aleichem, 

since each person is afraid of the other, and he 

misjudges him. And a loud person is also 

misjudged. Right away, you start feeling inferior 

to this “big-shot”, so who has room for thinking 

about a scary Baal Ga'ava’s needs? And the man 

with the long beard; is it his fault that it grows like 

that? If you are an Ish Chamudos like Daniel, then 

people are “zero” puppets in Hashem’s hands, and 

you can start loving them and caring about them. 

******** 

The Satmar Rebbe Zatzal, R' Ahron Kotler Zatzal, 

and R' Avigdor Miller Zatzal; all had Madregos 

in Middas HaHish'tavus, which means that it’s all 

“Shaveh equal to you, whether they love you or 

hate you. They all moved worlds. As long as a 

person just tries to work on these Inyanim, it’s 

plenty Chashuv in Shamayim. When 

Nevuchadnetzar wanted to make a god out of 

Daniel, Daniel ran away. He didn’t want to get in 

trouble with Hashem, who first takes N'kama 

from the fake gods, and then from the people who 

worship them.          ********* 

Like Chazal say6 that since the Mitzri'im 

R' Avraham Yitzchok Lintzberg 
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worshiped the Nile river, that’s why it was 

stricken and it became blood. We can also say as 

a Remez that Daniel fled from being “worshiped” 

because a person with Middas HaHish'tavus 

believes ONLY in Hashem, and when people rave 

over him [that he’s such a Tzaddik, a Gaon, so 

brilliant and capable] it’s poison to him, and he 

runs away. We rave ONLY over Hashem, not 

about any human being, no matter how great he 

is! Not ourselves, and not others.  

********** 

However, if you have a depressive nature, or feel 

low and inferior, then it is a MITZVA to blow 

yourself up till Shamayim all day long [don’t 

stop!]. Or if you have Kin'ah of others, then you 

have a Mitzva to blow yourself up all day. When 

you’re working on your Middos, you have a green 

light and a Chiyuv to do things which normally 

may be forbidden. But of course, you must always 

consult your Rebbe. 

דְבָק י כ  וּבוֹ תִּ

Tzadikim Are Only A Medium for Us to Get 

Close to Hashem 

In this Passuk, the Torah commands us to cleave 

to a Talmid Chochom. The Sefer HaChinuch 

explains7 the reason for this Mitzva, since this way 

you will know the ways of Hashem, as Talmidei 

Chachomim have the beautiful Middos of 

Hashem. We hang around Bnei Torah and 

Yeshivaleit because they get us closer to Hashem. 

They are M'chazek us in Emuna and Bitachon, and 

they inspire us to learn Hashem’s Torah. Here is 

a person who loved his Rebbe, but as soon as his 

Rebbe was gone, he got depressed…. 

 
 .שורש המצוה נגלה הוא כדי שנלמוד לדעת דרכי השם[ מצות החברה והדביקה עם חכמי התורהתלד,  ספר החינוך ]מצוה 7
כַבֵ  שערי תשובה לרבינו יונה ]שער ג אות קמח[ 8 כָל עֵת לְּ בוֹ בְּ בוֹדוֹ, חַיָב הָאָדָם לָשֹוּם לִּ כְּ בָרַךְ לִּ תְּ בָרֵר שֶהַכֹל בָרָא הַשֵם יִּ תְּ אַחֲרֵי אֲשֶר הִּ שוֹ וְּ קַדְּ ד אֶת הַשֵם וּלְּ

מוֹ שֶנֶאֱמַר   יד, כְּ כוֹ תָמִּ בָרְּ הוֹדוֹת לוֹ וּלְּ מוֹ, לְּ רוֹמְּ בָרָיו וּלְּ כָל דְּ ם חֲבֵרָיו,    ה'כָה אֶת  אֲבָרְּ   [ תהלים לד ב]בְּ ידַבֵר עִּ תוֹךְ הָעָם וִּ יַצֵב בְּ תְּ כַאֲשֶר יִּ י. וְּ פִּ לָתוֹ בְּ הִּ יד תְּ כָל עֵת תָמִּ בְּ

שֶבַ  דַבֵר בְּ בָרָיו, וּלְּ דְּ קַדֵש אֶת הַשֵם בִּ פָתָיו, לְּ כָל מוֹצָא שְֹּ יחַ בְּ גִּ יַשְּ דֵק וְּ ידַקְּ ינָה וִּ בוֹנֵן בִּ תְּ לַ יִּ הִּ אָתוֹ, ח עֲבוֹדָתוֹ וּתְּ רְּ אָיות יִּ ירֵּ חַ עֲבָדָיו וִּ בוֹ . וּלְשַבֵּ גְיוֹן לִּ ה בָזֶּה בְהֶּ זְכֶּ וְיִּ

ם יעָה וּפֹעַל כַפַיִּ פָתָיו בְלאֹ יְגִּ בְטָא שְֹ ם, וּמִּ ירַת הָאָדָםזְכוּת גְדוֹלָה עַד לַשָמַיִּ צִּ קָרֵי יְּ י זֶה מֵעִּ נֶאֱמַר . , כִּ כוּ [משלי כז כא]וְּ רֵף לַכֶסֶף וְּ י מַהֲלָלוֹ. מַצְּ פִּ יש לְּ אִּ ר לַזָהָב וְּ

י יקִּ הַצַדִּ ים וְּ הַחֲכָמִּ ים וְּ ים הַטּוֹבִּ שַבֵחַ הַמַעֲשִֹּ ם הוּא מְּ הַלֵל. אִּ י מַה שֶיְּ פִּ צָא פֵרוּשוֹ, מַעֲלוֹת הָאָדָם לְּ מְּ י לאֹ יִּ צָא בוֹ, כִּ מְּ שֹרֶש הַצֶדֶק נִּ יש טוֹב הוּא וְּ י אִּ תָ כִּ ם, תֵדַע וּבָחַנְּ

זוֹת בַעֲלֵיהֶן אֶת הַבְּ גַנוֹת אֶת הָעֲבֵרוֹת, וּלְּ בָרָיו, וּלְּ כָל דְּ יד בְּ ים תָמִּ הַטּוֹבִּ שַבֵחַ אֶת הַטּוֹב וְּ בוֹ רַק לְּ ים, אֲבָל מֵאוֹהֲבֵי הַצֶדֶק הוּא, לִּ תָרִּ סְּ יָדוֹ עֲוֹנוֹת נִּ י יֵש בְּ תָכֵן כִּ ם יִּ אִּ , וְּ

הוּא מֵעֲדַ  ירָה. וְּ חִּ לוֹ שֹרֶש בַבְּ חַלֵל אֶת עֲ וְּ הַמְּ ים, הוּא הָרָשָע הַגָמוּר וְּ שָעִּ הַלֵל רְּ ים אוֹ מְּ גֻנִּ ים מְּ שַבֵחַ מַעֲשִֹּ הַמְּ דֵי הַשֵם. וְּ כַבְּ בָרַךְת מְּ תְּ  . בוֹדַת הַשֵם יִּ
חֹתֶיךָיונה בפירושו למשלי עה"פ  רבינו 9 יַשֵר אֹרְּ הוּא יְּ רָכֶיךָ דָעֵהוּ וְּ כָל דְּ רָכֶיךָ דָעֵהוּ. בכל פועל אשר תבקש לעשות ]ג ו[ בְּ כָל דְּ וקוה  השם יתברךזכור את  ,בְּ

חֹתֶיךָוכו'.  אליו להצליחך בו, ותלה בו בטחונך והשב אליו לבך יַשֵר אֹרְּ הוּא יְּ תצליח במעשה ההוא אשר  ,אשר הוא גדול מעל השמיםזולתי שכר הבטחון . וְּ

 . זכרת בו את השם

** 

Some say that this is what brought about the Chet 

Ha'egel, since without Moshe Rabeinu the Yidden 

were lost. The main energies of a person should 

always be to get close to Hashem; a Rebbe is only 

a medium for that purpose. I have seen Tzadikim 

who were extremely devoted to their Rebbe, yet, 

when their Rebbe was Niftar, they were as happy 

as ever! Why? Because they never lost Hashem! 

Even when they saw their Rebbe, they were really 

looking at Hashem, who sent them this Rebbe to 

be M'karev them.           

*** 

Rabeinu Yonah says8: “Do you want to know who 

is truly a good person? Someone who always 

praises Tzadikim and Talmidei Chachomim. 

Praising Tzadikim is an easy thing to do, and this 

gives him a great Zechus all the way up until 

Shamayim”. R' Avigdor Miller Zatzal in one of his 

Shmuessin kept repeating how important this is, 

and that this way a person gets a great Zechus till 

Shamayim. It’s Gevaldig to praise a Tzaddik. It 

brings people close to Hashem, and brings about 

a Kiddush Hashem. You thank Hashem, and you 

are M'chabed Him.        

**** 

רבינו יונה במשלי םיִּ מַ שָ ל הַ עַ ל מֵּ דוֹא גָ ן הוּחוֹטָ בִּ ר הַ כַ שְ   

The Reward for Bitachon Is EVEN HIGHER 

Than the Sky 

Now, let’s compare this with the Schar of a Baal 

Bitachon; how much Schar does a Baal Bitachon 

get? The same Rabeinu Yonah says9 that his Schar 

is even higher than Shamayim! The Bais Halevi 
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also says10 that when a person has Bitachon, 

besides getting what he hoped for, he will receive 

tremendous reward in Olam Habah for the Mitzva 

of Bitachon. The Sefer Ha'Ikarim says11 that the 

best praise you can give Hashem is to have 

Bitachon in Him. And indeed, the Ramban in 

Sefer Emuna u’Bitachon says12 that Emuna is like 

a tree, but Bitachon is the fruit. We see that the 

main thing is Bitachon! You can praise a person 

all day long, but when you trust in him, then you 

show how real you are in your high opinion of 

him.                           ***** 

Let’s say a person had Bitachon, yet he didn’t 

seem to get what he wanted. The Sefer Kad 

HaKemach says13 that if he persists with his 

Bitachon, the tremendous Schar of his Bitachon is 

 
יב אות י[ והבוטח מרויח בשתים, בעולם הזה בודאי ישיג מה שחסר לו מהצטרכותו, וכמאמר הכתוב ]משלי י ג[  ,הבטחוןמאמר ]בית הלוי  10 עִּ נֶפֶש  ה'לאֹ יַרְּ

יק בוֹ בָטֻחַ בַה, וכתיב ]תהלים קיב ז[ צַדִּ ירָא נָכוֹן לִּ מוּעָה רָעָה לאֹ יִּ שְּ ה לעולם הבא, דזה הוא כלל גדול שכרו מרוב ,, והרבה פסוקים כדומה לזה. ועוד זאת'מִּ

 דשכר מצוה בהאי עלמא ליכא ]קידושין לט ב[ וכל טובת עולם הזה הם רק פרי המצות שאוכל בעולם הזה, והקרן קיים לעולם הבא שכולו טוב.  ,בכל המצות
 ,שם יתברךות שאפשר שישבח האדם לכי התקוה והתוחלת אל השם יתברך הוא דבר יותר מעולה מכל התהל ספר העיקרים ]מאמר רביעי פרק מח[ 11

לָתֶךָ א יד[תהלים ע] אמר המשורר הִּ י עַל כָל תְּ תִּ הוֹסַפְּ יד אֲיַחֵל וְּ י תָמִּ והרי  השם יתברך, על כל תהלות "יוסיף"איך אמר שהוא  ,וזה יראה דבר זר מאד, וַאֲנִּ

בוּרוֹת    ]תהלים קו ב[  מרוהכתוב א מַלֵל גְּ י יְּ לָתוֹ  ה'מִּ הִּ יעַ כָל תְּ מִּ אף כי להוסיף   ,שהם בלתי בעל תכלית  השם יתברך,והיאך אפשר שיוכל האדם לספר תהלות    ,יַשְּ

אר  וכן ב . השם יתברךהוא מוסיף על כל התהלות שאפשר שיהלל האדם את  ,תמיד שם יתברךכי בהיותו מיחל ל ,אלא שפירוש הפסוק הוא כך ?עליהם

והוא הקרבן שאינו בא  ,וכמו היותר נבחר שבקרבנות ,היא כמו התהלה ביותר מובחר שבמקומות שם יתברךאמר כי התקוה והתוחלת ל ,זה דוד במקום אחר

שֻלַם נֶדֶר ]תהלים סה ב[ אמר .על חטא אלא בנדר ונדבה ךָ יְּ יוֹן וּלְּ צִּ ים בְּ לָה אֱלֹהִּ הִּ יָה תְּ ךָ דֻמִּ יָהוּד"כי  ,ונראה לי .לְּ דֹמוּ עַד  ]ש"א יד ט[ כמו ",תקוה"מלשון  "מִּ

יעֵנוּ אֲלֵיכֶם ינוּ אֱלֹ ]תהלים מח י[ וכן ",קוו"שפירושו  ,הַגִּ מִּ דֶךָקִּ דִּ יָהוּד"ה :ויהיה פירוש הפסוק כן ".קוינו"שפירושו  ,ים חַסְּ   " תוחלת"וה "תקוה"שהיא ה "מִּ

לפי שאינו  ,שהוא היותר נבחר שבקרבנות ",נדר"והיא ג"כ כאלו ישולם לך  ,שהוא המקום היותר נבחר שבמקומות "ציון"הוא כמו התהלה ב ,יםקאליך אל

לָהומצד התקוה אתה    .בא על החטא פִּ  עָדֶיךָ כָל בָשָר יָבֹאוּומצד שאתה שומע התפלה    .כי התפלה שהיא מצד התקוה אליו יתברך היא היותר נבחרת  ,שֹמֵעַ תְּ

י ,מצד התפלה הבאה מצד התקווהו .להתפלל רוּ מֶנִּ רֵי עֲוֹנֹת גָבְּ בְּ רֵםהפשעים שהם המרדים  לוואפי, דִּ כַפְּ  .וזה לגודל מעלת התקוה ,אַתָה תְּ
בתחלת הספר ]פרק א[ האמונה והבטחון הם שני ענינים שהאחד צריך לחברו, ואין חברו צריך לו. שהאמונה קודמת   [מיוחס לרמב"ן]ספר האמונה והבטחון    12

פשר לו  להבטחון ומתקיימת בלב המאמין אע"פ שאין הבטחון עמה ואינה צריכה לו בקיומה, ולפיכך אינה מורה עליו. אבל הבטחון הוא מורה עליה שאי א

, והפרי לאות על  כי האמונה כמו האילן והבטחון כמו הפרים בלעדה. וכל הבוטח יקרא מאמין, אך לא כל המאמין יקרא בוטח. להיות קודם לה ולא להתקיי

י בלא אילן האילן או על העשב שגידל את הפרי ההוא, ואין האילן או העשב לאות על הפרי, כי יש אילנות שאינם עושים פרי וכן עשבים הרבה. אבל אין פר

כי  ,לפי שאין אדם בוטח אלא במי שמאמין בו שהיכולת בידו למלאות שאלתו. ואין כל המאמין בוטח ,' וכן הבטחון והאמונה, כל הבוטח מאמיןאו עשב וכו

רך,  לפעמים ירא שמא יגרום החטא, או שמא קבל כבר על מעשיו הטובים בנסים שעשה לו הבורא. ומאשר מוצא עצמו חוטא ופושע כנגד חסדי הבורא יתב

 נו נושא נפשו לבטוח בו שיצילהו מצרתו או שיתן לו רצון לבו ותאותו. אי
הלא שכר   ,והוא בוטח בו תמיד ומדת הבטחון לא תזוז ממנו  ,ואם אולי לא יצליח באותו המעשה שהוא רוצה לעשות ולא יעלה בידו  כד הקמח ]ערך בטחון[  13

 . ההואהבטחון שיהיה לו חוזר לתועלת גדול מאד מתועלת המעשה 
חוּ בַה ]ישעיה כו ד[ מאי דכתיב ,בעי מיניה רב יהודה נשיאה מרבי אמי ]מנחות כט ב[ ובפרק הקומץ [נתיב הבטחון] למהר"ל נתיבות עולםספר  14 טְּ עֲדֵי  'בִּ

יָ  י בְּ ים ה'הּ -עַד כִּ כי אצל הבטחון כתיב   , ן הגמרא[ יש לך לדעתהוא לו מחסה בעוה"ז ובעוה"ב ]עד כאן לשו ,כל התולה בטחונו בהקב"ה :? אמר ליהצוּר עוֹלָמִּ

חוּ בַה טְּ וזהו כי אע"ג כי לפעמים אין האדם ראוי לדבר טוב מצד רוע מזל שלו, ועל זה אמר שעל כל פנים יש לבטוח בו יתברך ורצה לומר  ,עֲדֵי עַד 'בִּ

יָ  י בְּ חוּ בַה' עֲדֵי עַד כִּ טְּ ים-בִּ ם שיכול להשפיע אליו מעול ",עֲדֵי עַד"ולכך יש לבטוח בו יתברך  ,ה-כלומר כי העוה"ז ועוה"ב נברא בשם י ,הּ ה' צוּר עוֹלָמִּ

. ולכך השם יתברך  העליון שהוא כולו טוב, אף אם יש לו מזל רע בעוה"ז, לכך מי ששם בטחונו בו יתברך מגיע דבר זה עד עולם העליון הוא עוה"ב

מחסה שלו רך מחסה לגמרי, ולכך הוא יתברך מחסה עליו בעוה"ז ובעוה"ב במה שמגיע  בגם כן מחסה עליו בעוה"ז ובעוה"ב כי בעל הבטחון עושה לו השם ית

 עד עולם העליון, והבן זה. וזה נרמז במה שאמר והבוטח בה' חסד יסובבנו, והוא חסד עליון, ודבר זה מגיע עד עוה"ב. 
רֵי שֶאֵ  [תהלים קמו ה]שנאמר  ,בטחו בו בכל עת ואתם עומדים ?רצונכם פרקליט שהוא עומד לעולם מדרש תהלים ]מזמור קמו[ 15 רוֹ -אַשְּ בְּ רוֹ שִּ עֶזְּ ל יַעֲקֹב בְּ

מי שהוא בוטח    ,כך  ??שמא זזו ממקומן  ,משמתחתי את השמים והרקעתי את הארץ  ,במי שעשה שמים וארץ  ,יו. אם אתם יודעים במי אתם בוטחיםקָ אֱלֹ  ה'עַל  

רֵי שֶאֵ  ,בי, אין שכרו פוסק לעולם רוֹ עַל -לכך נאמר אַשְּ בְּ רוֹ שִּ עֶזְּ  יו. קָ אֱלֹ ה'ל יַעֲקֹב בְּ
א,  להיות צועקת ואומרת תן לי צדיקים אין לי עסק ברשעים דןען עתידה גשמות רבה ]ז ד[  16 לֵי שָוְּ ים הַבְּ רִּ י הַשֹמְּ ולמי אני  שנאמר ]תהלים לא ז[ שָנֵאתִּ

י, ועתידה גיהנם להיות צועקת ואומרת אין לי עסק בצדיקים ולמי אני מבקשת לרשעים   מבקשת לאותן שהיו בטוחים על שמך תִּ י אֶל ה' בָטָחְּ שנאמר ]שם[ וַאֲנִּ

תֵי בָנוֹת.   להבלי שוא לאותן פועלי השוא, והקב"ה אומר תנו לזה צדיקים ולזה רשעים, שנאמר ]משלי ל טו[ לַעֲלוּקָה שְּ

a much greater benefit than the “thing” he wanted. 

The most real relationship you can have with 

Hashem is Bitachon. The Maharal says14 that 

even if a person has bad Mazal in this world, he 

can change it by having Bitachon, since the power 

of Bitachon brings down the goodness of Olam 

HaBah into his life, and Olam HaBah is total 

good.                           

****** 

Middas HaBitachon means you are getting 

involved in Olam HaBah! The Medrash says15 

about a person who has Bitachon in Hashem: 

םל  עו  ק ל  סֵו  פּ רו  כ  ין ש  אֵ  his Schar never 

comes to an end! Chazal say16 that one day Gan 

Eden will scream: “Give me only Tzaddikim, I 

have nothing to do with Resha’im. Which 
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Tzaddikim? Those who had Bitachon in Hashem”. 

And the Ramchal says17 that the Bitachon you had 

in this world, will schlep you out of Gehinom. 

******* 

Bitachon In Hashem Is A Ticket to Olam Habah 

I heard in the name of R' Mordechai Kobriner that 

when a Baal Bitachon enters Gehinom, it instantly 

cools off and throws him out as soon as possible; 

even the Malachei Chabala chase him out. And 

the Shomer Emunim says18 that a Baal Bitachon 

has a quick Tikkun in the next world. R' Chatzkel 

Levenstein Zatzal says19 that Hashem makes sure 

that he comes to the next world clean, and that he 

gets a super high seat in Gan Eden.  

******** 

 
קוֵֹי ה  ]ישעיה מ לא[   שנאמר  ,ה אפילו נכנס בגהינום יוצא ממנווֶּ קַ מְ הַ   [זעמ' רמ  ,ווי]דרוש בענין הקיאוצרות רמח"ל    17 ים  'וְּ שָרִּ יפוּ כֹחַ יַעֲלוּ אֵבֶר כַנְּ יקו"ק ,  יַחֲלִּ

ים [וזה]ה וֶ קַ מְּ וכמה מלאכים עליונים מעלים אותו הַ  .מאיר עליו שָרִּ רָאֵל  ,ותקותו היא טהרתו ,ומסתלקים עמו למעלה. אֵבֶר כַנְּ שְּ וֵה יִּ קְּ כי הוא במדריגה  ,ממשמִּ

עָל ,עליונה שאין עושה בו פגם פְּ ם חָטָאתָ מַה תִּ רָאֵל עַד  ]הושע יד ב[ ונאמר ,והס"א לא יכלה לו ,וזהו סוד התשובה שהוא ממש שב אל מקורו , אִּ שְּ   ', השוּבָה יִּ

קַוֶה כן  י וזה  ,וסדק לעלות תחת כסא הכבוד ועושה נקב ,הוא ממש בוקע בקו תקותוהַמְּ יתִּ וִּּ ךָ קִּ ישוּעָתְּ רָאֵל אֶל וזה  ,ה'לִּ שְּ ם  ה'יַחֵל יִּ י עִּ במקום  ,הַחֶסֶד ה'כִּ

 , הוא מתחזק בתקותו עד ה' ונקשר בו ,כן לאחר מותו כשמתגברים כנגדו הדינים ,וכמו שקיוה בחייו לה' .ואין פגם מעכב ,שמתגלה יקו"ק מתגלה חסד

י וזה  .ומסתלק ברגע יתִּ וִּּ ישוּעָתְךָ קִּ י אלא  "אקוה"אינו אומר לישועתך לִּ יתִּ וִּּ  .כן אחר המות לא יבושו הקוים ,בחייקִּ
זצוקללה"ה,  הרן ראטהאספר שומר אמונים, מאמר הבטחון והתחזקות ]מאת כבוד קדושת מורינו ורבנו קדוש ישראל ותפארתו צדיק יסוד עולם מרן  18

עוד אכתוב איזה פרט במדת הבטחון. דע אחי שאין לך נפש מבני אדם כמעט שלא יצטרך לגלגול בעל כרחו, ולפעמים   מהדורא מנוקדת ירושלם תשנח, עמ' רט[

יָהחס ושלום באבן בעץ או בהמה,  "ללשון . ואעתיק לך הומי שמחזק לבו בבטחון על ה' נעשה תיקונו בקרוב בלי שום שְהִּ ז נו האר"י  ]בספר  מרבי

ן  ה'כֹה אָמַר הליקוטים בירמיה סימן יז[ וזה לשונו הקדוש:  רֹעוֹ וּמִּ שָם בָשָר זְּ טַח בָאָדָם וְּ בְּ בוֹ ה'אָרוּר הַגֶבֶר אֲשֶר יִּ י  :יָסוּר לִּ אֶה כִּ רְּ לאֹ יִּ עָר בָעֲרָבָה וְּ עַרְּ הָיָה כְּ וְּ

שָכַן   לאֹ תֵשֵביָבוֹא טוֹב וְּ לֵחָה וְּ בָר אֶרֶץ מְּ דְּ ים בַמִּ טַח בַה  :חֲרֵרִּ בְּ הָיָה    'בָרוּךְ הַגֶבֶר אֲשֶר יִּ טַחוֹ  ה'וְּ בְּ י   :מִּ אֶה כִּ רְּ לאֹ יִּ שַלַח שָרָשָיו וְּ עַל יוּבַל יְּ ם וְּ עֵץ שָתוּל עַל מַיִּ הָיָה כְּ וְּ

נַת בַצֹרֶת לאֹ  שְּ הָיָה עָלֵהוּ רַעֲנָן וּבִּ ייָבאֹ חֹם וְּ יש מֵעֲשוֹת פֶרִּ לאֹ יָמִּ אָג וְּ דְּ עָר  ח[ ראוי להבין מה הם אלו הדמיונות שדומה האדם הבוטח באדם ל-]ירמיה יז ה יִּ עַרְּ

ם, ומהו זה העונש, וגם ראוי להבין דמיון שדימה בעל הבטחון לבָעֲרָבָה ם אמנם הענין הוא כבר ידעת מה שכתבנו בענין המגולגליוכו'  עֵץ שָתוּל עַל מַיִּ

", רצה שמתגלגלים בצומח ודומם וכו', ואומר עכשיו שהרשע אשר הסיר בטחונו מקונו ונותן בטחונו בבשר ודם כמוהו, אמר עליו שעונשו שיהיה כ"ערער

לֵחָהרע", ב'ערבה' בגימטריה 'זרע', ויהיה ב-לומר "רע לוי מדומם לצומח שלא תעשה פירות, כי שם ישב האיש ההוא בגלגול לנצח, ולא יהיה לו עי אֶרֶץ מְּ

שַלַח שָרָשָיו כאשר ידעת. אמנם הבוטח בה' חסד יסובבנו יצרנו, ושכרו הוא  עַל יוּבַל יְּ ם וְּ עֵץ שָתוּל עַל מַיִּ הָיָה כְּ נַת בַצֹרֶת  לעלות מן מדרגה אל מדרגה, וְּ שְּ וּבִּ

ולא יחטא, עם כל זה יהיה מתגלגל באילן העושה פירות, ויבא לידי אע"פ שתבוא נפשו במצור ובמצוק ומתגלגל, שאין צדיק בארץ אשר יעשה טוב  כלומר

יתיקון על ידי אוכל נפש, ו יש מֵעֲשוֹת פֶרִּ לאֹ יָמִּ אָג וְּ דְּ י לעלות ממדרגה אל מדרגה להיות אדם, וזה אמר ]ירמיה יז י[  לאֹ יִּ יש   ה'אֲנִּ אִּ לָתֵת לְּ לָיוֹת וְּ חֹקֵר לֵב בֹחֵן כְּ

י מַ  רִּ פְּ רָכָיו כִּ דְּ עד כאן לשונו הקדוש של רבינו האר"י ז"ל. ותראה אחי אהובי עד כמה מגיע מעלת הבטחון בה', כי אפילו בעידן גלגול ועידן השלכה  ,עֲלָלָיוכִּ

, ולעולם עמהםכזה, מזכירין לו מן השמים מדת בטחונו בה', ומושיעים אותו על ידי זה מכל צער וצרה, אשרי הבוטחים בשמך באמת, ויהי רצון שתשים חלקנו  

 לא נבוש כי בך בטחנו, ותראנו נפלאות וחסדים גלוים עד עולם, אמן כן יהי רצון. 
מנהלה הרוחני של ישיבת פוניבז' בא"י, ומלפנים בישיבת מיר בארץ ובחו"ל,   ,שיחות מורינו המשגיח הגה"ח רבי יחזקאל לעוינשטיין זצוק"לאור יחזקאל ]  19

ובנוסף לכך יש   ,ומתגלה לנו יסוד מחודש באופני השגחת השי"ת, שיש ב' דברים, א' השגחה [מה' מצעדי גבר כוננו, קכג, עמ' ג[ בני ברק תשמאמונה] גחלק 

השגחה פרטית, יש לצדיקים וכשרים השגחה נוספת מגדר שמירה. והשגחה זו תלויה לפי מעשי   השגחה מגדר שמירה, שאע"ג שהשגחת השי"ת על כל ברואיו

וכמו הצל כאשר אתה מראה לו כל גופך    ,האדם, וכפי אשר אדם פונה אל השי"ת. ובשעה שאדם פונה כולו להקב"ה, משגיח הקב"ה ושומר עליו על כל מעשיו

ואין אדם נוקף אצבעו  ,אצבע אף השגחת ושמירת ד' היא רק בדרך זו. והיינו שאף שהשגחת ד' על כולםהוא מראה לך כל גופך, אך כאשר פונה אליו רק 

, שומרו הקב"ה אף וכאשר אדם פונה אל השי"ת בכל נפשומלמטה אלא אם כן גוזרים עליו למעלה, אבל אף נקיפת אצבע זו מגיעה לאדם עבור מעשיו, 

 , משגיחין עליו ונותנים לו חשבון נקיפת האצבע בעולם הבא, וזה יסוד האמונה בהשגחה  ,ו שאינו פונה אל השי"תמנקיפת אצבע, אך בשעה שאינו ראוי, דהיינ

 ,ואת עבירותיהם שעשו משלם להם הקב"ה ומענישם בעולם הזה שצדיקים הקב"ה משגיח עליהם ושומרם שיבואו לעולם הבא נקיים וזכאים מכל עוון

. אמנם כאשר אין האדם פונה אל השי"ת ואינו סומך עליו בואו זכאים לעוה"ב כדי לירש מכל טוב הצפון לצדיקיםשיוהכל מפני שהשי"ת שומרם ודואג 

הנהגת הקב"ה עמו בדרך אחר, להענישם ולנצור את חטאתם לעולם הבא. כי כל מעשה ומעשה הקורה עם האדם בעוה"ז הוא רק מפני שהחטא  ,בכל עניניו

 .והכל תלוי לפי המדה שאדם בוטח בשי"תכל אחד ואחד השגחתו באופן אחר,  ורק ,כי אין מקרה בעולם ,גורם
שָרֶךָ  ]קהלת יא י[  שנאמר  ,כל הכועס כל מיני גיהנם שולטין בו  ,אמר רבי שמואל בר נחמני אמר רבי יונתןנדרים כב א,    20 בְּ הַעֲבֵר רָעָה מִּ בֶךָ וְּ לִּ הָסֵר כַעַס מִּ ,  וְּ

יוֹם רָעָה ה'כֹל פָעַל  ]משלי טז ד[ שנאמר ,ואין רעה אלא גיהנם גַם רָשָע לְּ נָתַן  ]תבא כח סה[ שנאמר ,אלא שהתחתוניות שולטות בו ,ולא עוד, לַמַעֲנֵהוּ וְּ ךָ   ה'וְּ לְּ

ם וְּ  יוֹן עֵינַיִּ לְּ כִּ  .הוי אומר אלו התחתוניות ?איזהו דבר שמכלה את העינים ומדאיב את הנפש, דַאֲבוֹן נָפֶששָם לֵב רַגָז וְּ

Anger [The Opposite of Bitachon] Is A Ticket 

to Gehinom 

“Worry” and “anger” are painful in this world, 

and the next world is just an extension of this 

world. Indeed, Chazal say20 that a person who 

gets angry, is susceptible to all types of Gehinom. 

Ka'as is the opposite of Bitachon, and it’s total 

Gehinom. [By the way, the experts say that often 

you need to make a special Avoda to conquer 

Ka'as]. Some say that the reason why Chizkiyahu 

HaMelech didn’t sing when he was Zoche to an 

incredible Ness [almost 200,00 enemy Assyrian 

soldiers got killed by a Malach] was because he 

felt that the Bitachon he had is worth everything. 

********* 

If he would have sang praise to Hashem, he would 
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have become Moshiach. We see that as great as 

Bitachon is, a person still needs to thank and 

praise Hashem. In addition, praising Hashem 

brings about more Bitachon.  

Novardok 
This story is a gold mine. I once met a Chasidishe 

Yungerman who spent years and years learning in 

a Novardoker Kollel, and he was impressed with 

the old Novardokers; he observed and learned 

from them. He was a tremendous Masmid, and he 

had a seriousness that I felt was not K’fi our Dor. 

He was totally Chasidish, with a Streimel etc. and 

his children were being raised completely 

Chasidish [and from the stronger Chasidim].   ** 

Yet, he was broadminded, and he didn’t just 

observe and admire Novardok. It appeared to me 

that he was “into” it. We had a long talk about 

Novardok, and his admiration knew no bounds. 

We discussed several old Novardokers, and he 

had stories about them. But one story is 

unforgettable, and whoever is reading this can 

have a tremendous Aliya and Chizuk for a lifetime. 

 *** 

He told me about Rabbi G. [not real initial] who 

rose above and beyond his friends. He had 

greatness in Torah, in Mussar, Zikkui HaRabbim, 

and unusual Pik'chus; an Adam Gadol Mamash of 

very high stature. This person, he told me, had 

an unusual amount of difficulties in Avoda! 

Like somebody who is having all kinds of 

battles with all kinds of Yetzer Hara’s! He had 

to constantly be on top of himself.               **** 

In general, Novardokers believe in being on top of 

themselves. They call it: “Liggen Oif Zich” 

sitting upon yourself. And their slogan is: ַא 

ער עד  ף י  אר  ד   ,ערעד  פ  יט אַעל מ  יכ  ב  
עריינ  אֵ  every person needs a booklet and a pen. 

[This rhymes in the original Yiddish]. Ideally, 

all day long a person should be writing down his 

constant Pe'ulos against his Ratzon. I’ve heard of 

people writing as many as 50 Pe'ulos a day. [I told 

over this Novardok Hanhaga to R' Chaim Tzvi 

Fogel Shlita. He is one of the great Slabodka 

Talmidim, a Talmid Muvhak of R' Meir Chodosh 

Zatzal, and he was very impressed].  

This particular Novardoker [who had many more 

issues to deal with] was constantly involved in 

Shviras HaMiddos, and stopping himself often to 

reflect upon his actions and to monitor his 

behavior.                                 ***** 

This person [who became great in Torah and 

Mussar] once said that he needs to learn hours of 

Mussar before he opens his Gemara, in order to 

purify his Middos so that he can get that “clean 

head” for Torah. He became a Baki B'Shas, and a 

major Posek, Lamdan, and M'zakeh HaRabbim. 

He was also an educator, and one of his Talmidim 

didn’t speak about him as if he was “all peaches”. 

To such a person we can relate much easier, and 

realize how anyone can reach a high Madrega. 

 ****** 

He once told me that a parent should never, ever, 

have any Ka'as in the home, whatsoever! The 

Chasidishe Yungerman felt that it made sense that 

Davka such a person who has so many issues, 

should Davka become greater than his peers. This 

person would sometimes put himself down when 

many people came to him for advice, and he 

would say: “I'm nothing”. Yet, he was fearless, 

and he could get up in public and proclaim that he 

believed in learning at least three hours Mussar 

daily.                                    ******* 

He could say this in front of Chashuva people, 

who have absolutely no understanding of such a 

Shita [learning Mussar three hours daily??]. He 

was super Eidel, yet fearless. He spoke in a low 

voice, but he was a very effective and respected 

personality. I once asked a close friend of one of 

the most successful Novardokers: “What is his 

secret to success?” He answered: “His constant 

learning hours and hours of Mussar did the job”. 
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******** 
I once spoke to an unusually successful 

Chasidishe leader about how he succeeded, and 

he told me a similar Yesod. He spent hours and 

hours with Hashem [to the extreme]. R' Avigdor 

Miller Zatzal was also involved with Hashem to 

the extreme. I know a person who he told to learn 

a tremendous amount of Mussar daily. He once 

said: “The Yetzer Hara doesn’t want you to learn 

Mussar, more than he doesn’t want you to learn 

Gemara”.                        ********* 

Despite their lofty ideals, the Novardokers were 

very down to earth and practical. Their main 

Pe'ula against a Ratzon was Amitzus, i.e. to be 

tough and unafraid of people. At the same time, 

working on Ga'ava was a #1 issue. If you talked 

loudly, sounding like a strong captain who knows 

everything, you might get criticized [unless you 

were an educator or Mashpia who needs to be 

forceful].                                               ********** 

They were tough, but Eidel. Getting involved in 

debates wasn’t their thing. There's plenty of 

Ga'ava in having to be “right” and not giving in. 

I once saw a Bachur who was arguing with R' 

Gershon Zatzal. He was quite strong [and angry] 

about a certain decision which the Yeshiva had to 

make. R' Gershon softened to him, and he gave in 

to him. Somehow, R' Gershon ended up getting 

what he wanted anyway.                    *********** 

I was told by a Talmid of the Alter Zatzal that the 

Alter was very smart. Like the Chofetz Chaim 

said: “Hashem doesn’t want you to be “frum” as 

much as He wants you to be smart”. With one 

word, the Alter could change your life. He once 

got a working man to drop everything and become 

a Ben Torah. R' Chatzkel Abramsky Zatzal said 

that his entire Sefer [Chazon Yechezkel on 

Tosefta] was from one short conversation he had 

with the Alter.                    ************ 

The Novardokers specialized in being M'chazek 

people, and putting them on their feet for life. The 

Ponivezer Rov Zatzal testified publicly many 

times, that for all his Torah building and Zikkui 

HaRabbim, he gives credit to his short stay in 

Novardok. And R' Chatzkel Abramsky said about 

the Ponivezer Rov, that he carried himself all his 

life with the “stamp” of Novardok.  ************* 

Story 

Once, a brilliant young Jewish boy was coming to 

the city of Novardok, and he had lots of ambitions, 

including…. learning the Russian language. The 

Alter had his spies, who knew exactly on which 

train this boy would be arriving. They met him at 

the train station, and invited him to have free 

“room and board” in the Yeshiva. As soon as he 

came to the Yeshiva, the Alter met him in his 

office, and told him that he’ll try to help him fulfil 

his dreams. But first, he would like him to spend 

a month in the Yeshiva and learn Mussar. At the 

end of the month, this boy was a changed person. 

He became a top Talmid of the Alter, and he 

became an Adam Gadol.                  ************** 

Story 

The Novardok Shita is based a lot on the Gr”a. A 

favorite Novardok story is about a certain person 

who would fast from Shabbos to Shabbos. Every 

Friday, he would meet a group of children who 

would look how skinny 

he was becoming, and 

they would admire him 

for his fasting. They told 

the Gr”a about him. The 

Gr”a was skeptical about 

this person, and he said 

that the children should 

stop going to him. After 

two weeks, this person 

was Niftar.                   

*************** 

The Gr”a  pointed out how the entire existence of 

this person and his ability to fast, came from the 

Kavod these little children were giving him. 

Novardokers are very keen about Kavod, and they 

can try to shower a person with Kavod, if they see 

The Gr”a, R' Eliyahu of Vilna 
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that he has problems. Even physical problems can 

become lessened and even cured when a person 

gets Kavod. The Novardokers work on getting 

true Kavod: אֵין כָּבוֹד א לָּא תּוֹרָּה and indeed 

they produced phenomenal Masmidim.  

R' Chuna Hertzman Zatzal once told me a story 

that he heard from R' Michoel Ber Weissmandel 

Zatzal. He was a young Bachur and a big Illui. He 

wanted to learn without being seen, in order to 

avoid getting Kavod, so he went to a private Bais 

Medrash. But people started looking inside 

through the window, so he closed the blinds of the 

window. Then, he noticed how people pushed 

aside the blinds to take a peek at him, so he left 

the Bais Medrash, and went downstairs to learn in 

the basement.                                **************** 

There was a boiler room in the basement, and 

pretty soon he fell asleep altogether…. Lesson: If 

you’re trying to run away from Kavod, watch 

what you’re doing; you can Chas V'shalom lose 

everything. Shelo Li'shmah can come in handy to 

get you moving in Avodas Hashem. Yet, I knew a 

Novardoker who blames his physical maladies on 

his Ga'ava [which is a lifetime Avoda]. As soon 

as he learns Shaar HaK'niya and improves his 

Anava, his malady disappears immediately [his 

wife attests to this!]                    ***************** 

It works like a fiddle for years and years, and he 

rarely visits a doctor. And when he does visit a 

doctor, he usually doesn’t take him seriously. Yet, 

he is an unusually healthy person, B'ezras 

Hashem. He constantly takes Bitachon vitamins. 

But he will Davka do a minimum Hishtadlus [like 

aspirin or vitamins] just to be “Yotzei” Hishtadlus. 

He said that for some people, the reason for their 

malady is because they don’t have enough self-

esteem and they are depressive. 

****************** 

I would describe him as an unusually happy Anav. 

He isn’t lacking in self-esteem, yet he can Davka 

become like a rag. His wife can give him jobs to 

do, and he runs to help her. Paroh HaRasha was 

a Baal Ga'ava, and the only time he behaved was 

when he had Yissurim [i.e. the ten Makkos]. As 

soon as the Makkah was over, he was back to good 

old Paroh the Baal Ga'ava, who can say:   'מ י ה
שמות ה ב  אֲש ר א ש מ ע ב קֹלוֹ      ******************* 

Unfortunately, so many of us see how a person 

can be full of Eidelkeit when he is in the hospital 

Rachmana Litzlan, and he loses tons of arrogance. 

But as soon as he’s better, he continues with his 

former Ga'ava, and he always sounds like he 

“knows” everything and he “owns” the world. He 

doesn’t “give in”, or ask Me'chila, or be M'vater. 

So he may need more Yissurim, Rachmana 

Litzlan, to remind him to work on his Ga'ava. 

[However, many of us need Davka to be more 

assertive, to overcome harmful meekness]. 

Novardokers tried always to be as Eidel as a 

person with Yissurim. It’s not easy, and don’t 

forget your self-esteem.        ******************** 

So you need a Rebbe to guide you in balancing 

your Middos. Being involved in Torah and 

Chesed can give you a general Yeshua for your 

Middos [yet, often we still need plenty of 

Mussar]. The Novardokers believed that doing 

Tzorchei Tzibbur [like opening a Mosad] is a 

major step in conquering Middos. You don’t have 

the time to be petty, and you have the Zechus of 

Zikkui HaRabbim.  ר  וּיבי צ  כֵ ר  ן צָּיה לֵ ל ע טֵה
סנהדרין יז א ןיה ילֵ אֵין מֵל  ן כָּ הֵו    

********************* 

Think Big, About Yourself and About Others 

The Alter of Slabodka Zatzal once said about his 

son-in-law, R' Eizik Sher Zatzal, that his words 

were like a “Rishon”. And he once compared his 

daughter-in-law to Rochel, the wife of Rabbi 

Akiva. In Novardok, they also spoke with Breitkeit  

extravagance. R' Gershon Zatzal compared the 

wife of one of his Talmidim to the Nevi’os of the 

time of Tanach. He raved over the Mesirus Nefesh 

of his Talmidim, and I’ve heard him compare a 

person to the Alter of Novardok Zatzal.  

********************** 
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And he actually viewed himself like a Talmid of 

Rabbi Chiya, since the Novardok Shita is to do the 

“dirty work” in building Torah, just like Rabbi 

Chiya who trapped deer, in order to make 

parchment from their hides and write scrolls, in 

order to teach the children so that the Torah 

should not be forgotten from Klal Yisroel. 

[Gemara21]. R' Gershon also appeared to have an 

almost personal connection with Avraham Avinu, 

since Avraham went alone against the world in his 

strong Emuna; which is the way Novardokers go 

against the world in their great Avoda in Emuna.  

*********************** 
I also felt that Novardokers were very involved in 

emulating Mordechai, who defied Haman, as it 

says:    אסתר  וּמָּר דֳּכ י לֹא י כ ר ע ו לֹא י ש תּ חֲו ה

 Also, they spoke a lot about Rabbi Shimon   ג ב

bar Yochai, who gave away his entire Olam 

HaZeh in order to learn Torah. When R' Gershon 

came to New York, he discussed opening up a 

new Bais HaMussar and other Torah projects. 

The New Yorker Novardokers didn’t take him 

seriously, since he was discussing things that 

weren't really L'maase. The Ponivezer Rov Zatzal 

also said about himself that he is a “dreamer”.  

************************ 
I remember [over 50 

years ago] how R' 

Noach Weinberg 

Zatzal was criticized 

as being a “dreamer” 

who wasn’t practical 

[when he kept talking about launching the Kiruv 

movement]. But somehow these “dreamers” 

accomplish more than most people, despite their 

fantasies. Not only did R' Gershon change the face 

of French Jewry with his own Mosdos, he even 

helped other Mosdos get on their feet, even if they 

were somewhat competitive to him.              

************************* 

I mentioned about doing Teshuva in order to have 

a Refua or some other Yeshua, since I know a 

Novardoker who lives like this successfully. I was 

once in Bais Yosef Novardok of Boro Park, and I 

was sitting next to R' Wainkrantz in the Bais 

Medrash when he had a telephone call. When he 

came back from the call, he told me that a woman 

had Yener Machla, Rachmana Litzlan, and she  

asked what she should do. He replied that if she’s 

good to Hashem, then Hashem will be good to her, 

and she’ll have a Yeshua. However, much more 

often I heard a totally different Nusach in 

Novardok how to deal with “issues”; just 

Bitachon. Again and again, I was told: ַילוּפ  א 
ילקוט תהלים   ח ס ד י סוֹב ב נּוּ'  הב   ח טֵוֹ בע ה שָּ רָּ 

 Even a Rasha who has Bitachon in סוף פרק לב

Hashem, will be surrounded with Chesed.  

************************** 
Doing Teshuva is Gevaldig, and a person should 

always be involved in Teshuva. But more often I 

heard only about Bitachon, which is itself a major 

Teshuva. I heard that in Lakewood the Bachurim 

once asked the Rosh Yeshiva, R' Ahron Kotler 

Zatzal, if he could have a Mussar Vaad with them. 

Guess which Sefer he picked? Chovos Halvavos 

Shaar HaBitachon! And most of the time, the 

Rosh Yeshiva spent telling stories of Bitachon. In 

his later years, R' Gershon said publicly that these 

days, our main Teshuva in Elul should be to 

improve in Middas HaBitachon.                       

 

 
מהדרנא לה  ,חס וחלילה אי משתכחא תורה מישראל  ?בהדי דידי קא מינצית  :אמר ליה רבי חנינא לרבי חייא  ,כי הוו מינצו רבי חנינא ורבי חייאב"מ פה ב,    21

זורע אני זרעוני ]  ושדינא כיתנא  ,אזלינא  ?מאי עבידנא  !דעבדי לתורה דלא תשתכח מישראל  ?בהדי דידי קא מינצית  :אמר ליה רבי חייא לרבי חנינא  .מפילפולי

ומתקן אני ] ואריכנא מגילתא ,ומאכילנא בשרייהו ליתמי [ואני צד צביים] וציידנא טבי [וקולע אני ממנו רשתות ומכמורות] וגדילנא נישבי . רש"י[פשתן

על ]  ומתנינא  [ לכל אחד ספרו]  ומקרינא חמשה ינוקי בחמשה חומשי  [למקום שאין מלמדי תינוקות]  וסליקנא למתא  ,וכתבנא חמשה חומשי  [מעורותיהן קלפים

לימדו ]  ואתנו אהדדי  [מקראותלימדו זה את זה  ]  אקרו אהדדי  ,עד דהדרנא ואתינא  :ואמרנא להו  [שיתא סדרי משנה לשיתא ינוקי]  שיתא ינוקי שיתא סדרי  [פה

 ".כמה גדולים מעשי חייא"היינו דאמר רבי  .ועבדי לה לתורה דלא תשתכח מישראל [זה את זה סדרו

R' Noach Weinberg Zatzal 



Own the Zechus of Spreading Emunah & Bitachon Worldwide

Send your names to weinberger138@gmail.com
You will get a reply with your monthly supporter number which you
will need if you would want to change or add names in the future.

Have Rabbi Mandel Daven for your whole family each 
month.

FOR ANY QUESTIONS OR COMMENTS: 848-245-4278

FOR YOUR DONATION:

Checks: 
Cong. Shaarei Bitachon
tax ID 87-4766435
Address: 11 Isabella dr Lakewood NJ 08701

Call/Text:
848-245-4278 

Zelle info: 
congshbt@gmail.com

Link:  
https://pay.banquest.com/kerenklt

Email:
weinberger138@gmail.com

Your Donation will directly help spread Bitachon Weeklys Worldwide
$10 MO.= 12 Bitachon Weeklys
$18 MO. = 20 Bitachon Weeklys
$36 MO. = 40 Bitachon Weeklys
$52 MO. = 60 Bitachon Weeklys
$72 MO. = 84 Bitachon Weeklys

$100 MO. = 120 Bitachon Weeklys

Rabbi Yehudah Mandel will Daven for every 
monthly supporter each erev Rosh Chodesh

BITACHON WEEKLY
Become a

Monthly Supporter



 

Dedication Opportunities: 

R’ Mandel Partnership                                $ 7,500 ($ 625/M)                          

sefer Sponsor                                                            $ 3,600 ($ 300/m)  
Parsha Sponsor                                            $ 1,200  ($ 100/m) 
city Sponsor                                                         $ 600 ($ 50/M) 
BW Supporter                                                      $ 360 ($ 30/m) 

                                  Corporate sponsorship  -  Call us ! 
 

Bitachon Weekly  
Live a life of Menucha and Happiness  

 

hundred’s of Yidden testify that bitachon 
weekly has truly enhanced their lives. Your 

Donation will impact thousands 
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The printing and distribution of 
hundreds of copies in Lakewood, 
Bnei brak, Brooklyn. Monsey, 
Great neck, Deal, Baltimore and 
more.  

BRING BITACHON WEEKLY TO YOUR 
CITY FOR ONLY $60-$120/Week 

Call/Text (848) 245-4278 



 

Questions To 

Rabbi  

Mandel 
 

 

Question: I have a close relative who treats her kids in an unhealthy way [not abuse], and I really think 

that B'derech HaTeva they will grow up suffering emotionally. From the way she has reacted in the past 

to Mussar or criticism, I'm almost positive that she won't accept any advice. What am I supposed to do 

or think? 

 

Answer: The first thing is to forget about them, you come first, and there is plenty of work back at home. 

Sometimes, getting involved in the neighbor’s problems is the Yetzer Hara; you aren’t responsible for 

them. Sometimes there is a place to get involved. There is no question that your Tefilos alone can change 

your relative. You have to believe in your Tefila, and you have to start recording all those answered 

Tefilos, and review them. Speak positively, even if it doesn’t seem that way; Hashem likes to hear that.  

I know a Yungerman, there were two older girls in his sister’s family that needed to find Shiduchim. He 

started davening. The day he started davening, one of them got Redd a Shidduch, and they eventually 

got engaged. His sister told him that it was a wonder how “suddenly out of the blue” this Shidduch came 

up! Another person, had a brother in law that had a Bachur that was getting older. He had met him by a 

family Simcha, and after that he started davening for him. By the next family Simcha, this Bachur was 

already engaged.  

You can do plenty for relatives, and it is a Zechus for you to daven for them. If there is a connection, 

like by relatives, your Tefilos are more effective. Davening for parents is very important; you could do 

miracles for parents, because you are supposed to daven for them. Or let’s say you owe someone a favor, 

then your Tefilos are more powerful. That is why Rebbe’s take K’vitlach-Gelt, because then they owe it 

to you to daven, and then their Tefila is more effective. [However, I am an exception to this rule, though. 

I don’t care who you are, or if you even believe in my Tefilos. I am going to daven, and watch what's 

going to happen, because I believe in my power of davening and having Bitachon].  

Many times, people don’t see Hatzlacha in their Tefilos because they don’t believe in the power of their 

davening. 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 
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