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ב ט וְעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע  

How I Love My Nisyonos - They Will Make 

Me Great! 

Some of Chazal say1 that the: הַדַעַת  Etz עֵץ 

HaDaas was an Esrog. Onkelos describes2 

the tree she ate from as:   יגג  ר  which means 

“desired”. Is this the Esrog that everybody is 

running after, to get the prettiest one for Chag 

HaSukkos? A fruit that symbolizes sin should 

be so popular and coveted?? And of the 4 

Minim, the Esrog represents the Talmid 

Chochom, since it has both good fragrance 

(symbolizing:  ַטו ש  ע  מ יםב  ים   good deeds) and 

good flavor (symbolizing Torah). Look at 

everybody in shul priding themselves and 

doing a Mitzva with the worst fruit in the 

history of mankind!         ** 

The cause of all the Tzaros of the world! The 

Rambam says3 that it’s much better to be a 

person with a big Yetzer Hara, who is full of 

lust to do evil yet he controls himself; and the 

 
(  ו   אתרוג היה, הה"ד )בראשית ג   , בראשית רבה )טו ז( מה היה אותו האילן שאכל ממנו אדם וחוה וכו', רבי אבא דעכו אמר  1

ל  כ  עֵץ לְמַא  י טוב ה  ה כ  ש  א   ואין את מוצא אלא אתרוג.  , צא וראה איזהו אילן שעצו נאכל כפריו ,אמרת  , וגו'וַתֵרֶא ה 
יל )ג   2 עֵץ לְהַשְכ  ד ה  ם וְנֶחְמ  עֵינַי  ו ה הוּא ל  י תַא  ל וְכ  כ  עֵץ לְמַא  י טוב ה  ה כ  ש  א  א ארי טב  ו( וחזת אתת  תרגום אונקלוס עה"פ וַתֵרֶא ה 

 אילנא לאסתכלא ביה. ומרגג אילן למיכל וארי אסי הוא לעינין 
וכאשר חקרנו  הנקרא שמנה פרקים להרמב"ם, פרק ו(    , מסכת אבותלהמפורסמת    )בהקדמתו הרמב"ם בפירושו למשניות    3

  יתאוה אליהןשהמתאוה לעבירות ונכסף אליהן הוא יותר חשוב ויותר שלם מאשר לא  דברי חכמים בזה הענין, נמצא להם 
תן יותר  עזיב תהיה תשוקתו לעבירות והצטערו ב  , תן, עד שאמרו שכל אשר יהיה האדם יותר חשוב ויותר שלםעזיבולא יצטער ב

זה, עד שאמרו, ששכר המושל  ב( "כל הגדול מחברו יצרו גדול הימנו", ולא דים א ואמרו )סוכה נב  מעשים גדולות. והביאו בזה  
( "לפום צערא אגרא". ויותר מזה, צוו להיות האדם מתאוה לעבירות,  יט  המשלו בנפשו, ואמרו )אבות  בנפשו גדול לפי רוב צערו ב

קדושים(  ס"פ  ה התורה, והוא אמרם )ספרא  תלא אסר  אםעד שהזהירו מלומר, שאני בטבעי לא אתאוה לזאת העבירה אף  
פשי ללבוש שעטנז, אי אפשי לבא על הערוה,  שמעון בן גמליאל אומר, לא יאמר אדם אי אפשי לאכול בשר בחלב, אי א  ן "רב

 אלא אפשי ומה אעשה ואבי שבשמים גזר עלי". 
ועוד עליך לדעת כי כל בטחון שתכליתו דתית הריהו נכון    ( לר' אברהם בן הרמב"ם, פרק על הבטחון) ספר המספיק לעובדי ה'    4

שאפילו יהיה הבטחון לעניין בלתי נחוץ שתכליתו דתית, הריהו נכון ושלם    (עד כדי כך ) ושלם מן הבטחון שתכליתו חמרנית,  
נחוץ למחייתו,  שבעתיים מן הבטחון בעניין נחוץ שתכליתו חמרנית. משל לשני בני אדם בעלי בטחון, האחד בוטח בדבר שהוא  

כגון לחם לאכל ובגד ללבוש, ותכליתו בזה חמרית, למצוא את הדרוש לו בחייו לבל יצטרך למתנת בשר ודם, אך אין כוונתו  
בקיום מצוותיה. וכנגדו בוטח השני בדבר שאיננו עיקר    (בו)שיתדבק בעבודת ה' יתעלה או שיתפנה ללימוד תורתו או שיסתייע  

ן רב או שלטון וכיוצא באלה, אלא שתכליתו בהשגת ההון היא שיהא לאל ידו לחלק צדקה לעניים,  בפני עצמו, כגון בקשת הו 
לכלכל נביאי ה', ומטרתו בתפיסת השלטון    ( מ"א יח ד)לזקוף כפופים ולעזור לעבדי ה' בעבודתו יתעלה, כמו שעשה עובדיה  

Rambam quotes Chazal who say this Yesod. 

The person with a weak Yetzer Hara is a zero 

compared to the Baal Ta'ava’nik who controls 

himself.         *** 

So our best friend is our wicked tendencies; 

for anger, and jealousy, and our “scary” 

Ta'avos. And all our weaknesses and mental 

blocks that cause so much pain, and can 

even make us somewhat dysfunctional in 

Avodas Hashem. By the way, feeling inferior 

and getting depressed and anxious without 

having Bitachon, is also a form of the wicked: 

 ****                                       .Etz HaDaas עֵץ הַדַעַת

Chazal say:   ם א א  ה אֶל  בְרֵי תור  ם עומֵד עַל ד  ד  אֵין א 

הֶן כְשַל ב  ה  כֵן נ  ל  גיטין מג א   תְח   A person cannot truly 

succeed in Torah unless he has first slipped 

and messed up. Consider all your 

“struggles” the: תְחִלָה  נִכְשַל  “mess” that 

you will someday overcome. The Sefer 

HaMaspik says4 that the main Bitachon is 

Ruchaniyus. This is your delicious Esrog, and 
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for good reason the Esrog is so special; it 

also represents all your Nisyonos, like difficult 

spouses and children that you have to live 

with.       ***** 

They will make you great! So thank Hashem 

for them, and buy the 

most gorgeous Esrog 

that you can! How I 

love my Nisyonos! 

(PS. don’t look for 

trouble!) The Alter of 

Novardok says5 that it 

would potentially be worth running after 

Nisyonos. From now on no more 

complaining, even in Ruchaniyus. 

It’s A Lifetime Job to Work on Appreciating 

Yourself Despite Your Many Chesronos  

The Gemara says6 that a person can take a: 

ספוּדְ   form or template, and cause his Esrog to 

grow into all kinds of shapes and forms. If he 

makes it look like an Esrog, then it’s kosher; 

but all other forms are Passul. The most 

 
על מי שחייב בהם ולהציל את העשוקים, כמו שאמר    היא להזיק לרשעים ולהשפילם ולמנוע רשעותם ולהפעיל את עונשיו יתעלה 

לֵי    ( תהלים קא ה)דוד   ע  ל פֹּ יר ה' כ  ית מֵע  רֶץ לְהַכְר  שְעֵי א  ל ר  ית כ  ים אַצְמ  ר  ית וכו' לַבְק  י בַסֵתֶר רֵעֵהוּ אותו אַצְמ  שְנ  וֶן. והנה  מְל  א 
הרי זה הבטחון    - הבטחון נוגע לעניין נחוץ שתכליתו דתית  בטחונו של השני הוא הבטחון היותר נכון ויותר שלם. ואם יהיה  

י הולֵךְ וְנ תַן כ  נֹּ שֶר א  י בַדֶרֶךְ הַזֶה א  רַנ  י וּשְמ  ד  מ  ים ע  הְיֶה אֱלֹק  ם י  לְבֹּש    האמיתי השלם, כגון בטחונו של יעקב "א  ל וּבֶגֶד ל  י לֶחֶם לֶאֱכֹּ ל 
י". ו ב  לום אֶל בֵית א  י בְש  בכל הדברים האלה אין בשום פנים דבר בלתי נחוץ, והתכלית אשר לשמה ביקש כל אלה היא  וְשַבְת 

ים", כלומר כדי שאתפנה לעסוק עמו יתעלה, ולא ייטרד לבי במה שמסיח דעתי ממנו.  י לֵאלֹק  י ה ה' ל   כמו שביאר "וְה 
  ,נקודת האמתחדשה ירושלים תשסב. מאמר  מאמרי הסבא מנובהרדוק, רבי יוסף יוזל הורביץ זצלל"ה, הוצאה  )מדרגת האדם    5

( כי עיקר תועלת האדם הוא רק מן הנסיון, לכן קפץ עליו רוגזו של יוסף, כי רק מנסיונות רצופות  , עמ' רלט ד"ה אלא פרק ד
י יְרֵא אֱלֹ   תוב )וירא כב יב(הכאמר  ש ו  כמ  , ותכופות יתעלה האדם  י כ  ה י דַעְת  ה ק  עַת  נעשה לירא אלקים,    , הרי שדוקא "עתה" ים אַת 

חסר לו הבפועל, וע"י הנסיון הוציא כחותיו מכח אל הפועל. לכן מיד    החסר לו מקודם, אלא שהי  הכי הדעת האמתי לא הי
כשבקש יעקב לישב בשלוה, היינו לנוח מעט מנסיונות רצופות, מיד קפץ עליו רוגזו של יוסף, לא בתור עונש, אלא בתור שמירה,  

נסיון הוא ההצלחה. וזהו מה שסיים המדרש "לא דיין לצדיקים שנוחלין עוה"ב, אלא שרוצין  ב  י שרק מפנשלא יטעה בדרכו,  
לישוב בשלוה בעוה"ז", לא מטעם עין רעה ח"ו, אלא מטעם שזהו כל ההצלחה שיעמוד בנסיון, וזהו כל הבחינה על אהבתו  

כי רק המה האמצעים המגיעים  ,  לנסיונות רצופים ותכופיםומפני זה צריך האדם להיות משתוקק הרבה  הטהורה לאלקים.  
כך א"א להגיע למדרגה גבוה בלא נסיון,    , . וכמו שאי אפשר לאדם לעלות למגדל גבוה בלא סולםאת האדם למדרגות הגבוהות

אחריהם, ולסוף  העוה"ב, והיו צריכין מפני זה לחבב הנסיונות ולהשתוקק    דםי ל  וכיון שהנסיון הוא הדרך, לא דיין שנוחלין ע 
ואין מקום להרהור וספק, כי הוא דבר ודאי וברור כשמש שרק זו   ,שעובר במחשבתם ספקות בהדרך הזה  , רוצים לישב בשלוה

י טוב   תוב )ויחי מט טו( הכאמר שו היא הדרך, כמ ה כ  ל  וגו'וַיַרְא מְנֻח  סְבֹּ כְמו ל   . , כי רק ע"י הסבלנות יגיע לחיים הרוחנייםוַיֵט ש 
  . רש"י( שעושה לו דפוס כשהוא קטן, ונותנו בתוכו במחובר, וגדל כמדת הדפוס, דפוס פורמ"א בלעז)  גדלו בדפוס  סוכה לו ב,  6

  , כמין בריה אחרת תנן  , פשיטא  . אבל כברייתו כשר  ,לא שנו אלא כמין בריה אחרת   , אמר רבא   ,ועשאו כמין בריה אחרת פסול 
   .לא צריכא דעבידא דפי דפי

  , אתרוג כדור פסול  (הרמב"ם ז"ל פ"ח מהלכות לולב )  ולענין למה השמיט הרב ז"ל )נ((    ח"ה סימן אלף תכג(רדב"ז  השו"ת    7
והרי כתב    ,כדאיתא בברייתא וכתבו הריא"ף ז"ל, מסתברא לי דס"ל ז"ל דלא משכחת לה לפי טבע הפרי אלא א"כ עשאו בדפוס 

 . בריה אחרת פסול. והנראה לע"ד כתבתי  גדלו בדפוס כמין

beautiful round and smooth ball-shaped 

Esrog is not a Hadar, since it doesn’t look like 

what an Esrog should look like7.       ** 

I may be loaded with “bumps and ridges” 

because of my many Nisyonos and 

weaknesses, but I 

should still be proud of 

being myself and not 

try to imitate others, 

even if in the outside 

world they are 

considered much more 

Chashuv than me. The biggest “Hiddur” 

(beauty) in a person is being himself, and 

being happy with exactly the way Hashem 

made him.         *** 

You Came to This World to Work on 

Accepting Yourself and Your Matzav 

He is actually happy with even his 

unfortunate Nisyonos because “I’m in love 

with me!” And my own Peckel is precious to 

me, since this is the way Hashem made me. 

What I love most in my life is my 
horrific weakness. It will make me 
a great person just by working on 
it, or continue working on myself 

despite such a bad nature. 
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My parents, Zichron’am Li’vracha, had a very 

good relationship, although they were quite 

different in many ways.      **** 

In his later years, I once overheard my father 

saying: “This is the wife that Hashem gave 

me”. You learn to love and appreciate what’s 

yours, since it’s all Min HaShamayim, even 

though there may be some difficulties in your 

situation. You came to this world to work on 

accepting yourself and your Matzav.  ***** 

So don’t be so impressed with all those 

Gedolim and Tzaddikim, and all those people 

whom you tend to envy. They are all only 

tests, to distract you from becoming yourself, 

which is much more important than admiring 

others; albeit even great Tzadikim. They 

became great because they focused 

overtime on their OWN Maalos.              ****** 

Be Yourself in Avodas Hashem, Without 

Being Distracted & Chapping Hispa'alus 

from Others 

When the Yidden sinned in the 

Chet HaEigel, Hashem told Moshe 

that He’ll destroy Klal Yisroel, and 

instead start a new nation from 

Moshe alone. Moshe replied that if 

a chair of 3 legs (i.e., the 3 Avos) 

cannot stand, surely it cannot stand 

on one leg alone (i.e., Moshe). 

(Gemara8). We can suggest that 

having “one leg” would mean that 

everybody has to try to emulate one 

Derech.                   ******* 

By our holy Avos, each one had his own 

unique Derech. We have Yitzchok who was 

involved mainly in Tefila, and very different 

than Avraham who had a house full of 

Chesed. Of course, this is not a Chisaron in 

Kibud Av, since every person has to be 

 
דולא,  ברכות לב    8   , רבונו של עולם  :אמר משה לפני הקדוש ברוך הוא   ,אמר רבי אלעזר   )תשא לב י(  וגו'   וְאֶעֱשֶה אותְךָ לְגוי ג 

 ?כסא של רגל אחד על אחת כמה וכמה , ומה כסא של שלש רגלים אינו יכול לעמוד לפניך בשעת כעסך

himself, and not try to copy all those 

successful people. And Yaakov was involved 

in learning Torah.             ******** 

We are all standing on 3 “legs”, i.e., we learn 

from the 3 Avos that each person has to be 

himself. And it’s not easy, when your head is 

circulating all day with Redifas HaKavod, 

and: יות ֹּאמְרוּ הַבְר   ??What will people say מַה י

Unfortunately, all you care about is what 

“sells”, and what type of Avoda gives you the 

most appreciation from people.       *********   

Adam HaRishon was a Tzelem Elokim, and 

Chazal say:   א בְר  י נ  יל  שְב  ד חַי ב לומַר ב  ד וְאֶח  ל אֶח  כ 

ם עול  אסנהדרין    ה  לז   Each person is obligated to 

say: “The entire universe was created just for 

me”. Each person should feel like he is Adam 

HaRishon, and the entire world was created 

just for him. Then you REALLY Shteig! You 

aren’t constantly being distracted. In 

Novardok, it was important not to Chap 

Hispa'alus from others.        **********   

R' Gershon Liebman Zatzal was 

once very impressed by a certain 

group in prewar Poland who 

davened with tremendous fire. His 

Rebbe, R' Nissan Zatzal yelled at 

him: “Yeke Bembe!” (meaning 

Hispa'alus Chapper!) Perhaps this 

is why R' Gershon became so 

great. He was truly himself! 

פֶר הַיָשָר  א יח ש"ב  הִנֵּה כְתוּבָה עַל סֵּ

ים,  רִ שָ ר יְ פֶ יא סֵּ הִ שֶ   יתאשִ רֵ ר בְ פ  ֵ ס זֶה 

רש"י שם  ב ק  ע  יַ ק וְ חָ צְ ם יִ הָ רָ בְ אַ   

We Are Loaded with Phenomenal 

Zechusim That We Never Think About 

Sefer Breishis is full of stories of the Avos etc. 

and great people who we need to try to 

emulate. You can’t always succeed, but you 

can WANT to succeed, and that’s plenty! 

R' Nissan Potashinsky 
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Before a person takes a Lulav, he says a 

Tefila9 that it should be considered: ּלּו  as“ כְא 

if” he had in mind all the Kavanos that the 

Anshei Knesses HaGedola intended. If 

saying: ּלּו  as if” doesn’t really mean“ כְא 

anything, then why would we say it?      ** 

Since this is built in as the Nusach HaTefila, 

we see that Hashem wants us to have many 

Zechusim, which although may not seem 

“real” from the way we see it; yet in reality we 

are getting loads of Schar! So keep wishing 

for more Shas, Tzidkus, Mussar, Gemilus 

Chasadim, and Hasmada; and appreciate all 

your noble Retzonos. The more value you 

give your: ּלּו  s (“as if’s”), the more Schar’כְא 

you get.         *** 

Chazal are full of “as if’s”, like: עוֹסֵק   בְתורַת  כָּל הָּ

את את  ,חַט  חַט  יב  קְר  ה  לּוּ  א   כְא  קי  מנחות   

One who learns about Korban 

Chatas, is considered “as if” he 

actually brought a Chatas, etc. 

ישַב   הּ,  ח  א  ש  ע  וְלֹּא  וְנֶאֱנַס  צְו ה  מ  שות  לַע 

הּ א  ש  לּוּ ע  יו הַכ תוּב כְא  ל  לֶה ע  ברכות ו א  מַע   If 

you wanted to do a Mitzva, but 

were unable to, it is considered “as 

if” you actually did it. We are 

actually all loaded with loads of 

phenomenal Zechusim that we 

never think about.  

STORY 

R' Shalom Kiever (i.e., from Kiev) 

had been a Novardoker Rosh 

HaVaad before the war in Pinsk. 

When the war broke out and he was sent to 

a Siberian prison camp, he became totally 

involved in Chesed. He was the Chi'yus of all 

 
ים  9 ר  ת תְמ  ר וְכַפֹּ ד  י עֵץ ה  פְר  בותַי, ב  נֶיךָ ה' אֱלֹקַי וֵאלֹקֵי א  לְּפ  צון מ  י ר  בות וְעַרְבֵי  תפלה נאה לומר קודם נטילת לולב: יְה  נַף עֵץ ע  וַע 

י ירְאוּ מ  נ חַל אות  לַי וְי  א ע  קְר  מְךָ נ  י וְלֵידַע אֵיךְ ש  ים בְי ד  ד  ח  יוּ לַא  ד וְה  ד אֶל אֶח  רֵב אֶח  ד תְק  מְךָ הַמְיחֻ  ם  ות ש  י אות  נוּע  גֶשֶת אֵלַי וּבְנַע 
מְכון בֵית אֱלֹקֵינוּ רְיון ל  נְוֵה אַפ  דַעַת עֶלְיון ל  כות מ  יעַ שֶפַע בְר  יה   תַשְפ  יַמְת  לּוּ ק  ים אֵלּוּ, כְא  ינ  ה מ  ע  צְוַת אַרְב  נֶיךָ מ  ה לְפ  שוּב  , וּתְהֵא ח 

יךְ   א בְר  א דְקוּדְש  א שְמ  ד  י לְיַח  נ ת  י כַוּ  הּ. כ  ם ב  צְות הַתְלוּי  שֶיה  וְתַרְי"ג מ  ר  טותֶיה  וְש  ל פְר  ימבְכ  ילוּ וּרְח  דְח  ינְתֵיהּ ב  וּ לְיַחֵד שֵם  הוּא וּשְכ 
מֵן.  -ה בְו -י מֵן וְא  ם א  רוּךְ ה' לְעול  מֵן. ב  אֵל א  ר  שְֹּ ל י  ים בְשֵם כ  א שְל  חוּד  יךָ מִצְוַת אַרְבָעָה  ה בְי  תְהֵא חֲשוּבָה לְפָנ  יךָ, ש  יְהִי רָצוֹן מִלְפָנ 

כִוְ  ת הַגְדוֹלָה מִינִים אֵלוּ כְאִלוּ כִוַּנְתִי בְכָל הַכַוָּנוֹת ש  ם אַנְשֵי כְנ ס   . נוּ בָה 

the depressed Jews, and while they counted 

all the inmates every morning, he would sing 

Pesukim out loud in front of the Goyim… and 

got away with it.         **** 

An eye eyewitness describes what he saw in 

the Siberian Prison during World War II. On 

the first day the prisoners arrived, they were 

all sitting in their hut, deeply depressed about 

the sudden Gehinom they found themselves 

in. R' Shalom Kiever from Yeshivas Pinsk 

was totally different. He was singing Simchas 

Torah Niggunim, with the words:   א ירָּ תִּ אַל 

תְאוֹם פַחַד פִּ י don’t be afraid of Reshaim מִּ נוּ    כִּ מָּ עִּ

 *****   .because Hashem is with us קֵל

Suddenly, the head of the prison broke into 

the hut, ordering everyone to go outside in 

order to be counted. They all ran to do his 

bidding, for fear of dire 

consequences. R' Shalom didn’t 

run like everyone else. He walked 

slowly to the entrance of the hut, 

saying Pesukim of Tehilim to 

himself. He didn’t come out until 

everyone had been counted 

several times. When the chief 

warden noticed him, he cursed him 

with horrific threats: he would skin 

him alive, etc. Everyone was 

terrified, except for R' Shalom, who 

continued singing Tehilim in a loud 

voice, and saying: ל    רשׁוֹמֵ  כָּ אֶת  ה' 

יד ים יַשְׁמִּ עִּ רְשָּׁ יו וְאֶת כָּל הָּ  Hashem  אוֹהֲבָּ

protects all His loved ones, and will 

destroy all the Resha’im.               ****** 

The warden told him to get in line, but R' 

Shalom ignored him, and continued to daven 

R' Shalom Kiever 
ה"צ ר' שלום שוסציק בן  גה

 הרב יהודה ליב מקיוב זצ"ל 
אדר תשי"ט באנטווערפן נפטר ט'   
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with his eyes to Shamayim. The warden 

pushed him, and ordered him to go to the 

tent. R' Shalom didn’t budge, and the warden 

shrugged his shoulders and left him alone! R' 

Shalom was never broken throughout the 

war. He wouldn’t eat the Treife food, and 

instead ran to bring his food to the sick and 

starving inmates. 

Believe it or not, R’  Shalom survived the war! 

This is a real Tamim, who believes in 

Pesukim of Tehilim more than he believes in 

Tevah.               ******* 

There was only one time R’  Shalom was hurt, 

and that was…. when they took away his 

Tefilin. Imagine when it came time for 

Shachris the next morning, and R' Shalom 

didn’t have his beloved Tefilin! 

However, this was not a 

problem! He just rolled up his 

left sleeve (as he did every 

morning) and proclaimed: 

“Hashem! You are my witness 

that I would like to continue 

wearing Tefilin. May it be 

considered AS IF I am actually 

wearing them!”           ******** 

A person who has true belief in Chazal 

who say:  ַה ש  עֲ מַ ה לְ פָ רְ צַ "ה מְ בָ קָ ה הַ בָ ה טוֹבָ שָ חֲ מ  

א מ   Hashem considers our good קידושין 

intentions as if we actually did them, is 

always happy. 

בראשית ג א וְהַנָחָש הָיָה עָרוּם   

Every Evil Can Be Used for Good 

The Medrash says10 that before Moshe 

Rabeinu was Niftar, he pleaded to Hashem to 

spare him that he shouldn’t die. So Hashem 

 
ם  אד   , א"ל כן  ?ודורו  אשון הרם  כלום אתה צדיק מאד  , ( א"ל הקב"ה למשה361עמוד    , אוצר המדרשים )פטירת משה רבינו  10
 ! ואני החייתי מתים בנחש   ,וחוה פיתה אותם נחש  אשוןהר

  אֶעֱשֶה לּו עֵזֶר כְנֶגְדו  )יבמות סג א(  חז"ל אומרים  ( נדפס בסוף ספר מדרגת האדם, עמ' רלז בסוף הדף)אמרות ופתגמים   11
 . עזר, ואחד מצליח ועושה מהכנגדו , אחד עושה מהעזר כנגדו"זכה, עוזרתו, לא זכה, כנגדו".    )בראשית ב יח(

הניח אותי   שראל, י רץ  רבש"ע אם אין אתה מכניס אותי לא  , מדרש רבה פרשת וזאת הברכה )יא י( אמר משה לפני הקב"ה   12
  , אמר לפניו  .א"ל רב לך   ,כך תהא נפשי כאחת מהן   , וחיין ורואין את העולם   כחיות השדה שהן אוכלין עשבים ושותין מים

said: “Are you a bigger Tzaddik than Adam 

HaRishon and his Dor (who also died)?” 

Moshe replied: “I am, indeed! While Adam 

and Chava were lured by a snake, I revived 

the dead through a (copper) snake! Look how 

every evil (even a snake) can be used for 

good.           ** 

The Passuk describes a woman as an:   עֵזֶר

יח  כְנֶגְדו ב  בראשית   Ezer K’negdo (a man’s 

“helpmate”/“opponent”). The Alter of 

Novardok Zatzal quipped11 that some people 

are given a potential: עֵזֶר (fine woman) but if 

they don’t work on their Middos (and they 

take advantage of the woman) they turn her 

into a: כְנֶגְדו (opponent). But those who are 

smart, can make an: עֵזֶר (friend) out of a:  כְנֶגְדו 

(foe).        *** 

STORY 

I knew a Novardoker who was 

looking into a Shidduch with a 

divorced woman. People 

warned him that he’ll surely 

never get along with that 

“witch”.… but he laughed at 

them, and married her. I was 

once at his house, and I noticed how she 

admired and respected him. While I was 

there, I observed how he gave her a loud 

compliment for her wonderful cooking 

abilities.          **** 

Notice how Moshe Rabeinu was sharp, and 

how he appreciated himself, and he fought 

for his life. Despite his glorious and 

successful career, he still wanted to continue 

living, so that he could be M'kadesh Shem 

Shamayim. (Medrash12). We need to learn 

When a person has a 
weakness, it may be 
a sign that he can 

Davka become 
strong in that area. 
R' Tzadok HaCohen 

Zatzal 
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from Moshe how to daven 

with the proper:  ְת יפוּק  ת  

determination. Of course, 

we need Hadracha 

(guidance) not to get 

carried away when 

speaking to the:  מַלְכֵי מֶלֶךְ 

ים כ   ,King of Kings הַמְל 

HaKadosh Baruch Hu. 

ר נָתַתָה עִמָדִי הִוא נָתְנָה לִי מִן הָעֵץ וָאֹכֵל    ג יב הָאִשָה אֲש 

The Human Before You Is Only a Nisayon 

from Hashem in Disguise 

I always wondered why was Dovid's life 

totally involved in Ha'tavah B'makom 

Hakpada; i.e., when someone did something 

 
הערב  ומלקט מזונו בכל יום ולעת    , שהוא פורח בכל ארבע רוחות העולם  הניח אותי בעולם הזה כעוף זה רבש"ע ואם לאו  

 אמר לו רב לך.  , כך תהא נפשי כאחת מהן , חוזר לקנו
ואמר מרן הגרא"מ שך זצ"ל )הובא בספר "האמנתי כי אדבר" עה"ת, לר' משה בן ר' יוסף טולידנו, רכסים תש"ע, ח"ב עמ' קסב(  

  עשב"   האוכלתה  כ"חיישראל  וכי מה תועלת יש לו למשה רבינו בכך שייכנס לארץ    . הבנה  חז"ל אלו מופלאים וצריכיםשדברי  
 "? עוף הפורח באויר"או כ 

א אֵלֶּה)ישעיה מ כו(  שהנה הנביא אומר    וביאר  ר  י ב  רום עֵינֵיכֶם וּרְאוּ מ  . בהתבוננות האדם בבריאה, ובהשגתו כח החכמה שְאוּ מ 
 הטמונה בה, מיד הוא מכיר שיש מנהיג לבירה והוא מתמלא ביראה. 

בשעה שיתבונן האדם במעשיו וברואיו הנפלאים    ,והיאך היא הדרך לאהבתו ויראתו וכן כתב הרמב"ם )הל' יסודי התורה ב ב(  
  , ומפאר ומתאוה תאוה גדולה לידע השם הגדול   מיד הוא אוהב ומשבח  ,ויראה מהן חכמתו שאין לה ערך ולא קץ   , הגדולים

י לֵ )תהלים מב ג(  כמו שאמר דוד   ה נַפְש  מְא  י- ים לְאֵ ק  אלֹ צ  וכשמחשב בדברים האלו עצמן מיד הוא נרתע לאחוריו ויפחד    , ל ח 
 . ה עומדת בדעת קלה מעוטה לפני תמים דעותל  פֵ ה אַ ל  פֵ ויודע שהוא בריה קטנה שְ 

באמת אין כונת הרמב"ם כאן שיש צורך בדוקא להסתכל על 'כל הבריאה כולה', די אם יתבונן בנקודה אחת מכללות הבריאה,  
 כנף עוף קטן, גם כן יראה החכמה, שאין לה ערך ולא קץ, ויבוא לידי אהבה ויראה. ב

כך לגבי משה רבינו העניו מכל אדם, הוא לא חשב כלל על עניינו הפרטי, כל כולו היה כלי שרת לגלוי כבוד ה', כל עבודתו ורצונו  
רבות כבוד שמים. לכן בראותו כי נחרץ דינו שלא  היה להרבות כבוד שמים, גם תחינותיו להכנס לארץ ישראל נבעו מרצונו לה

התחנן לזכות שיתגלה על ידו כבוד השי"ת כ"חיה האוכלת עשב" או כ"עוף הפורח",  ליכנס ולהרבות כבוד שמים כאדם,  
, כשאדם יראה את העוף  שהרי גם בבריות אלו טמונה חכמה עד אין קץ, היכולה להביא את המתבונן לידי יראת ה' ואהבתו

ל ממנו, מצורתו, או ממה שהוא פורח באויר, ויאמר מה רבו מעשיך ה'! בזה כבר מרבה כבוד שמים. משה רבינו היה  ויתפע 
מוכן להתהפך לעוף ובלבד אם פעם אחת יאמר מישהו איזה שבח להקב"ה כבר מרבה כבוד שמים, ואפילו בזה לבד מספיק  

בעולמו לא בראו אלא לכבודו. )הובא גם בספר מחשבת זקנים    למשה רבינו, כדאיתא בפרקי אבות )ו יב( כל מה שברא הקב"ה
 עמ' צו, ועמ' קסא(.   

ה  )ח"א קסח א(זוהר    13 א  ם קַדְמ  ד  ים כְלַל. בַר דְא  ווּ לֵיהּ חַי  א ה  ו ה, ל  א ה  ד מַלְכ א עַד ל  ו  ר דְד  תְמ  א א  מַר, ה  מְעון א  י ש  ב  י הַב לֵיהּ    ר 
ין   ין שְנ  בְע  ין  ש  ה אֶלֶף שְנ  א  ם קַדְמ  ד  א דְא  יוּמ  ווּ. וְק  ין ה  ין שְנ  בְע  ד מַלְכ א ש  ו  יוּמֵיהּ דְד  ו ה ק  ךְ ה  ילֵיהּ, וְכ  ד  שְתַכ חוּ בְהַנֵי  מ  ין. א  בְע  סַר ש  ח 

ד מַלְכ א  ו  אשון וְד  ר  ם ה  ד  אֵי, א  ין קַדְמ  רֵ .  אֶלֶף שְנ  מַר, ה  מְעון א  י ש  לאֹ הָיָה י נֶאֱמַר  ]רַב  ךְ, עַד ש  ל  דָוִד הַמ  ,  לאֹ הָיוּ לוֹ חַיִים כְלָל,  ש 
לוֹ אָדָם הָרִאשוֹן נָתַן לוֹ שִבְעִים שָנָה מִש  ה ש  אשון  פְרָט לְז  ר  ם ה  ד  יוּם שֶל א  יוּ, וְק  נ ה ה  ים ש  בְע  ד הַמֶלֶךְ ש  ו  יוּמו שֶל ד  י ה ק  ךְ ה  , וְכ 

ד הַמֶלֶךְ[ אֶלֶ  ו  אשון וְד  ר  ם ה  ד  אשונות א  ים ר  נ  מְצְאוּ בְאֵלֶּה אֶלֶף ש  ים. נ  בְע  סֵר ש  נ ה ח  מַר )תהלים כא.  ף ש  תַח וְא  מְךָ  ה   פ  אַל מ  ים ש  ( חַי 
א כַ  א. דְה  ד מַלְכ  ו  א ד  מְךָ, ד  אַל מ  ים ש  ם ו עֶד. חַי  ים עול  רֶךְ י מ  ה לו אֹּ א  נ תַת  ת  שְמ  יל בֵיהּ נ  א דְעֵדֶן אַט  נְת  יךְ הוּא ג  א בְר  א קוּדְש  ר  ד ב 

א. כֵ  ל יומ  א קַמֵיהּ כ  יְימ  וְק  ילֵיהּ כְלוּם.  ד  ים מ  מֵי דְלֵית לֵיהּ חַי  סְתַכַל בֵיהּ וְח  וְא  א,  ד מַלְכ  ו  וַדַאי  דְד  א  מַר ה  אשון א  ר  ם ה  ד  א א  ר  יו ן דְב 
יוּ א ק  א בְעַלְמ  ד מַלְכ  ו  תְקְיַים ד  ין דְא  ין שְנ  בְע  ווּ ש  ה ה  א  ם קַדְמ  ד  מַר )תהלים כא.  מֵיהּ, וּמֵא  תַח וְא  רֶךְ  ה  ]פ  ה לּו אֹּ מְךְ נ תַת  אַל מ  ים ש  ( חַי 

מְךְ אַל מ  ים ש  ם ו עֶד. חַי  ים עול  ד הַמֶלֶךְ  ,י מ  ו  א  , זֶה ד  ר  רֵי כְשֶב  יל בו    שֶה  ט  רוּךְ הוּא גַן עֵדֶן, ה  דוש ב  ךְהַק  ל  וְהִסְתַכֵל  , נִשְמַת דָוִד הַמ 
לוֹ כְלוּם  אֵין לוֹ חַיִים מִש  יוּמו.    בוֹ וּרְאֵה ש  רֵי וַדַאי ק  מַר, ה  אשון, א  ר  ם ה  ד  א א  בְר  ל הַיום. כֵיו ן שֶנ  נ יו כ  הָרִאשוֹן הָיוּ  וּמֵאָדָם  וְעומֵד לְפ 

ם[ שִבְעִים שָנים  עול  ד הַמֶלֶךְ ב  ו  תְקַיֵם ד     . שֶה 

to upset him, he Davka did 

him a favor (Ha'tavah) 

instead of being upset 

(Hakpada). Dovid never 

points at his enemies and 

says: “You are the problem 

in my life”. Instead, he 

always forgives, and he 

only sees Hashem in them. He loves and 

respects Shaul, Avner, and Avshalom, who 

were his worst enemies; although they all 

hated him and wanted to kill him.           ** 

Dovid was actually the last 70 years that 

Adam HaRishon lost. (Zohar 

13). The main 

problem with Adam HaRishon was when he 

The essence of true Malchus 
is an independent person 

whose main goal in life is to 
kill his “own” Yetzer Hara, 
and doesn’t get persuaded 

by others 
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blamed Chava for his sin, and said:  ה ש  א  ה 

י ד  מ  ע  ה  נ תַת  שֶר   It’s all Your fault, since you א 

gave me Chava for a wife; and Rashi calls 

him14 an ingrate. R' Tzvi Hirsh of Ziditchov 

said15 that Adam would have been somewhat 

forgiven right away for his sin, but saying that 

it’s Hashem’s fault since He gave him Chava 

for a wife, was his true major sin.    *** 

We can suggest that this is why Dovid was so 

involved in forgiving his enemies. He was 

being:  מְתַקֵן correcting the sin of Adam. When 

you see a human before you, and you don’t 

realize that he is only a Nisayon from Hashem 

in disguise, then you fail to understand the 

basic truth of your existence.     **** 

You were created to work on your Middos, 

and when you love your enemies without 

blaming them, THEN you are living with the 

truth. The people in your life simply don’t 

count; they are just tests Min HaShamayim. 

This is why Dovid was always: מודֶה admitting 

 
י )רש"י עה"פ  14 ד  מ  ה ע  שֶר נ תַת  ה א  ש  א   . כאן כפר בטובה( ג יבה 
)הובא בספר בית פנחס לרבי    , הידוע בשם שר בית הזוהרידטשוב זבעל עטרת צבי ממהרצ"א זי"ע ועכ"י  מעשה בהרה"ק    15

פנחס הלוי הורוויץ זלל"ה בעל מחבר ספרי פתחא זוטא, בשם חתנו, מה ששמע מכ"ק הרה"ק מספינקא, נדפס בלונדון תשכב,  
ופף  תמס  הוהי  יאמר לו,  וקדוש  ,רב גדול   הלמיד אחד שהילרבינו המהרצ"א ת לו    השהיחגיגה ד ב, עמ' קנה ד"ה וכאשר(  

  ת נהג ברבנותשהרב הנ"ל מ  ם באומר  הנ"ל,   זי"ע  ידטשובזהקדוש מ  םהלשינו עליו לפני רב  ת אח  ם ופע  , צל קדשו  תחת באמונה  
הרב הנ"ל לא ידע כלל    םאול  . הקדוש זצ"ל  םעל הרב הנ"ל בלב רב תרעומות עד שהכניסו איזהו   , לויטי ק ם איזהומקבל לפעמי
פחח רבו הקדוש    , שובטוכאשר בא לפני רבו הקדוש לזיד  .הרהור חטא   ם וממילא לא הרגיש כלל בנפשו שו  ,שהלשינו עליו 
אשר באתם אלי". ויהי כשמוע הרב החסיד הנ"ל אלו הדברים יוצאים מפי רבו, נשבר לבבו בקרבו    חידוש בעיני"זצוק"ל ואמר  

והנני משתחוה מול כסא קדשו למחול לי על חטאי ופשעי  עד מאוד, והשיב בצדקתו ובחכמתו "הלא עתה באתי לפני קדושתו,  
אשר חטאתי ואשר עויתי", וגם רבו הקדוש השיב לו "סלחתי". אולם באמת הרב הנ"ל לא ידע כלל כוונת רבו הקדוש על מה  

ם,  התרעם עליו, כי לא הרגיש בנפשו שום הרהור חטא, לכן עבור איזהו ימים וראה כי רבו הקדוש הוא אתו באהבה כמקד
הרהיב בנפשו לבוא לפני רבו הקדוש לבקש ממנו שיאמר לו מפני מה התרעם עליו, כי לא ידע משום הרהור חטא, וכאשר שמע  
רבו הקדוש שהוא אינו יודע משום שמץ חטא, התפלא על גודל חכמתו בזה שקיבל תוכחת רבו, ופייס אותו, אף שהיה יכול  

לא רצה להצדיק נפשו, רק השיב תיכף בפיוס ובהכנעה גדולה כאילו חטא    להשיב תשובה נוצחת "חף אנכי מפשע" עם כל זה 
וכאשר נשאל מאת השי"ת  ,  אם היה אדם הראשון מתנהג בדרך החכמה הלזו :  ופתח רבינו הקדוש זצוק"ל ואמר פשע רב,  

ומרבה בבקשה למחול לו  רק היה מתחנן ומבקש ומפייס , לא היה משיב שום תירוץ,  וַי אמֶר לוֹ אַיֶכָה )בראשית ג ט(   כמ"ש 
 , עכתוד"ק ודפח"ח זי"ע ועל כל ישראל. )עד כאן דברי ספר בית פנחס(. ג"כ היה טוב, על חטאו

  ידטשוב זמובספר שרגא המאיר עה"ת )לרבי שרגא פייוויש שנעעבאלג זצלל"ה מלונדון, עמ' תנא( הביא הדברים הנ"ל מהרה"ק  
הזמור ק', וזה לשונו:  זי"ע, והוסיף שכן הוא מפורש במדרש שוחר טוב מ זְמוֹר לְתוֹדָּ זהו שאמר הכתוב )משלי    )תהלים ק א(  מִּ

יחַ. מכסה פשעיו זה אדם הראשון  יו לאֹ יַצְלִּ עָּ ישאמר להקב"ה )בראשית ג, יב(    ,כח יג( מְכַסֶה פְשָּׁ ד  מ  ה ע  שֶר נ תַת  ה א  ש  א  . לא  ה 
שְׁלַח יָּדוֹ   בראשית ג ביקש לעשות תשובה, שנאמר )  ה פֶן יִּ אמר רבי אבא בר כהנא, היה הקב"ה אומר לו עשה תשובה,  ,  כב( וְעַתָּ

ה    עקבאלא תשובה, שנאמר )   "עתה" ואין    ", פן "והוא היה אומר   אֵל מָּ שְרָּ ה יִּ הק אֱלֹ   ה'י יב( וְעַתָּ רְאָּ ם לְיִּ י אִּ ךְ כִּ מָּ ואין    ,ֶיךָ שֹׁאֵל מֵעִּ
עָּ  יחַ.פן אלא לאו. הוי, מְכַסֶה פְשָּׁ  עד כאן המדרש. הנה שטוב יותר לקבל תוכחה ולא להשיב שום תירוץ.    יו לאֹ יַצְלִּ

רוּךְ הוּא יְרומֵם קַרְנו    (שער התבונה פרק ח )ספר שמירת הלשון   16 דוש ב  ין עַל עַצְמו בֶאֱמֶת, בְוַדַאי הַק  הְיֶה מְקַבֵל אֶת הַד  וּכְשֶי 
עול   בוּר זֶה ב  ה ע  מְע  לְמַעְל  לֵּל אותו ש  ה שֶק  ע  לום, בְש  יו הַש  ל  ד הַמֶלֶךְ ע  ו  ינוּ אֵצֶל ד  צ  א, כְמו שֶמ  ם הַב  עול  פֵר  ם הַזֶה וּב  א וְע  י בֶן גֵר 

on all his wrong-doings, like he said:   י את  וְחַט 

יד מ  י ת  תהלים נא ה  נֶגְד   my sin is before me always. 

“I’m always blaming myself, because then I 

grow in Middos”.     ***** 

Unlike Shaul, who said:   י י י רֵאת  כ 

ם בְקול  ו אֶשְמַע  ם  ע  ה  כד  אֶת  טו  ש"א   It 

was the people’s fault. Shaul 

didn’t take responsibility for his 

actions.  R' Wainkrantz Zatzal 

told me that in your life there 

is only you and Hashem 

testing you via the people in 

your life. This is why Dovid’s 

greatest accomplishment was 

when Shim'i ben Gera was 

cursing him, and Dovid said:   י כ 

מַר לו קַלֵּל שמואל ב, טז י  ה' א   It’s not him, it’s Hashem 

directing him to curse me.                              ****** 

This made Dovid the:  ֶרְ גֶ ר שֶ יע  ב  ל  מֶ י  ה ב  כ  רְ ל   

fourth Regel of the Merkava (Seforim16). He 

R' Chaim 
Mordechai 
Wainkrantz 
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grew in Savlanus (tolerance) and in seeing 

only Hashem, even while Shim'i threw rocks 

at him. This was his #1 achievement, since it 

was his main mission in life, i.e., not to blame; 

unlike Adam HaRishon who blamed, and 

said: י ד  מ  ה ע  שֶר נ תַת  ה א  ש  א   *******  .It’s her fault ה 

After Adam was punished and received 

K'lalos (curses) from Hashem, it says that he 

called her name “Chava”, and he praised her, 

saying:   ה י  ייכ  ח  כ ל  אֵם  ה  יְת  ה  כ  א  ג   she is the 

mother of all life. We may ask, why does he 

name Chava right after 

being cursed by Hashem? 

We can suggest that he was 

doing the opposite of being 

ungrateful and saying: 

י ד  מ  ה ע  שֶר נ תַת  ה א  ש  א   It’s her ה 

fault.                 ******** 

After all the Tzaros that his 

sin caused him, Adam gives the “cause” of 

his sin (i.e., Chava) a big boost. This is 

precisely Ha'tavah B'makom Hakpada; i.e., 

Davka doing a favor (Ha'tavah) instead of 

being upset (Hakpada). This is the beginning 

of the Derech of Dovid HaMelech. Not only is 

he not angry at Chava; he gives her a 

respectable name.                               *********   

And the very next Passuk says17 that 

Hashem gave clothes to Adam and Chava. 

We can suggest that clothes are the “respect” 

of a person (Gemara18). This is Midda 

K'neged Midda; since he respects Chava, 

therefore Hashem respects him.          **********   

 
בֵל עַל עַ  הֶם וְק  יחַ ל  נ  בוּר זֶה, לֹּא ה  כְבודו ע  ד לְקַנְאות ל  ו  צוּ עַבְדֵי ד  ר, וְר  פ  מְרו  אותו בְע  ין בְא  מַר לו קַלֵּל",    (י  טז  ש"ב)צְמו הַד  "ה' א 

מְרוּ רַזַ"ל,  רְכָבָהוְא  בְאוֹתוֹ שָעָה זָכָה דָוִד לִהְיוֹת הָרְבִיעִי לְרַגְלֵי מ   .  ש 
התשעה עשר, יהא אדם זהיר להיות מן הנעלבים ואינן עולבים, ראה דוד המלך ע"ה ששמעי    (פרק כ, אות יט)ובספר שבט מוסר  

בן גרא קלל אותו בקללה נמרצה, ורצה אבישי לפגוע בו, ואמר לו דוד: הנח לו, כי אלקים אמר וכו' אולי ירא ה' בעניי וכו', ואף  
באותו פעם נמנו בבית דין של מעלה להיות  אמר במדרש:  שסקל עליו באבנים ובעפר, אפילו הכי לא הניח לו לעשות לו דבר. ו

 . דוד אחד מארבעה במרכבה 
שֵם.  17 תְנות עור וַיַלְב  שְתו כ  ם וּלְא  ד  ים לְא   ג כא.  וַיַעַש ה' אֱלֹק 
 (. . רש"י שמכבדין בעליהן)  מכבדותי  ,שבת קיג א, דרבי יוחנן קרי למאניה 18
, מאי טעמא  על כל נשימה ונשימה שאדם נושם צריך לקלס לבורא רבי לוי בשם רבי חנינא אמר,    (יד ט ) בראשית רבה    19
ה תְהַלֵּל י  (תהלים קנ ו ) מ  ל הַנְש   . ( הובא גם בילקוט סוף תהילים)ה.  -הּ, כל הנשימה תהלל י-כֹּ

Davka The One with The Most Tzaros 

Becomes the Sweetest Singer 

Why did Dovid HaMelech have such an 

unusual amount of Tzaros in his entire life? 

To show the Yidden that Davka the one with 

the most Tzaros becomes:  זְמִרוֹת נְעִים 

א  יִשְרָאֵל כג  ב'  שמואל   the sweetest singer. Not 

only is he not angry at Hashem for his Tzaros, 

but he goes extreme with Ha'tavah B'makom 

Hakpada, and he becomes the greatest 

singer to Hashem.         ***********   

The Melech is the example; 

no ingratitude, no matter 

what, and only singing. 

Every Shachris we say: 

ירֵי ד עַבְדֶךָ נְהַלֶּלְךָ  וּבְש  ו  ד   We will 

praise You with the songs of 

Dovid Your servant. People 

may wake up every day with 

all kinds of problems, but when they daven 

Shachris they are emulating Dovid. Chazal 

say19 that a person should thank Hashem for 

every single breath of air! ALWAYS be in a 

“thank you” mode.      ************   

The Main Tachlis of a Human Is to Be 

Happy Despite a Challenge 

The king’s job is to be an example and to 

encourage. When people see Dovid 

singing despite so many Tzaros (much 

more than they have), then it gets easier 

for them to stop kvetching and start 

appreciating! No blaming Hashem and/or 

people. Just being happy despite a 

If a person wants to be 
“on top” in this world, he 
needs to learn how not to 
be broken by hardships 
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challenge; THIS is the main Tachlis of all 

humans.           *************   

And then Dovid goes ahead and sins. Why?  

תְ רוהולְ  לְ ב  וּשת  ידח  י  ה   To serve as an example 

that a person can do Teshuva. Dovid is 

demonstrating: Look how I can do Teshuva 

on the worst disgusting sin! So now everyone 

else can feel free to do Teshuva. Dovid is 

always involved in the worst life and the worst 

sins, in order that we can all make a:  קַל ו חומֶר 

comparison that surely we can be happy 

despite our difficulties (which are less than 

Dovid’s), and do Teshuva, and despite the 

worst kind of sin.                             ************** 

Shlomo HaMelech wore a ring that said:  ַם  ג

יַ זֶ  רבֹּ ע  ה   “This too shall pass” (so don’t get 

depressed) 
20. We see from this that the job of 

royalty is to encourage. Dovid also said:   ּילו אַפ 

ן   מ  תְי אֵש  י  אַל  ם,  ד  א  שֶל  צַו ארו  עַל  מוּנַחַת  ה  חַד  חֶרֶב 

ים מ  רַח  ברכות י א  ה   As impossible as your situation 

may seem, never give up hope! The king 

teaches Bitachon, and to be “above” Olam 

HaZeh, without getting depressed and feeling 

low.                 *************** 

He wears a crown on his head, to inspire us 

to be “on top” and use our brains, instead of 

being a low-life “blamer”. 

STORY 

Someone called me from Eretz Yisroel with a 

complaint against his father-in-law. Why? He 

sends him various self-help books (on topics 

such as personal hygiene, or about 

controlling your Ka’as anger) as if to suggest 

that he needs to improve in these areas. This 

is causing him much pain, and arousing 

feelings of hatred towards his father-in-law.  ** 

I told him: He obviously doesn’t understand 

R’ Avigdor Miller’s rule for father-in-law’s 

 
יוסף חי   20 מלך אחד אמר לחכם אחד שיביא לו דבר אחד אשר    ( לבעל הבן איש חי, פרשת צו אות ט)כעין זה בספר עוד 

כשרואהו בעת צרה ישמח ויתנחם ואם יראהו בעת טובה יעצב, מה עשה החכם הביא לו טבעת אחת שכתוב עליה ג' תיבות  
אלו שהם "גם זה יעבור" ואז אם הוא בצרה יחשוב גם זה הרע יעבור שאינו מתמיד וישמח ויתנחם בזה, ואם הוא עומד בטובה  

 יראה דברים אלו יצטער בהיותו יודע שאין הטובה ההיא מתמדת אצלו. כש

(shut your mouth, and open your purse). But 

tell me his history, and maybe we can figure 

this out. Sure enough, his father-in-law was a 

Yasom at the age of six, and was never 

taught any lessons of life. No wonder he feels 

like a nobody. So I told him: Picture your 

father-in-law as a six-year-old nebach crying 

at his father’s Levaya. Start making him feel 

good, and humor him; you’ll grow in Anava. 

He called me back, to report that he feels like 

a totally different person!       *** 

Another person called from Eretz Yisroel to 

complain about his stubborn brother, who 

doesn’t listen to a thing anyone says. 

Everyone in his family hates him, his kids 

can’t stand him; he’s impossible to live with. I 

asked: How did he do as a child? He said: He 

was very low. He failed in everything, and 

was a social outcast. How about his siblings? 

They were all stars. So I said: Can you judge 

such a person? Would you want to be in his 

shoes? Anyone else would just drown! If you 

want to judge him, look where he was coming 

from.        **** 

MASHAL 

There was once a person who was driving, in 

a quite a rush. But in front of him was a white 

van, which was taking his time, driving like 

“Shabbos Noch’n Cholent” (as if he’s taking a 

stroll on Shabbos after eating cholent). He 

started becoming very angry. So his 

passenger said: My dear friend, why are you 

so angry? The van has a big truck in front of 

him!!!       ***** 

Before judging others, realize: This person 

has “a big truck in front of him”. This calms 

you down in all your relationships. Think to 

yourself: They are just a test from Shamayim.    
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Novardok 
R' Zundel of Salant 

 טאנְ לַ סַ מֵּ  ש וּיינבֵּ ין מִ יָ נְ "ר בִ ל בַ ידִ נְ ף זוּסֵּ יוֹרַבִי 
 ג' מרחשון תרכ"ו

R' Yosef Zundel of Salant was a Talmid of R' 

Chaim in the Yeshiva of Volozin. His son-in-

law, R' Shmuel of Salant, told that before 

leaving to Eretz Yisroel, he 

visited R' Yaakov of Karlin, 

(author of the classic Sefer, 

Mishkenos Yaakov) who 

had been a Talmid-Chaver 

of R' Chaim in Volozin. 

When their conversation 

drifted to the topic of his 

father-in-law, R' Zundel, R' 

Yaakov related that 

“Rabeinu” R' Chaim, loved 

R' Zundel more than he 

loved all the rest of us, his 

Talmidim, together, and we never understood 

why…. And his Talmid, R' Yisroel Salanter 

said21 that he never met an Oved Hashem of 

his caliber.                                              ** 

Once, one of the great Talmidim approached 

 
אור ישראל )קבוצת מכתבים ומאמרים להלהיב הלבבות ליראת ה' וללימוד היראה והמוסר, לאדמו"ר הרב הגאון רשכבה"ג    21

החסיד והעניו אור עולם המפורסם בכל קצוי ארץ מרנא ורבנא ישראל ליבקין מסאלאנט זצוקללה"ה, חובר מאת תלמידו הרב  
והנה ( 30, עמ'  שערי אור אות ז  וילנא תר"ס,זצ"ל בעל שו"ת פרי יצחק,    הגאון הגדול צדיק ונשגב שמו מרן רבי יצחק בלאזער 

לספר פה את כל פרשת גדולת הגה"ח מהרי"ז הנ"ל זצוק"ל. כל תוקף צדקתו וחסידותו ענותנותו וקדושתו. אשר שמעה אזנינו  
מפה קדוש אדמו"ר זצוק"ל. את אשר היה מספר תמיד גדולות ונפלאות ממעלות רבו הגה"ח הנ"ל. תקצר היריעה מהכיל. ואפס  

לס' התבונה בשולי היריעה שם. בד"ה ויצקתי מים ע"י מורי הרב מ' יוסף זונדיל    קצהו יראה הקורא בהקדמת אדמו"ר זצוק"ל 
עולם לפי   אור  כו'. הארכתי מעט במעלת אדם הגדול הלזה  לא הגעתי לקרסוליו הוא היה  ועד כה  היושב בירושלים תוב"ב 

ב וז"ל. כאשר שמשתי את מו"ר  השערתי כו' עכ"ל אדמו"ר זצוק"ל ע"ש. וכן ראיתי במכתב אחד מכתי"ק אדמו"ר זצוק"ל שכת
הרב הג' הצדיק כו' כמו' יוסף זונדיל נ"י הנ"ל כמה שנים. וידעתי גודל צדקותיו למעלה למעלה להפליא ראש מצאתי כו' כי לפי  

 . עכ"ל אדמו"ר  לא מצאתי עובד ה' ית"ש כמו מו"ר הנ"ל השערתי 
( אדמו"ר הגה"ח קדוש ישראל זצוק"ל. בהיותו בטל ילדותו. ראשו לעב הגיע. שמש תבונתו זרחה  ' טז עמ  ,שםאור ישראל )   22

כאור שבעתים. וכבר היה מפורסם אז לגאון אדיר תפארת ישראל. וכאשר נתקרב אל הקדש לרבו הגה"ח מהרי"ז הנ"ל. והיה  
תמיד כבן בית. היה מתבונן על דרכי רבו ועבודתו בקדש. וסופר צעדי רגליו. וכאשר הי' רבו הולך על פני השדה  נכנס ויוצא אצלו  

ללמוד ולחזור דברי יראה ומוסר. היה אדמו"ר הולך אחריו בהחבא. להתבונן ולשמוע את דברי מוסרו הטוב. והגאון החסיד  
ארז בלבנון. ואור ישראל יהיה לאור עולם. ואורו יהל על כנפות הארץ.  מהרי"ז הנ"ל. ראה והתבונן כי הפרח הנחמד הזה ישגה כ

נפלאת אהבתו אליו. ופרש עליו מהוד צדקתו ודרכו בקדש. וירא ראשית לו לצוות אותו על לימוד המוסר. ואנכי שמעתי ביחוד  
ירדו לתוך   חדרי לבבו כחץ מקשת.  כי פעם אחד אמר לו בזה הלשון. ישראל למוד מוסר ותהא ירא שמים. הדברים האלה 

 . והתחיל לתמוך אשוריו במעגלות רבו החסיד. ללמוד ג"כ בכל יום ספרי יראה ומוסר. ונפשו התפעל מאוד ביראת ה' ית"ש

his Rebbe on Sukkos to point out some 

halachic issue in his Sukkah. R' Chaim 

replied: If R' Zundel made my Sukkah, it 

needs no inspection, and there is nothing to 

comment or worry about.          ***   

As a young boy22, R' Yisroel Salanter became 

so connected to him, that he was part of the 

family. R' Yisroel observed his Rebbe’s 

Derech in Avodas Hashem, watching his 

every move and counting 

his every step. When R' 

Zundel would go out to the 

field to learn Mussar, R' 

Yisroel would secretly follow 

him in order to listen to his 

words. One day, R' Zundel 

turned to him and said: 

Yisroel, learn Mussar and 

you will become a Y’rei 

Shamayim! These words 

pierced his heart, and 

caused him to eventually 

launch the Mussar movement.          **** 

The story is told of a certain person who was 

always taking R’ Zundel of Salant’s shtender, 

and never putting it back. R’ Zundel politely 

asked him to please return it, since it was 
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difficult for him to carry it back to its place. He 

started screaming at R’ Zundel, for daring to 

make such a request! Despite the fact that 

this person was dead wrong, Reb Zundel 

asked him for Mechila. He refused to be 

Mochel him, until Reb Zundel got up in front 

of the whole Bais Medrash and begged him 

with tears in his eyes.23    ***** 

R’ Zundel did not get involved in who’s right 

and who’s wrong. His prime objective in life 

was to be one hundred percent pure in Bain 

Adam La’chaveiro and Anava. This is why 

indeed he became R’ Zundel HaTzaddik.  

Of course, this is a high Madrega. But we can 

learn from here that working on your Ka’as or 

Sin'ah problem, is much more important than 

who’s right and who’s wrong.                       ****** 

People waste their lives and energy with 

debates and arguments that almost never 

have any Tachlis whatsoever. The only 

Tachlis is their love for being right, which 

really is their desire for illusionary Kavod and 

silly Ga’ava. When you keep quiet or give in, 

you are exercising Savlanus and Anava, and 

you grow tremendously.              

The next time you have a confrontation, 

instead of fighting, go to the real enemy, your 

Yetzer Hara, and “treat” yourself to a Mussar  

Sefer on Ka’as, Ga’ava, or Bitachon.     ******* 

In the Mussar  Yeshivos, when someone went 

against his Tevah (inborn tendency) by 

avoiding an argument and remaining quiet, 

he would report his actions to his Rosh 

HaVaad. He would be highly commended for 

 
ספר הצדיק רבי יוסף זונדל מסלאנט ורבותיו ]על ידי אליעזר ריבלין, ירושלם תרפ"ז, עמ' יד[ שוב מספרים ]מרשימותיו של   23

שנמסרו לי על ידי חתנו הרה"ג רבי יחיאל מיכל טיקאצינסקי[ בבית מדרש הישן שבחורבה שבו למד    הר"ר צבי סלאנט ז"ל
והתפלל הגריז"ס, היה לו עמוד ]סטנדר[ כבד מאד מרוב הספרים שנמצאו בארגזו, והיה ממנהגו של יהודי אחד מבאי בית  

וד מפנה לפנה, עד כי נגש אליו פעם הגריז"ס  המדרש הזה שאהב דוקא ללמוד על העמוד הזה ויום יום היה מעביר את העמ 
ויאמר לו: ראשית, אני נותן לך רשות להשתמש בעמוד שלי, בכדי שלא תהיה שואל שלא מדעת. ושנית, אבקשך להחזיר את  
העמוד תמיד למקומי. היהודי נעלב מדברי הגריז"ס אלה, והגריז"ס מיהר לבקש ממנו מחילה, אבל היהודי לא נאות למחול לו,  

יעל הגריז"ס על הבימה בפני כל הקהל ויאמר: מורי ורבותי! שגיתי וציערתי לר'.... ואני מבקש סליחתו בפני כל הנמצאים פה.  ו
 ובדבריו בכה בדמעות, ואז נאות היהודי ונתפייס ונתן לו סליחתו.  

 וקנה לך חבר. אבות א ו.  , עשה לך רב 24

this, and made to feel good about himself. 

This would boost him in his further battles 

against his Tevah. Having a Rebbe and a 

friend is always an Eitza to help in self-

control24.           ******** 

I know a story about a Mussar  Yeshiva, 

where they made a big party after a Chabura 

had overcome their desires for a long period 

of time. In our circles, we always give each 

other Brachos for Gezunt and Nachas. But 

they would wish each other success in 

acquiring Bitachon  and Shviras HaMiddos.   

American soldiers who were captured during 

the Korean War were freed many years later. 

However, they didn’t want to come home! 

They were brainwashed that America is no 

good, and this sweltering hot foreign country 

is good! No more pizza, television, movies, 

loving parents, your own language and 

people, and all the American Ta'avos of Olam 

HaZeh. ו חומֶר  Surely we can brainwash קַל 

ourselves to the truth, to realize the 

emptiness of the fake lures of the Yetzer 

Hara, and start enjoying the REAL Geshmak 

of breaking Middos and having Bitachon in 

Hashem.             ********* 

The Baalei  Mussar say that the only way to 

really enjoy this world is to be above it. A 

Mussar  Seder calms you down, and you stop 

worrying about your Kavod, Parnasa, and 

difficulties in relationships. I knew Baalei  

Mussar  who had many difficulties in their 

lives. The years that they learned Mussar 

affected such dramatic changes in them, it 
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became more and more difficult to break 

them and depress them.  

In their later years when they faced serious 

health issues, it didn’t seem to bother them at 

all. They had become so conditioned to 

laughing at their problems by putting 

themselves into Hashem's Hand, and feeling 

like:   ֹמו אִּ עֲלֵי  מֻל  קלא  כְגָּ בתהלים   a baby in its 

mother’s hands. Hashem was everywhere in 

their lives, and He was behind their issues 

and problems. That’s why they felt they were 

in good hands, since:   נָּא לְטַב בֵיד רַחְמָּ כָּל מַה דְעָּ

בֵיד ה  עָּ ערוך או"ח רל  ב, שלחן  ס  ברכות   whatever Hashem 

does, is for the very best. I knew Tzaddikim 

who always seemed to be laughing (for 

example, Rav Nosson Wachtfogel). A Baal  

Bitachon laughs a lot, since he is “above” 

the materialism of Olam HaZeh.      **********    

Being “above” (spiritual) means being 

positive, calm, forgiving, happy, trusting in 

Hashem, working on self-esteem, and being 

a “giver” by being involved in Chesed. 

Working on Middos and developing a thrill for 

going against your nature lifts you up 

tremendously. Seforim on Simcha and 

Bitachon (especially Madregas HaAdam) can 

make you enjoy a career of breaking your 

Middos. 

Being negative, critical, worried, and afraid of 

people and their opinions (without working on 

it), leaves you in a materialistic mode. ***********    

Hashem created us that we should work on 

being positive. Whether we are actually 

successful in achieving a positive frame of 

mind, is a blessing from Shamayim. The main 

thing is that we put in our efforts. Try to speak 

positively (especially when you don’t feel 

 
יב שְאֵת הֲלוֹרמב"ן עה"פ  הפירוש    25 ם תֵיטִּ . וזה  כי אתה הבכור ,  אם תיטיב יהיה לך יתר שאת על אחיךועל דעתי,   ( ד ז)א אִּ

ךְ " טעם   ה לָּ רָּ ה חָּ מָּ ךְ, כי בבשתו מאחיו נפלו פניו, ובקנאתו ממנו הרגו. והנה אמר לו  "לָּ ה לָּ רָּ ה חָּ מָּ נֶיךָ על אחיך    לָּ ה נָּפְלוּ פָּ מָּ   וְלָּ
יב  ממנו,   ם תֵיטִּ יב  על אחיך,    שְאֵת יהיה לך יתר  הֲלוֹא אִּ ם לאֹ תֵיטִּ לא עמו בלבד תבואך רעה, כי לפתח ביתך חטאתך רובץ  וְאִּ

תוֹ   להכשילך בכל דרכיך. שהוא ישתוקק להיות דבק בך כל הימים, אבל אתה תמשול בו אם תחפוץ, כי תיטיב    ,וְאֵלֶיךָ תְשׁוּקָּ
 . לו  הורהו על התשובה, שהיא נתונה בידו לשוב בכל עת שירצה ויסלח דרכיך ותסירנו מעליך. 

like it), learn Mussar, ask Eitzos for how to 

be positive, and of course, daven repetitively 

without giving up. Try to thank Hashem 

more than we ask from Him.      ************    

In this week’s Parsha, Kayin had just been 

through a most traumatic experience; i.e., 

Hashem  openly regarded his brother over 

him. Anyone would be burning with jealousy 

and hopelessness. Yet Hashem  asks him: 

Why are you all broken? You can still be even 

greater than Hevel. (Ramban25).    

Hashem  doesn’t tell Kayin  new ideas about 

Teshuva. He asks him: Why are you over-

reacting? Our Kin’ah  problem we all have is 

truly minimal. If you think someone is a bigger 

Tzaddik than you, then by simply doing 

Teshuva you automatically become greater 

than him, since a Baal Teshuva is greater 

than even the greatest Tzaddikim. Even if 

your Teshuva doesn’t put you exactly on the 

other person’s Madrega, you may still be 

considered much greater, since you have the 

difficulty and embarrassment of being a Baal 

Teshuva.                   *************    

The true pain of jealousy most of us have is 

usually the Kavod  the other person is getting, 

since people regard him as a greater Tzaddik 

then you. But in truth, getting more Kavod  

makes him much smaller than you, since 

he has support for what he’s doing, while you 

don’t. This is besides the fact that the Kavod  

a person gets down here can  eat up his Olam 

HaBah! Kin’ah  is only good when it causes 

you to improve. Otherwise, it is one of the lies 

of the Yetzer Hara, who wants people to get 

depressed for no reason. Envy is ignorance.
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Mandel 
 

 

Question: I have a teenage son who is having a hard time finding himself. 

As a mother, it's extremely painful to watch the mistakes and where it can take him. I’ve davened, 

gave Tzedaka, worked on Bitachon, made Kabalos, dedicated Mitzvos, try to look for the positive, 

etc. but there doesn't seem to be any improvement (although I’ll never know what it could have 

been like...) 

Can I have Bitachon that he will be a TRUE Y’rei Shamayim, Baal Aliyah etc... or do I say that 

however he turns out, that is what Hashem wanted for him, even if it's not "ideal"? Also, why does 

it have to take so long? Can I have Bitachon that the process will speed up beyond Teva, or do I 

have to succumb to the slow, painful process? 

Many times, the consolation is given "as long as you tried your best". I don’t always feel “I tried 

my best". Do I say that whatever I did must have been my best, or is it possible that I could have 

pushed myself more…? (without the guilt) 

I know that whatever happened in the past is irrelevant, and it's only what you can do in the future. 

So how does the phrase "as long as you tried your best" help anyone? 

Answer: 100% you could have Bitachon. But the main thing is Ayin Tova, and love that boy to 

pieces. When you come to the next world, if you were Dan your son L'kaf Zechus, then Hashem 

will be Dan you L'kaf Zechus. So that boy is a gift from Hashem, and a golden opportunity; he is 

giving you a challenge. The more you insist that he is a Tzadik Gamur, the more you will become 

a Tzadekes Gemura; he’s your BEST son! Keep raving over him, and love him more. He may 

have difficulties, and he may be in pain. In the real world, he may be better than you. You have to 

understand him, and the main thing is that YOU should grow. You can certainly have Bitachon 

that he will become the best, it happens all the time. 

Now, you should know that you are the best mother that ever lived. Never suspect that you made 

mistakes; that’s the Yetzer Hara. The Frummer Yetzer Hara is the toughest, because he says 

you're bad. If you are having pain how well you mothered your child, that pain is better than the 

best raised kids in the world, so you must be a Tzadekes. Everyone has to battle guilt. 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 




