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וישלח תשפ"ג פרשת  

IN THIS ISSUE 
• PEOPLE DON’T REALIZE THAT THEY 

SUBCONSCIOUSLY LOVE PROBLEMS 
• HOW IMPORTANT IT IS TO 

CONSTANTLY IGNORE & OVERLOOK, 
AND DON’T LOOK FOR TROUBLE! 

• WHEN YOU DAVEN, SPEAK OUT YOUR 
REQUESTS TO HASHEM AS IF HE 
DOESN’T KNOW THE DETAILS 

• A PERSON NEEDS TO “BRIBE” HIS 
YETZER HARA BY SERVING HASHEM 
WITH GESHMAK 

• THE ONE WHO WRESTLES WITH HIS 
YETZER HARA IS THE TRUE WINNER, 
JUST FOR THE STRUGGLE 

•  SCARY SITUATIONS IN LIFE ARE GIVEN 
TO TEST US IF WE WILL REMEMBER 
THAT HASHEM IS REALLY IN CHARGE, 
AND THAT HE FULL OF GOODNESS 
AND YESHUOS 

• WHEN BAALEI BITACHON SEE RIGHT 
THROUGH THE FAKE POWERS, THEY 
ALL WEAKEN AND MELT  

• SHTEIGING IS GESHMAK AND MAKES 
YOU HAPPY, BUT YOUR MAIN TACHLIS 
IS HOW YOU RESPOND TO YOUR 
YERIDOS  

• THE TRUE HOLINESS OF THE ENTIRE 
UNIVERSE IS THE CHANGING FROM 
ATZVUS TO SIMCHA  

• BEING ALONE WITH HASHEM GIVES A 
PERSON TREMENDOUS GEVURA 

• A TZELEM ELOKIM HAS THE POWER TO 
BUILD PEOPLE  

• YOU DON’T NECESSARILY GET WHAT 
YOU WANT, EVEN IN AVODAS HASHEM  

• THE MAIN PART OF YOUR LIFE IS YOUR 
RELATIONSHIP WITH HASHEM  

• STORIES OF NOVARDOK: THIS SUNDAY 
17 KISLEV, YAHRZEIT OF THE ALTER 
 



Bitachon Weekly   פרשת וישלח תשפ"ג 

2 
 

 

 

Some People Don’t Realize That They 
Subconsciously Love Problems (Like 

Pelishtim - Palestinians!) And A Person Is 
Led in The Way He Desires to Go (Chazal1) 

לַח שְׁ יו יַעֲקֹב וַיִּ פָנָיו אֶל עֵשָו אָחִּ ים לְׁ אָכִּ ד  לב מַלְׁ  

How Important It Is to Constantly Ignore & 

Overlook, and Don’t Look for Trouble!   

Chazal say2 that Yaakov was impractical in 

sending messengers to Eisav, since he should 

have avoided getting involved with Eisav 

altogether. They compare Yaakov to a person 

grabbing a dog by its ears. Lesson: Don’t look for 

trouble! Similarly, we find that when the 

Pelishtim started up with the wells of Yitzchok, 

Yitzchok called the first confrontation “Eisek”, 

meaning “involvement”.                 ** 

How important it is not to make an Eisek!! A Yid 

needs to constantly ignore and overlook, and to 

have Bitachon without worry. For example: “I 

said the wrong thing to so and so”. I know a Yid 

who had a rebellious type of a son. Every Friday 

night at the Shabbos Tish table he always felt that 

he said something wrong, and there was friction 

with this boy.                                                    *** 

I told him never to make an Eisek out of it, and 

have Bitachon that it’s nothing. Every single time 

he went to sleep without worry, and the next day 

things were perfect. This boy became a big 

Metzuyan, and an exceptional Baal Derech Eretz 

and Nachas. R’ Shalom Schwadron Zatzal once 

 
בדרך שאדם רוצה לילך בה  ,מן התורה ומן הנביאים ומן הכתובים ,ואמרי לה אמר רב הונא א"ר אלעזר ,ונאאמר רבה בר רב הונא אמר רב הי ב, מכות  1

הֶם ]בלק כב יב[ דכתיב ,מן התורה .מוליכין אותו ם כ[]שם פסוק  וכתיב, לאֹ תֵלֵךְ עִמָּ יךָ מְלַמֶדְךָ קֶ ה' אֱלֹ אֲנִי ]ישעיה מח יז[ דכתיב ,מן הנביאים. קוּם לֵךְ אִתָּ

[ אין מעכבין בידו]הוּא יָּלִיץ [ בא אדם להתחבר]אִם לַלֵצִים  ]משלי ג לד[ מן הכתובים דכתיב. רש"י[. בדרך אשר תבחר לילך] כְךָ בְדֶרֶךְ תֵלֵךְלְהוֹעִיל מַדְרִי

 .וְלַעֲנָּוִים יִתֶן חֵן
יק בְׁ ]משלי כו יז[ ר"ה פתח  ,וַיִשְלַח יַעֲקֹבבראשית רבה ]עה ג[  2 נֵי כָלֶ מַחֲזִּ ]שר  משל לארכי לסטים  ,שמואל בר נחמן אמר ,עֹבֵר מִתְעַבֵר עַל רִיב לאֹ לוֹ באָזְׁ

דבישא   ,קום לך יה:למר א ]והתחיל לעורר אותו משינתו[ ושרי מעיר ליה ,עבר חד .שהיה ישן בפרשת דרכיםהגזלנים, ארכי פי' שר ומושל. מתנות כהונה[ 

אתה האיש הרע, למה   ]פי' בתמיה,  ניער בישא  יה:למר  א  ]והיה מכה אותו[  ושרי מקפח ביה  ]אותו ארכי ליסטים[  קם  ![]ליקום לך, שרעה שכיח פה  שכיח הכא

, שכבר נח רוגזיה]  לדרכו היה מהלך  :אמר לו הקב"ה  ,כך  ]ישן הייתי, ואתה נערתני, ודמך בראשך[.  דמיך הוה ועוררתני  יה ]הליסטים[:למר  א  תצער אותי?[

חִיךָחריו, שנאמר: שהרי אמו שלחה א מַר עַבְדְךָ יַעֲקֹב :ואומר לוואתה משלח אצלו  [ובשלחו אליו היה מעורר השנאהוגו',  עַד שוּב אַף אָּ  .כֹה אָּ

told someone: “If you make nothing of it, then it 

becomes nothing!”          **** 

I know Baalei Bitachon who can play down court 

cases and even sicknesses, and then things smooth 

out and problems disappear. In Novardok they 

said: אִין קָאפ  אַללֶעס אִיז  Everything is in 

your head! Beware! There is a Yetzer Hara to 

complicate things. A smart person makes jokes 

even out of real problems, and they can often 

disappear! P.S. Make an Eisek out of learning 

Torah, like it says: תּוֹרָה לַעֲסוֹק בְּדִבְּרֵי  to be 

“Osek” [engrossed] in the study of Torah. 

י י   כִּ יב לב אֹתוֹיָרֵא אָנֹכִּ  

When You Daven, Speak Out Your Requests 

to Hashem As If He Doesn’t Know the Details 

Look how Yaakov davens to Hashem; he gets 

involved in details! Similarly, we say in davening: 

 Torah is our life! i.e. we give כִי הֵם חַיֵינוּ

reasons why we want to learn Torah etc. R’ 

Shimshon Pincus Zatzal says that a person should 

speak out his requests to Hashem as if Hashem 

doesn’t know the details. Explain your problems! 

Spell out the situation! This is a very powerful 

form of Tefila, and it enhances your Emuna and 

Bitachon. It makes you a Tamim, which is A-1 

true Bitachon.                   

יו עֵשָו אָחִּ חָה לְׁ נְׁ יָדוֹ מִּ ן הַבָא בְׁ קַח מִּ לב יד וַיִּ   

A Person Needs To “Bribe” His Yetzer Hara 

By Serving Hashem With Geshmak 

In order to appease him, Yaakov sent Eisav a huge 

gift. Eisav is a Mashal for the Yetzer Hara. A Yid 
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needs to appease his Yetzer with plenty of Shelo 

Li'shmah; e.g. to learn is a well-lit and air 

conditioned Bais Medrash, and to learn:  מַה

 things you enjoy. Make it  שֶלִבוֹ חָפֵץ

Geshmak! Look how Eisav [i.e. the Yetzer Hara] 

melts when he gets so many gifts and loads of 

Kavod from Yaakov. Look how Yitzchok eats: 

קִנְּאַת   :delicious food, and all the מַטְּעַמִים

 Kin'ah in Ruchaniyus. There we great סוֹפְּרִים

Tzaddikim who were always making jokes, etc.  ** 

People are different from each other. So many of 

us suffer because we go along “in the box”. Many 

Tzaddikim had opposite kinds of Avodas Hashem. 

You need to “flatter” your own Yetzer Hara in a 

kosher way, the way which gives you the most 

“mileage” in Avodas Hashem. Many Tzaddikim 

would do “strange things”. Of course, you need a 

Rebbe to guide you.                                          *** 

Watch Out from Your Yetzer Hara!  

He’s Dangerous! 

It is hard to understand how Yaakov Avinu was 

afraid of Eisav. We can suggest that being afraid 

of Eisav is also a Mashal for us to learn from: 

Watch out from your Yetzer Hara! He’s 

dangerous! This is surely Yaakov’s main agenda! 

***** 

Just as Yaakov appeased Eisav with so much 

humility and gifts, so must a person humbly 

accept his weaknesses, and give in to his Matzav 

without worry. It’s a lifetime work to be a 

Sameach B'chelko, even in Ruchaniyus. Keep 

sending more and more “gifts”. And soon, you’ll 

be having unexpected happy moments; similar to 

Yaakov and Eisav kissing and crying. This is the 

power of letting go! [to all your difficulties in 

Torah, Tefila, and Bain Adam La'chaveiro].  

****** 

The One Who Wrestles with His Yetzer Hara 

Is the True Winner, Just for The Struggle 

“So I’m not such a Rash’kebe’hag Gadol HaDor, 

but I give in to my Matzav despite the Aveiros 

involved.” At the same time, there is a place for: 

 ;”wrestling with “Eisav   לב כה  אִיש עִמוֹ   וַיֵאָבֵק

you fight and wrestle all your life with the Chelek 

of your situation that you ARE capable of 

overcoming and changing! וַיֵאָבֵק  wrestling is 

a symbol of the greatness of Man, who wrestles 

with his bad Middos and tries to improve himself. 

So many of us wish we wouldn’t have such a big 

Yetzer Hara. However, the one who engages 

in:  wrestling is the true winner, since he  מַאֲבַק

struggles so much.                                          ******* 

Notice how for fourteen years Eisav didn’t get 

near Yaakov when he was learning Torah in the 

Yeshiva of Shem v’Ever. When a person is locked 

up in the Bais Medrash, he is safest against his 

Yetzer Hara.                     ******** 

Story 

There is a famous story about R’ Kalman 

Goldberg Zatzal, whose Novardok Yeshiva 

continued learning an entire Shabbos, despite the 

ferocious battles raging outside between the 

whites and the reds, and the certain danger of 

being caught. They continued learning with the 

lights on, and nothing happened until they stopped 

learning to wash for Melave Malka; and the 

whites came inside to kill them. In the end, their 

great Bitachon saved them anyway.          

********* 

Yaakov also prepared for Eisav with war. This is 

a Mashal for our Yetzer Hara. The main thing is 

the battle. As long as we are fighting to control 

our bad Middos, such as Ka’as, even if it seems 

that we’re losing; if we keep trying, our Zechusim 

are priceless. This is the opposite of Eisav 

HaRasha, who “gave up”, and surrendered the 

Bechora.                                                           ********** 

Besides gifts and war, Yaakov also prepared with 

Tefila; i.e. he davened to be saved from his 

“brother” Eisav. The Yetzer Hara acts like a 

friendly “brother”, who is trying to “help” you do 

the “right” thing. For example, sometimes a 

person doesn’t have Bitachon because he wants to 

be an Anav; he feels he is “unworthy” for 
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Hashem’s help [according to the Chofetz Chaim3 

this is what caused the Chet HaMeraglim]. This is 

an example of the “Frummer Yetzer Hara” which 

is very common, and extremely dangerous. That’s 

why we always need to daven for Hashem’s help.  

אֹד ירָא יַעֲקֹב מְׁ    לב ח וַיִּ

Scary Situations in Life are Given to Test Us If We 

Will Remember That Hashem Is Really in Charge, 

And That He Full of Goodness and Yeshuos 

Yaakov heard that Eisav was coming with 400 

men, and he became afraid. Didn’t Yaakov 

remember that Hashem promised him that He 

would protect him throughout his journey? 

Chazal answer4 that Yaakov was afraid that he 

may have done a sin, which would cause him to 

lose his protection and fall into Eisav’s hands. In 

the end, Yaakov strengthened himself that his 

“fear of sin” is an asset and indeed a reason that 

Hashem will save him; which inspired him to 

have even more Bitachon! [Rabeinu Yonah5]. As 

a result, the cruel Eisav was suddenly filled with 

compassion, and he kissed Yaakov with his whole 

heart [Rashi6].        **  

People are always being tested with situations 

similar to an Eisav with his 400 men fighting 

against them. A scary health problem, a difficult 

[“impossible!”] financial situation, unbelievably 

tough people to deal with, etc. Hashem 

 
ל   ספר שמירת הלשון לבעל החפץ חיים ]ח"ב פרק יט[  3 אִים כָּ ם לֵירֵד פְלָּ ה אוֹתָּ ה שֶהִטְעֲתָּ לֵא מְאֹד, מַהִי הַסִבָּ ה יִפָּ אֵל. וְיוֹתֵר מִזֶה, לִכְאוֹרָּ רָּ ךְ, וְהִטְעוּ אֶת כְלַל יִשְֹ כָּ

עוּ זֶה, כְדִכְתִיב  שֶאַף הַסַנְהֶדְרִין טָּ ם" וְגוֹ [יד א ]שלחבָּ ה וַיִתְנוּ אֶת קוֹלָּ עֵדָּ ל הָּ א כָּ מְרוּ "וַתִשָֹּ אוֹת. וְיוֹתֵר מִזֶה, שֶאָּ א זָּק הוּ"כִי חָּ  [יג לא ]שלח'; וּפֵרֵש רַשִ"י, סַנְהֶדְרָּ

ה  כָּ מֵינוּ זִכְרוֹנָּם לִבְרָּ כִין טו]מִמֶנּוּ". וּפֵרְשוּ חֲכָּ זוֹ? א[ עֲרָּ מְרוּ שְטוּת כָּ ם, וְאֵיךְ אָּ יו מִשָּ גַבֵר הַיֵצֶר עֲלֵיהֶםכו' וְ  שֶכִבְיָּכוֹל אֵינוֹ יָּכוֹל לְהוֹצִיא כֵלָּ תְׁ לוֹמַר, לְנַצֵחַ עַם  הִּ

אֵ  זֶה וְגִבוֹרִים כָּ ים כָמוֹנוּלוּ,  רַב כָּ נוֹרָאָה, אֲבָל לאֹ לַאֲנָשִּ דוֹלָה וְׁ כוּת גְׁ יךְ לָזֶה זְׁ מַר, "וְכִ   צָרִּ ם, שֶאָּ ם אֶל מֹשֶה" וּכְפֵרוּש רַשִ"י שֶהִשְתִיקָּ עָּ לֵב אֶת הָּ י זוֹ בִלְבַד "וַיַהַס כָּ

נוּ אֶת הַיָּם וְהוֹרִיד לָּ  רַע לָּ ם, וַהֲלאֹ קָּ נוּ בֶן עַמְרָּ ה לָּ שָֹּ נָּתוֹ, עָּ ן" וְכוּ'; וְכַוָּּ יד הַמָן,  נוּ אֶת הַמָּ לאֹ הוֹרִּ רַע לָנוּ הַיָם וְׁ קְׁ ין, לאֹ הָיָה נִּ דִּ מָנוּ בְׁ לּוּ בָא הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא עִּ אִּ

י גַם בַיָם הָיָה  רָאֵל"וַיַמְרוּ עַל יָּם בְיַם סוּף"  [תְהִלִים קו ז], כְמוֹ דִכְתִיב שֶלּאֹ כָרָאוּיכִּ שְֹׁ אֶרֶץ יִּ אַף כָעֵת עָלֹה נַעֲלֶה לְׁ מַר מֹשֶה וְׁ  .כְמוֹ שֶאָּ
ךְ וּשְמַרְתִיךָ בְכֹל אֲשֶר תֵלֵךְ[  ויצא כח טו]כתיב    ,דרבי יעקב בר אידי רמיברכות ד א,    4 נֹכִי עִמָּ א יַעֲקֹ   [וישלח לב ח]  וכתיב,  וְהִנֵּה אָּ שמא יגרום אמר    ?ב מְאֹדוַיִירָּ

 .[. רש"יההבטחה מתקיימת, שהחטא גורם שאין שמא אחר הבטחה חטאתי] החטא
א מִפַחַד פִתְאֹם וּמִשֹאַת 5 באֹ רבינו יונה בפירושו למשלי עה"פ אַל תִירָּ עִים כִי תָּ כֶד ]ג כה ,רְשָּ מַר רַגְלְךָ מִלָּ גזר על המקום כו[ אע"פ שנ-כִי ה' יִהְיֶה בְכִסְלֶךָ וְשָּ

כי הצדיקים הנצולים מן העון ובוטחים   ,אתה תנצל ולא תספה בעון העיר, אחר שאתה נקי מעון ונוצר תושיה ומזמה ואתה בוטח בשםלבא עליו שואת רשעים,  

בעד החוסה בו מכל צרה,  שה להם נס וינצלו אע"פ שהמקום נספה, ישמרך שלא תלכד בעון העיר. כי עם שמירת התורה והבטחון יגן השםיע , בשם יתברך

הה' אִמְרַת  משלי ל ה[בוכעי"ז  שמואל ב, כב לא, שנאמר ]תהלים יח לא, גֵן הוּא לְכֹל הַחֹסִים בוֹ צְרוּפָּ להודיע כי עם דוד ושלמה חברו זה הענין יחד , והנה מָּ

ירָא ]וישלח לב ח[ואשר נאמר שמירת אמרת השם והבטחון יגן השם לחוסה בו מכל צרה.  יַעֲקֹב, ירא היה מן החטא, והיה מתאמץ ביראת השי"ת.  וַיִּ

]פירוש, דמה שלבו מפחד מן החטא, יש בזה מן התשובה מן החטא, ובזה  ואחרי אשר יבטח ויקוה אל השם, כל אשר יפחד מן העון תחזק התקוה את לבו 

 . על כן לא ימס לבבו ' סז[נתמעטה יראתו שמא יגרום החטא. ספר וענפיה ארזי אל, מועדים עמ' שכ, ועה"ת ח"ב עמ
קֵהוּ  רש"י עה"פ    6 [ יש שדרשו נקודה זו לומר שלא נשקו בכל לבו. אמר ר' שמעון ]לג ד[ נקוד עליו, ויש חולקין בדבר הזה בברייתא דספרי ]בהעלותך סט וַיִשָּ

 .ונשקו בכל לבו שנכמרו רחמיו באותה שעהבן יוחאי הלכה היא בידוע שעשו שונא ליעקב, אלא 

intentionally makes a situation or a 
person scary like an “ogre” or a “bear”, to 
see if a person can dominate his mind 
with fear of Hashem, who is much 
stronger than anything. If in his mind he 
belittles the power of the “bears” and 
“ogres” of his life, and remembers how 
Hashem is really in charge, and is full of 
goodness and Yeshuos, then indeed 
Hashem will continue doing Nissim and 
Yeshuos for him.                                          *** 

When Baalei Bitachon See Right Through the 

Fake Powers, They All Weaken and Melt 

The Chanukah story had elephants, Purim had a 

powerful Haman, and Pesach a mighty and tough 

Paroh. A person who experienced miracles in his 

past, is expected to constantly remember them, in 

order to continue having Bitachon when faced 

with more difficult Nisyonos. Not remembering 

past Nissim causes fear for the future, and this fear 

is a sin which can cause the situation to become 

worse.                                                              **** 

All Nisyonos disappear when Baalei  
Bitachon see right through the fake 
powers. They all weaken and melt, just like the 

cruel tough Eisav turned into a loving brother, and 

Yaakov’s life was saved. 
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Bitachon Gems 

 Bitachon makes a person close to Hashem, 

and purifies him like a Mikva. Tikva means having 

Bitachon things will be good; i.e. in the way we 

want them to be. 

 The Zechus of learning Sifrei Bitachon 

prevents Tzaros, and brings all kinds of Yeshuos. 

 Even if a person does not actually feel any 

different after learning Sifrei Bitachon, he will be 

rewarded. Aderaba, since he has difficulty in his 

Avodas HaBitachon, he receives one hundred 

times more reward, as Chazal say7:  טוֹ ב פַעַם

רעַצַא בְּלֹה שֶֹ אָמֵר מִ עַצַת בְּחַאַ  better one 

difficult Mitzva, than a hundred that are easy. 

With time, it becomes easier to have Bitachon. 

 People think that Bitachon only a Reshus 

to calm down, but there is no Chiyuv to have 

Bitachon if you do not want to. The truth is that 

Bitachon a Mitzva; in fact, the greatest Mitzva, and 

a #1 Chiyuv for every person. [Bais HaLevi8]. 

בֵחַ  וַיַצֶב זְׁ ינָה - שָם מִּ לד א  - לג כ  וַתֵצֵא דִּ  

Shteiging Is Geshmak And Makes You Happy, 

But Your Main Tachlis Is How You Respond 

to Your Yeridos 

After Yaakov came to Shechem, he built a 

Mizbeach. Building a Mizbeach is a sign of 

thankfulness, and it spreads Kavod Shamayim. 

Notice how right after he builds the Mizbeach, 

Dina is captured.  ָה וְּזוּ שְּכָרָהּ?זוּ תּוֹר   Is 

this Torah, and is this its reward??? Similarly, 

right after he builds another Mizbeach, Devorah 

the Mai’nekes of Rivka dies9. Afterwards, Hashem 

 
 ממאה בריוח. ,אבות דרבי נתן ]פרק ג משנה ו[ לפי שטוב לו לאדם דבר אחד בצער 7
ועבירה זו עצמה גורם לו ומי שמחסר בו עבירה גדולה היא  , חובת הבטחון בא בפסוקים הרבה רבו מספר ]קונטרס הבטחון, בתחלת הקונטרס]בית הלוי   8

ם יִתֵ כמאמר הכתוב ]משלי כט כה[  ליפול, דָּ בה' ן מוֹקֵש וּבוֹטֵחַ בַ חֶרְדַת אָּ גָּ , דעל ידי זה שיחרד האדם ויפחד מאיזה דבר ולא בטח בה', זהו עצמו גורם לו יְשֻׂ

בה' בוֹטֵחַ בַ וּשינתן לפניו מוקש שלא היה כלל מקודם באותו דבר,  גָּ  דגם מהצרה שהיה בו ינצל.  יְשֻׂ
ם אֲשֶר עִמוֹ.וַיָּבאֹ יַעֲקֹב לוּזָּה אֲשֶר בְאֶרֶץ כְנַעַן הִ  9 עָּ ל הָּ בֵחַ  וא בֵית אֵל הוּא וְכָּ זְׁ בֶן שָם מִּ אֱלֹ וַיִּ יו הָּ ם נִגְלוּ אֵלָּ קוֹם אֵל בֵית אֵל כִי שָּ א לַמָּ רְחוֹ מִפְנֵי קִ וַיִקְרָּ ים בְבָּ

חִיו קָה .אָּ בְׁ בֹרָה מֵינֶקֶת רִּ אַלוֹן וַיִ  וַתָמָת דְׁ בֵר מִתַחַת לְבֵית אֵל תַחַת הָּ כוּתוַתִקָּ א שְמוֹ אַלוֹן בָּ  ח.-. לה וקְרָּ
ם  'וַה עה"פ זללה"ה בפרשת חיי רפאל הירש בן הר"ר ןרבי שמשו הגאון מוהר"ר פירוש 10 הָּ הרי אושרו של אברהם מתבטא בכך,   ]כד א[ בַכֹלבֵרַךְ אֶת אַבְרָּ

א עצמו נשאר אומלל בתוך כל אותה ברכה; כל קנינו פורח ומשגשג, אך  . יש הרואה ברכה בכל אשר יעשה, נכסיו מצליחים בידיו, אך הובַכֹלשהוא נתברך 

הדרגה העליונה, היכולה עם זה להיות נחלת כל   .ופרח בכל ברכותיו, אולם אברהם חש עצמו מבורך ." ופריחה רוחניתצמיחהאין "", שמחהבלבו אין "

כיעקב, , וגם בשפל המדרגה, אלא לתת ולפעול, שכן לא ישאף לקחתיחסר דבר,  ", הוא לעולם לאיֶש לִי כֹלאדם בכל מצב שהוא, הרי זו מעלת יעקב: "

 .ימצא סיפוק עליון לנפשו

tells Yaakov that his name will be Yisroel, and in 

thankfulness Yaakov again builds a Mizbeach. 

And what happens right afterwards? Rochel is 

Niftar!             ** 

This is similar to Avraham Avinu. Right after 

Hashem promised him: ָוַאֲגַדְּלָה שְּמֶךָ לֶךְ לְּך  

Just go, and I will make you famous, there 

comes a famine, and Sara is kidnapped by Paroh. 

And right after the Akeida, Avraham Avinu comes 

home to find that Sara was Niftar. It is interesting 

that by Yaakov’s dream, it first says:   מַלְּאֲכֵי

 the Malachim were going  אֱלֹקִים עוֹלִים

upwards and then: יֹרְּדִים descending. First you 

go upwards and Shteig and you are happy. But 
you need to know that the main Tachlis 
is how are going to respond to your 
Yeridos!                                                          *** 

People wish that they would never have Nisyonos. 

But the truth is that during your Yerida 
you truly become great. Even if only with 

that TINY, FUTILE-EFFORT TO IMPROVE 

and/or accept your problem and have Bitachon. 

The Avos lived with true Simcha, because they 

realized that their Tachlis is to withstand 

Nisyonos.                                         **** 

I tell so many people that they can become great 

since they have such a hard Nisayon, and all they 

say is: “Just give me what I want!”. They don’t 

Chap that even after they get their wishes, they’ll 

usually continue kvetching. RSRH says10 that by 

Avraham Avinu, Sameach meant Tzemach. 

“Growing and Shteiging is my life” and not all 
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those Hatzlachos! Avraham Avinu wanted to do, 

not to have.                                                   ***** 

When you are advancing in Torah or Middos, etc., 

it is a gift from Shamayim and isn’t worth that 

much. But when you fall and struggle, and 
those painful good desires that don’t 
happen so fast, these are your own 
efforts. Believe it or not, these are your 
main accomplishments! 

צֹק עָלֶיהָ שָמֶןעֲ יַ  וַיַצֵב לה יד  קֹב מַצֵבָה וַיַסֵךְ עָלֶיהָ נֶסֶךְ וַיִּ  

The True Holiness of The Entire Universe Is 

the Changing from Atzvus To Simcha 

The first Matzeiva that Yaakov made in Parshas 

Vayeitzei had Shemen oil which symbolizes 

greatness. But why did Yaakov suddenly pour on 

it a “Nesech” “pouring”?? The Meforshim say11 

that “Nesech” refers either to wine or water. Both 

symbolize Simcha [since during the Simchas Bais 

HaSho'eva they poured wine and water], and both 

symbolize an “outpouring” of goodness from 

Shamayim. Just before Yaakov put up his 

Matzeiva, he had been told that now his name 

would be Yisroel and not Yaakov.                      ** 

The Ohr HaChaim says12 that Yaakov means 

Atzvus and Yisroel means Simcha. We can suggest 

that since Simcha had just become official by 

Yaakov, therefore he started with a “Nesech” of 

Simcha. And right afterwards, when Rochel 

 
לֶיהָּ נֶסֶךְ ראב"ע עה"פ  11 ארום כדין  [,וניסך עליה ניסוך יין וניסוך מים] נסוך מוי ונסיך עלה ניסוך חמר. ובתרגום יונתן כתב: מים או יין ]לה יד[וַיַסֵךְ עָּ

 ]ויצק עליה שמן זית[.  ואריק עלה משח זיתא ]משום שכן עתידין לעשות בחג הסוכות[ ד בחגא דמטליאעתידין למעב
הן אמת כי בעדת ישראל מצינו  ?אלא שיש לנו לחקור זאת, במה יבחר ה' לזמנים יקרא לו "יעקב" ולזמנים "ישראל" ]בתחלת פרשת ויחי[ אור החיים 12

  [ זוהר וישלח]צונו של מקום בשם "ישראל" יכנה אותם, ולהיפך יקרא שמם "יעקב", וכן הוא רמוז בדבריהם שישתנה להם השם כפי מעשיהם, כשעושים ר

ישראל יתכנה היא בחינת  בשםו אכן להיות שענף המושכל אשר נתעצם יעקב להשיגו שבאמצעות. וטעם זה לא יוצדק ביעקב כי ישר פעולתו בתמידות

, והיה לאות בין היא ימאס לבחינת הדאגה והעצבון והשפלות כי ממקום השמחה והמנוחה והגדולה באהכי המין המאושר ה ותמצא, קדושה עליונה

היגון והכעס ולקרא לשבת עונג, והן עיניך יום שבת למנוחה אשר צוה ה' את בני ישראל, והוא לטעם נשמה יתירה, ולצד שממקום עליון באה יצו ה' להרחיק 

ומשכנה בו הוא כל זמן שאין ו שם עליון השם יגיד כי צוה ה' אתו את הנשמה העליונה, בעלת שם זה של ישראל, הדברים עצמם נאמרים ביעקב, בהשגת

יתירה של יום שבת, ובאותו זמן לא יקרא לו  , וענף הנגדי קצת לשמחה ולשלמות הקדושה והטהרה, ובהעדר כן וינפש, יוצאה ממנו כיציאת נשמהשם עצבון

לה ואינה, אז ויקרא שמו יעקב, ותשוב עוד הנשמה ההיא באמצעות הכנת והצעת המוכן כהשבת נשמה יתירה בכל שבת ושבת,  ישראל כי בעלת השם הלכה 

 . יבה אשר יארע שם דבר מבחינת העצב והיגוןבכל מקום אשר בשם "יעקב" יתכנה הוא לסבאמצעות הכנת יום המקודש, ובזה תלך לבטח להשכיל טעם  
ורצועה היתה   .ובית קדשי הקדשים  ,והיכל  ,אולם  ?ומה היה בחלקו של בנימין  .והעזרות  ,הלשכות  ,הר הבית  ?היה בחלקו של יהודהמה    ,מגילה כו א, דתניא  13

צופה ברוח הקדש שכן עתיד להיות, ] מצטער עליה בכל יום לבולעהוהיה בנימין הצדיק  ,ובה מזבח בנוי ,יוצאת מחלקו של יהודה ונכנסת בחלקו של בנימין

ל הַיוֹם ]ברכה לג יב[ שנאמר [,. רש"יעליה ומצטער יו כָּ לָּ  .[שהיה ארון בחלקו] לפיכך זכה בנימין ונעשה אושפיזכן לשכינה ,חֹפֵף עָּ
עִיםמדרש ]הובא בדעת זקנים עה"ת בפרשת ויגש עה"פ  14  ,אני מלטתיך מעשו ומלבן :אמר לו הקב"ה ,בשעה שאמר יעקב מעט ורעים היו [. מז ט מְעַט וְרָּ

שמנין התיבות שיש מן ויאמר עד  , חייך ?[יואתה מהרהר על מדות? ]וגי' בעלי התוספות: ואתה מתרעם על חייך שהם מעט ורעים ,גם יוסף ,רתי לך דינהוהחז

 .י אלא קמ"זובמנין זה נחסרו מחייו שהרי יצחק חי ק"פ שנה ויעקב לא ח ,והם ל"ג תיבות ,שלא תחיה כחיי יצחק אביך ,כך יחסרו משנותיך ,בימי מגורי

names her son “Ben Oni” son of my sadness 

[which has a depressive connotation], Yaakov 

changes it to Binyamin. Binyamin remains the: 

 host for the Shechina. [Chazal13]. We אַכְּ סַנְּיָ ה

can suggest that the true holiness of the entire 

universe is the changing from Atzvus to Simcha.  

*** 

Yaakov had once complained that his life was: 

ויחי מז ט וְּרָעִים מְּעַט  brief and traumatic [and 

he therefore lost many years of his life]. 

[Medrash14]. We also see how he feared Eisav, 

and how his curse affected Rochel [that she was 

Niftar]. Wouldn’t a super-happy person be a 

better example for the: שֶבָאָבוֹת    בְּחִיר   greatest 

of the Avos? The truth is that Davka a depressive 

type, who’s always being Nichshal in being 

afraid or depressed, is the ideal example for the 

Klal.                      **** 

Although we have no concept of level of Yaakov 

Avinu, yet, for the Klal, a struggling Tzaddik has 

much more value to us. Firstly, because we relate 

to such a person much more than a perfect happy 

disposition. And second, because the one who 
struggles with his Yetzer (and with 

Simcha) is by far a greater person.     ***** 

Yaakov had to be born as a twin to “Mr. Negative” 

[Eisav HaRasha, who gave up right away, as it 

says: כה לד עֵשָו אֶת הַבְּכרָֹה וַיִבֶז  Eisav 
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despised the Bechora]. Yaakov’s greatness 

was his ability to conquer his unwanted 
Eisav’dika tendencies.                          ****** 

Notice how in the end, Yaakov gives Brachos to 

his children, and doesn’t give negative Mussar. 

                                                                                 ******* 

Our true hero is an example of ups and downs, as 

it says:   וְּיֹרְּדִיםוְּהִנֵה מַלְּאֲכֵי אֱלֹקִים עלִֹים  

כח יב  בוֹ   the Malachim were going up and down, 

and of a lifetime of wrestles, as it says: וַיֵאָבֵק 

לב כה אִיש עִמוֹ   [the Yetzer Hara] wrestled with 

him.  

קָה וַתָמָת בְׁ בֹרָה מֵינֶקֶת רִּ ח לה דְׁ  

Having Esteem, Kavod, and Value Boosts A 

Person to Action 

RSRH points out15 how much Kavod Yaakov had 

for his mother Rivka, that when her very old 

 pedagogue dies, he wept bitterly, and he מֵינֶקֶת

named the tree that overshadowed her grave: 

 **                        .[oak of weeping] אַלּוֹן בָכוּת

When Yaakov first came to Charan, the Passuk 

says that he saw the sheep of:  ֹלָבָן אֲחִי אִמו 

Lavan, his mother’s brother, and he saw Rochel 

who was the daughter of:  ֹלָבָן אֲחִי אִמו Lavan, 

his mother’s brother, and he gave to drink the 

sheep of: ֲוֹ חִי אִמלָבָן א  Lavan, his mother’s 

brother. Three times it repeats:  ֹלָבָן אֲחִי אִמו 

Lavan, his mother’s brother.  And he removed the 

giant stone with superhuman Koach as soon as he 

saw the above. It appears that the Koach he had, 

came from the thoughts of his mother. Similarly, 

we find that Yaakov had a surge of energy after 

Hashem gave him the good news that he would 

have a Shemira. [Rashi16].                                *** 

 
ת    עה"פ  זללה"ה  רפאל הירש  בן הר"ר  רבי שמשון  הגאון מוהר"ר  פירוש  15 מָּ כוּתוַתָּ א שְמוֹ אַלוֹן בָּ אַלוֹן וַיִקְרָּ בֵר מִתַחַת לְבֵית אֵל תַחַת הָּ ה וַתִקָּ ה מֵינֶקֶת רִבְקָּ  דְבֹרָּ

ם נשלחה אל יעקב במלאכות רבקה, כהשערת אחדים, או נתלוותה אליו מבית לבן,  היאך נזדמנה ישישה זו אל המתלוים אל יעקב, דבר זה לא נמסר. א[  לה ח]

מכל מקום שם האילן המצל על קברה מראה את יראת  .ד פעם את בת טיפולה לשעבר, כהשערת רמב"ן, על כך אין לנו באמת אלא השערותכדי לראות עו

 .בכה והצטער במותהגם , הוא כיבד את האם במינקתה הישישה: הכבוד שיעקב רחש אל אמו
יו עה"פ בפרשת ויצא רש"י  16 א יַעֲקֹב רַגְלָּ  .. כך מפורש בב"רנשא לבו את רגליו ונעשה קל ללכת ,משנתבשר בשורה טובה שהובטח בשמירה[ כט א]וַיִשָּ
תֵר יַעֲקֹב לְבַדוֹ חולין צא א, 17 וכל כך  .מגופםיותר  לצדיקים שחביב עליהם ממונם , מכאןשנשתייר על פכין קטניםרבי אלעזר,  אמר ]וישלח לב כה[ וַיִוָּּ

 למה? לפי שאין פושטין ידיהן בגזל.

A Good Matzav Ruach Gives A Person Energy 

and Strength 

We see how Yaakov was an Ish HaRuach, who 

derived strength from his good Matzav Ruach. 

Perhaps this is why he was sent to Lavan in the 

first place, since Lavan is a reminder of his holy 

roots despite the evil in him. Notice how when 

Yitzchok sends him to Lavan, the Passuk repeats 

three times:  קוּם לֵךְ פַדֶנָה אֲרָם בֵיתָה
נוֹת בְּתוּאֵל אֲבִי אִמֶךָ וְּקַח לְּךָ מִשָם אִשָה מִבְּ

תולדות כח ב לָבָן אֲחִי אִמֶךָ  Go to the house of 

Besu'el “your mother’s father” and take a wife 

from the daughters of Lavan, “your mother’s 

brother”.  And then:  וַיִשְּלַח יִצְּחָק אֶת יַעֲקֹב

וַיֵלֶךְ פַדֶנָה אֲרָם אֶל לָבָן בֶן בְּתוּאֵל 
שם כח ה הָאֲרַמִי אֲחִי רִבְּקָה אֵם יַעֲקֹב וְּעֵשָו  

Yitzchok sent Yaakov to Lavan, “the brother of 

Rivka”. Notice how the Torah repeats: אֲחִי  

 the brother of Rivka”, even though we“ רִבְּקָה

know this already.    **** 

Being Alone with Hashem Gives A Person 

Tremendous Gevura 

What gave Yaakov the Koach to fight the Malach 

and win? Especially after the fears he had about 

Eisav? It says:  ֹלב כה וַיִוּתֵר יַעֲקֹב לְּבַדו  

Yaakov was alone, meaning that he had only 

Hashem, without the distractions of humans 

which weaken Emuna. Being alone [Hisbodedus] 

gives tremendous Gevura, since Hashem is alone 

with you. Chazal say17 that Yaakov went after: 

צַדִיקִים    :small containers, and  פַכִים קְּטַנִים

 Tzadikim care about חָבִיב עַלֵיהֶם מָמוֹנָם

their possessions. They love their tiny Mitzvos! 

We can also say that this gave him Koach to fight. 

How we should treasure even our tiny good 
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Retzonos, and they should give us Koach and 

Simcha.                                                          ***** 

Loving Others Is Essential for Their Koach In 

Ruchaniyus And Gashmiyus 

Chazal say18 that what saved Yosef from the wife 

of Potiphar was when he saw his father’s image 

before him. R’ Chaim Tzvi Fogel Shlita explains 

the inspiration of this image was the 

encouragement of: אָהַב אֶת יוֹסֵף   וְּיִשְּרָאֵל

וישב לז ג מִכָל בָנָיו  his father’s special love 

for him. Ahava gives a person Koach, for both 

Ruchaniyus and Gashmiyus. How important 
it is to love people (especially your 
children). You give them Koach with 
your love. People are too busy being 
afraid of each other, and worrying about 
the impressions they’re giving, and 
therefore there is no room for loving 
others! 

אֵלֶּה דוֹת עֵשָו הוּא אֱדוֹם וְׁ א לו תֹלְׁ  

A Tzelem Elokim Has the Power to Build People 

There are 43 Pesukim discussing Eisav and all his 

crazy children, loaded with Mamzerim and all 

kinds of lowlifes. Notice how Yishmael’s 

descendants aren’t mentioned like Eisav’s. How 

was Eisav HaRasha Zoche to have all these 

Pesukim?  

R’ Yerucham Levovitz Zatzal has a Gevaldige 

Shmuess19 how Yaakov Avinu was punished for 

calling Eisav “Adoni” my master eight times, 

 
שנראית לו דמות דיוקנו של אלא  ,וחד אמר לעשות צרכיו עמה ,חד אמר מלאכתו ממש ,רב ושמואל ]לט יא[ לַעֲשוֹת מְלַאכְתוֹרש"י בפרשת וישב עה"פ  18

 .בסוטה תאוכו' כדאי שנראתה לו דמות דיוקנו של אביו ]מט כד[ מִידֵי אֲבִיר יַעֲקֹבויחי עה"פ  . וברש"י בפרשתוכו' כדאיתא במס' סוטהאביו 
רא[ -ר דעת תורה ]לימודי מוסרי התורה מאת רבינו הגאון רבי ירוחם הלוי ליוואוויץ זצ"ל אשר לימד לרבים בישיבה הקדושה דמיר, פרשת וישלח, עמ' 19

חייך אני מעמיד , אתה השפלת עצמך וקראת לעשו אדוני ח' פעמים :אמר לו הקב"ה, "אדוני"רא יעקב לעשו [ באותה שעה שקבראשית רבה ]עה יאב

לְכוּ [ לא לו וישלח, שנאמר ]מבניו שמנה מלכים קודם לבניך כִים אֲשֶר מָּ ךְ מֶלֶךְ לִבְנֵי וְאֵלֶה הַמְלָּ אֵלבְאֶרֶץ אֱדוֹם לִפְנֵי מְלָּ וראה רואים אנו מזה הערה נ .יִשְרָּ

עבענין " שָּ ט לִפְנֵי רָּ ע . ענין ]משלי כה כו[ "צַדִיק מָּ שָּ ט לִפְנֵי רָּ וכמו שהקדמנו בדברי רבנו  ,הוא נורא כ"כ שהוא ממש ענין של התהפכות כל הבריאהצַדִיק מָּ

"אתה השפלת   –בעד שפלות יותר מדאי היתה עליו תביעה  וףסף סו ,קב בזהיונה התרפשות המעין והשחתת המקור, ועם כל החשבונות הצודקים שהיה ליע

לַיִךְ אַלֻׂפִים לְראֹשעצמך" " ם עָּ לַיִךְו" ,ונתת את הרשע אלוף לראש ,עכרת את המעין האת ]ירמיה יג כא[. "וְאַתְ לִמַדְתְ אֹתָּ  ]ירמיה שם[ ?מַה תאֹמְרִי כִי יִפְקֹד עָּ

ועל דעתי גם זה ירמוז   :והרמב"ן ז"ל כתב  פיל עצמך תחתיו הוא יהיה לך אלוף לראש!אם תש,  אלא מצד עצם המדה כן הוא,  אין זה ענין של עונש לבד

וזה מוזכר בדברי רבותינו  ,והיא היתה סיבת נפילתם בידם ,כי מלכי בית שני באו בברית עם הרומיים מהם שבאו ברומה ,כי אנחנו התחלנו נפילתנו ביד אדום

עכל גלות אדום הוא מתוך "מבהיל ונורא כי יתכן שספרים ע"כ. ומפורסם ב שָּ ט לִפְנֵי רָּ היש לנו ציור בעונש הגדול והנורא הזה, העונש מצד מדה  "!צַדִיק מָּ

 .וממילא נעשיתם עבדים, אתם עשיתם אותם לאדונים, וגם מצד עצמה של המדהכנגד מדה! 
, ועם כל ההשתחויות שהיו מצד ם בני חת כשהיה צריך להםבכל המשא ומתן שהיה לו לאברהם אבינו ע"ה עמתבוננים אנו דעת תורה ]שם עמ' רב[  20

עֵנוּ אֲדֹנִי נְשִיא אֱלֹ, אלא אדרבא הם אמרו לו ]חיי כג ו[ ובכל זאת לא קרא להם אף פעם "אדוני"דרך ארץ ומצד הכרת הטוב,  ה בְתוֹכֵנוּקִ שְמָּ  , אשריים אַתָּ

that Eisav’s descendants crowned eight 

generations of kings, before we had any 

whatsoever.                                                        **  

Look at the power of our actions, and how 

dangerous the Midda of Shiflus is. It seems that 

Yaakov caused this special Chashivus of 43 

Pesukim. However, at the end of his life, Yaakov 

Avinu mentioned all the Maalos of the Shevotim, 

which surely gave them tremendous Koach.    *** 

When you build up people [including yourself], 

you are actually creating better people. A Tzelem 

Elokim has the power of giving Chashivus to 

everything and anybody. Like it says in Mishlei: 

כט כה חֶרְּדַת אָדָם יִתֵּן מוֹקֵש  A person’s fear 

creates for himself a trap. You create problems 

with your fears, and surely you do great things and 

improve situations just by giving Kavod and being 

Machshiv.                                                          **** 

A person doesn’t realize how his building 
up is real and alive, and it produces 
realities! Even dreams can come true. 
How important is every positive thought 
and happy word, and how respect can 
enhance and produce! So next time, be 

careful when you insist that everyone is better 

than you, and remember how kosher Ga'ava can 

cause a life of Gan Eden and greatness all over the 

place.                                     ***** 

R’ Yerucham Zatzal points out20 how Avraham 

Avinu never said “Adoni” to Bnei Cheis, although 
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he needed them desperately. I would venture to 

say that Avraham’s very name symbolizes 

Romemus, since being the first of the Avos he was 

the beginning of Avodas Hashem, which is 

believing in yourself. [Rabeinu Yonah21]. Yaakov 

Avinu appears to be an example for us how a 

person struggles and falls, yet he still keeps 

moving. [And he is the:  greatest  שֶבָאָבוֹת בְּחִיר

of the Avos].                                                 ****** 

Whatever You Say, Do, And Write, Can Be 

Seeds with Tangible Results 

R’ Yerucham Zatzal points out how we walk in 

the streets feeling that all the people around us 

are our “Adonim” [but not so Novardokers!]. 

Over time this can cause real outcomes that put us 

down, until we can become like Avadim. [Notice 

how in Mitzrayim the Yidden went out of their 

way to help Paroh who tricked them into 

becoming real Avadim; whereas Shevet Levi acted 

with Shtoltz, and refused to be “Mr. Nice Guys”].                        

******* 

 
, ונעשה באמת כשאדם יוצא לרחוב מרגיש הוא תיכף שכולם אדונים עליולותנו הוא להיפך,  לאדם שאינו מט לפני רשע, והוא המצליח באמת. ואצלנו בשפ

 עבד לעולם.
וחשיבותם וחיבתם   וגדולתם,  ויכיר מעלתו ומעלת אבותיו,  הראשון הוא שידע האיש העובד ערך עצמו  הפתח  שערי העבודה להרב רבינו יונה ]אות א[  21

 בכל יום ויום יוסיף אומץ לקנות מעלות ומדות אשר יתקרב, ההיא ולהתנהג בה תמיד להעמיד עצמו במעלהוישתדל ויתחזק תמיד , אצל הבורא יתברך

צמו ויבוש מאבותיו, וישיב לנפשו  לעשות דבר שאינו הגון, יבוש מע בהם לבוראו וידבק אליו וכו' ויצא לו מזה כי כאשר יתאוה תאוה ויעלה בלבבו גאוה

אעשה הרעה הגדולה הזאת וכו' ואם חלילה וחס   יש בי כמה מעלות טובות רמות ונשאות, ושאני בן גדולים בן מלכי קדם, איךכמוני היום ש  ויאמר, אדם וחשוב

הצדיקים והחסידים ומעלתם   שתדל תמיד להשיג ערכו וערךבעיניו ללכת בדרכיו הפריצים וכו' על כן האיש העובד י  לא יכיר מעלתו ומעלת אבותיו, נקל יהיה

 וידע כי יוכל להשיג מעלתם וחשיבותם וחיבתם, כאשר יעבוד כמותם כל ימי חייו ועיתותיו חיבתם לפני השם יתברך ודביקותם, ויבין וישכילוחשיבותם ו

ר לעשותו, כי הקל יתברך אינו מבקש מבני אדם כי אם לפי כחם כאש בךושעותיו ורגעיו כפי כחו והשגתו, כמו שנאמר כי קרוב אליך הדבר מאד בפיך ובלב

  ל לא עבדוהו כי אם לפי כחם והשגתם."האבות ז יתבאר בעזרת ה'. וגם
סידורו של שבת ]שחיבר כבוד הרב הגאון הגדול המפורסם בתורה ובקדושה ובטהרה מהו' חיים בן שלמה זצוקלל"ה שהיה אב"ד דק"ק מאהלוב  22

שאמרו שופריה דיעקב   [פד א  ]ב"מדה"ר כנודע מדברי האר"י ז"ל ומרומז בגמ'  ועל כן יעקב אבינו שהיה תיקון איא[  -יץ, שורש הששי ענף ג אות יוטשערנאוו

 ,אמר רבי יוחנן יעקב אבינו לא מת [ תענית ה ב] ה"ר כי הוא היה תיקון אדם בשלמות גמור ונעשה כמו קודם החטא. אמרו עליו חז"ל דאבינו מעין שופריה דא

א עַבְדִי יַעֲקֹב  ]ירמיה ל י[ שנאמר ,מקרא אני דורש ,אמר ליה ?ריאאמרו ליה וכי בכדי ספדו ספדיא וחנטו חנטיא וקברו קב ה אַל תִירָּ וְאֶת זַרְעֲךָ  וגו' עד וְאַתָּ

ומה זרעו בחיים כן הוא בחיים. שיביאנו בגולה כדי   , אלא חי הוא לעולם  ,ופירש"י לא מת  ע"כ.  ,מה זרעו בחיים אף הוא בחיים  ,מקיש הוא לזרעו  ,מֵאֶרֶץ שִבְיָּם

אבל חי היה. וכן פי' התוס' דכן הוא אמת  ,כמו שמצינו במצרים וירא ישראל וגו' ודרשינן ישראל סבא. ודחנטו חנטייא נדמה להם שמת ,גאול בניו לעיניול

כב עשיו מלקבור בעת שעי [יג א]ה מיתה כלל רק ויגוע ויאסף אל עמיו. ומביאין ראיה ממה שאמרו במס' סוטה ולכן לא כתיב בי ,בפשטות הדברים שלא מת

ועד דאתי נפתלי מארעא דמצרים יהיה אבי   :אמר חושים בן דן  ,את יעקב במערת המכפלה עד שיביא האגרת ממצרים שקנה יעקב חלקו מאתו במערת המכפלה

זָּה   תהלים נח יא[]  והיינו דכתיב  ,דיעקב. פתחינהו יעקב לעיניה ואחיך  הייה ארישא נתרן עיניה ונפלו אכרעישקל קלפא מח  ?אבא מוטל בבזיון יִשְמַח צַדִיק כִי חָּ

ם  ה עם  שעל [בכתובות עז ב ]אבל הוא עלה חי לג"ע כמעשה דר"י בן לוי  ,אלא דורמיטא קראתו כישן ונרדם ונדמו שמת ,י הואחוגו'. הרי לפניך כי ממש נָּקָּ

ר. וע"כ אתה צריך לומר כן. שאל"כ תקשי לך על מיתת משה רבע"ה גופו חי לג"ע. ואל תתמה על מה שלא עלה חי למרום כאליהו. כי אפשר כן היה ע"פ הדבו

לפי שזיכך ם כאן כן. ואך וג ,ואעפ"כ נאמר בו וימת משה על פי ה'. אלא שכן עלה על רצונו ית' ,והיה מ"ם יום בשמים ,שהוא היה בודאי בדרגת אליהו ויותר 

שעל כן היה מטתו שלמה שלא היה בו זוהמא כל עיקר מזוהמת הנחש כנודע  את גופו בשלמות גמור עד שנתקן בו חטא אדה"ר והיה בחיר שבאבות

ע"כ עד הנה חי הוא  ,כלל ה הרומז למרכבה השלמה בכל השלמות. על כי ישר הוא בשלמות גדול ולא עולתה בו-ולא נמצא פסול בזרעו והוליד י"ב שבטי י

יַעֲקֹב  ]מלאכי א ב[ והיה נולד בטבע לא טוב כישהזכרנו.  רע לוכי יעקב בבריאת מזגי גופו היה בבחי' צדיק ובג"ע. ויתכן לומר  . כתיבהֲלוֹא אָח עֵשָו לְׁ

So keep dreaming positive dreams, like 

overcoming your weaknesses, becoming a Gadol, 

and building Torah, etc. If we would walk around 

being M'kayem the Chazal that:  כָל אֶחָד חַיָב
סנהדרין  בִשְּבִילִי נִבְּרָא הָעוֹלָם לוֹמַרוְּאֶחָד 

 a person is Chayav to say that the entire  לז א

universe was created just for him, and feeling 

like we own the world, we would accomplish 

much more, and the world would have loads of 

benefit from us, since with time real positive 

things will happen. [And if you have severe 

Shiflus, it may be a Mitzva to feel as if all the 

people around you are your Avadim]. Even being 

M'kayem that Chazal for one moment is a Mitzva, 

and it makes you happy which is #1, as it says: 

 אֱלֹקֶיךָ בְּשִמְּחָה אֲשֶר לֹא עָבַדְּתּ אֶת ה' תַּחַת

 because we didn’t serve Hashem תבא כח מז

B’simcha. 

רָחֵל  יַעֲקֹב וְׁ

You Don’t Necessarily Get What You Want 

Even in Avodas Hashem 

The Sefer Sidduro Shel Shabbos22 compares 

Yaakov Avinu to Dovid. Dovid was an Admoni 
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with an extreme Yetzer Hara, and Yaakov was 

similar in his difficulties in Avodas Hashem. 

There is another striking similarity in that Yaakov 

especially loved Rochel, and Dovid especially 

loved Michal bas Shaul [she was called his: עֶגְּלָה 

- a favorite23]. Yet, both Rochel didn’t really 

become the mother of the twelve Shevotim which 

was Yaakov’s plan, and Michal didn’t have any 

children from Dovid.        ** 

There Is Only One Love, Only for Hashem, 

Not for Any Human, No Matter How Precious 

They Are 

Both of them differed from their husbands in the 

Inyan of Simcha. Michal felt that Dovid danced 

too wild. Rochel called her son “Ben Oni”, while 

Yaakov took a happier name Binyamin. A person 

should know that even in Avodas Hashem, you 

don’t necessarily get what you want. The ongoing 

lesson is: There is only one true love for all of 

mankind: Hashem.                           *** 

True Simcha is only with Hashem, and even the 

greatest accomplishments in Ruchaniyus are zero 

compared to having Bitachon only in Hashem and 

not in any human no matter how precious they are. 

**** 

רָאֵל שְׁ יִּ כָל בָנָיו וְׁ  ג   לז אָהַב אֶת יוֹסֵף מִּ

The Main Part of Your Life Is Your 

Relationship with Hashem 

In next week’s Parsha, again we have disaster, 

with Yosef’s brothers selling him! Look how 

 
. גם כי שמו מעיד עליו שקרא שמו בחי' הדין החזק שבתחלה בעת בריאתם היו אחים ממש שוה בטבעו לעשו אחיו שיצא אדמוני כולו כאדרת שערפי' 

להורות  ,אַדְמוֹנִי וְטוֹב רֹאִי יב[ טז ,שמואל א]המע"ה שנאמר בו  וזה היה בחי' אדונינו דודוכו'.  מטהיעקב ע"ש העקב בחי' עקביים הרומזים לדברים של

. ואך כי היה כוחו יפה למאוד א מכוחות החזקים ונמשך אחר מזגי הרעותשב ,שהוא נברא בבחי' צדיק ורע לו כי אדום הוא מרמז לבחי' הדם שבנפש האדם

ר"ה ]שמלך בבחי' ישראל שהוא לי ראש כנ"ל וע"כ אמרו  ,ונעשה מלך ישראל מלמד שלא שלט בו יצה"ר [ב"ב יז א]ארז"ל עד שאמר ולבי חלל בקרבי ו

. והכל כי יצא מזוהמת הנחש מכל וכל הוא חי וקים כדרגת יעקב אבינו שלא מת לכןדוד מלך ישראל חי וקים כנאמר כיון שהוא בדרגת מלך ישראל  [כה א

ודבר הרוחניות יוכל להתקיים משא"כ דבר הגשמי הנעשה מד'  , ים והכל עבור שהמיתו עצמן בחייהן עד שכל כוחי הגוף נתהפך לרוחניותוע"כ הם חיים וקיימ

 .יסודות ארמ"ע שמוכרחים להתפרד בהכרח
לוּלֵא חֲרַשְתֶם  ]שטפטים יד יח[ מר וכן הוא או ,שחביבה עליו כעגלה ?ולמה נקרא שמה עגלה ,עגלה זו מיכל ,אמר רב ?והא הואי מיכלסנהדרין כא א,  23

תִי אתֶם חִידָּ תִי לאֹ מְצָּ הּ יָּלֶד עַ  ]ש"ב ו כג[והכתיב  ?ומי הוו למיכל בני .בְעֶגְלָּ יָּה לָּ אוּל לאֹ הָּ הּוּלְמִיכַל בַת שָּ  ,עד יום מותה לא היה לה ,אמר רב חסדא ,ד יוֹם מוֹתָּ

 .ביום מותה היה לה

וִדוְ וכתב הרד"ק ]בספר שמואל עה"פ   ה אֵשֶת דָּ ם לְעֶגְלָּ  ולפי שהיתה חביבה על דוד קראה עגלה  ,עגלה זו מיכל בת שאולדרשו רז"ל    ש"ב ג ה[,  הַשִשִי יִתְרְעָּ

תִי]שטפטים יד יח[  כמו   אתֶם חִידָּ תִי לאֹ מְצָּ וִד"ומה שאמר .  לוּלֵא חֲרַשְתֶם בְעֶגְלָּ  " אשת דוד"למה אמר על זאת  כי    ,אע"פ שהם לא הביאו  ,מסייע הדרש"  אֵשֶת דָּ

יָּה ר ]ש"ב ו כג[ומה שאמ .אלא לפי שהיתה אשתו ראשונה ,מה שלא אמר על האחרות אוּל לאֹ הָּ הּ וּלְמִיכַל בַת שָּ הּ יָּלֶד עַד יוֹם מוֹתָּ מההוא מעשה ואילך לא  ,לָּ

 .אבל מעיקרא הוה לה ,היה לה ולד לענשה שבזתה דוד שהיה מפזז לפני ה'
אמונה אבאר   מקום זה מתאים לדבר בו על הענין הזה, אלא שדרכי תמיד בכל מקום שיש איזה רמז בעניני  שו למשנה סוף מסכת ברכות: ואיןם בפירו"הרמב  24

 .מלמד כי חשוב אצלי להסביר יסוד מהיסודות יותר מכל דבר אחר שאני משהו,

Yaakov Avinu loses his beloved Rochel and Yosef! 

Yosef was his Chavrusa, and surely the “loves” 

going on here are Ruchaniyus'dik. Yet, Hashem 

teaches us that there is only One love, to our 

Father in Shamayim, as Chazal say:   ּאֵין לָנו
משנה סוף  לִישָעֵן אֶלָא עַל אָבִינוּ שֶבַשָמַיִם

 We have no one on whom to rely other than סוטה

our loving Father in Shamayim.           ***** 

Always make sure that the main part of 
your life is your relationship with 

Hashem; not Shas, your millions of Tzeddakos, 

Chasadim, your Dikduk HaMitzvos, your 

beautiful family, Gevaldige Yichus, your great 

Kishronos in serving Hashem, your Chavrusa, 

your wife/husband the Tzaddik/Tzadekes, your 

Admor, Rosh Yeshiva, or your Gevaldige Shita 

[even Novardok!?]                ****** 

No wonder the Rambam said24 that he’d rather 

teach Emuna than any other learning. 

Novardok 
Yahrzeit of The Alter from Novardok  

        17 Kislev         

Stories about the Alter’s Sefer: Madregas HaAdam 

I was once sitting in the Bais Medrash of R’ 

Schlesinger Shlita in Monsey, and a Chasidishe 

Yungerman saw me learning Madregas HaAdam. 
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He told me that he loves that Sefer [he spends 

hours at a time learning it] and it changed his life. 

He’s much happier and calmer. 

Story 

A Kollel-man who was a Baal Teshuva was 

learning several years, and he had severe financial 

hardships. His parents and his wife’s parents were 

vehemently opposed to their lifestyle, and insisted 

that by the time he’s thirty 

years old he must go to work. 

He was in the Bais Medrash 

alone at night crying to 

Hashem, since he loved 

learning and he didn’t want 

to stop.             ** 

Suddenly, from nowhere a 

Madregas HaAdam 

appeared, and he started 

learning it 3-4 hours daily. 

Sooner or later, all kinds of 

Hashgacha Pratis things 

started taking place, and the 

money rolled in. Surprise, 

surprise! His parents 

changed their minds, and 

they started supporting him! 

His parents had no money at 

first, but suddenly they became 

capable.                                             *** 

When they stopped supporting 

him, his in-laws started 

supporting him.  בִרְּצוֹת ה
אוֹיְּבָיו יַשְּלִם גַם    אִיש  דַרְּכֵי

 When Hashem   משלי טז ז  אִתּוֹ!

approves with a person’s ways, 

even his enemies will reconcile 

with him! Suddenly, they also 

had money. He loves Madregas 

HaAdam, especially on Inyanei 

Bitachon, and he has all kinds of 

Nissim in his life! His Baal 

Teshuva friend had the same predicament, and 

had the same kind of Yeshua. 

Novardoker Story 

A Yungerman from Bnei Brak told me that his 

grandfather was a Novardoker, who was redd a 

Shidduch by the Chazon Ish. He was shocked 

when he saw that the girl had a terrible hunchback 

[she had fallen off a horse as a child]. He went 

straight to the Bais Medrash, and 

spent a whole night learning 

Mesilas Yesharim. Every fifteen 

minutes he started crying and 

saying: “Who will ever marry her 

if I don’t!”                                 ** 

In the end, he married her and 

raised a beautiful family of eight 

children and loads of 

grandchildren that are Bnei 

Torah. They say that the Chazon 

Ish knew that only with a 

Novardoker can he get away with 

Redding such a Shidduch [he was 

a normal and very good looking 

Bachur]. He wrote a Sefer called 

M’vakshei HaShleimus,  which is 

a fiery Mussar Sefer with plenty 

of letters of correspondence 

between him and his fellow 

Novardokers.                                  *** 

 He was known for his greatness in 

Torah, his Hasmada, and his Yiras 

Shamayim. He was highly respected in 

Bnei Brak, and he would ask whoever 

he met: “Did you learn Mussar 

today?” This Hanhaga is known in 

Novardok; when R’ Gershon Liebman 

would meet me, he would smile and 

say: “Of course you learn plenty of 

Mussar”. Such sweet Eidele Hanhaga 

[he didn’t want to criticize or give 

Eitzos, he just said: “Of course you 

learn Mussar!”].                               ****  ז' אב תשלטנפטר  
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I saw the same Hanhaga by R’ Chaim Tzvi Fogel 

Shlita, a Slabodka Talmid of 

R’ Meir Chodosh. I was told 

that by some Slabodka 

Roshei Yeshivos it was like 

the worst sin to even hint a 

negativity about any 

human!! B'shita! 

The Alter of Novardok 

R’ Matisyahu Salomon 

Shlita once told me a story 

with the Alter from 

Novardok. There was a wealthy Yid whose name 

was “Dunash”. He was an address where people 

came to raise money for Yeshivos. He was a 

Chashuva Yid, and the father in law of R’ Yosef 

Leib Bloch of Telz. His house was quite lavish, 

and it was known that he gave the Alter loads of 

money when he came collecting for Novardok. 

** 
Once, a very Chashuva Rosh Yeshiva came to him 

for his Yeshiva, and he only gave him a small sum. 

The Rosh Yeshiva was upset, and asked him why 

he gives the Alter so much more? He said: When 

you come, I can tell how you dress up so neatly 

for me, and you prepare a whole speech. You ask 

your wife: “How does my tie look?” And you are 

so impressed with my rugs and drapes, my 

chandelier and the size of my home. You give me 

the feeling that money is important.  

*** 
So when you come in, I decide to hold on to my 

money. But when the Alter walks in, he has no 

Hispa'alus from all my glory and its trappings. He 

totally ignores all the beauty and elegance of my 

wealth. He tramples on my delicate rugs, walks 

over to me as calm as ever, and starts singing: 

“Dunash’el, Dunash’el, more than money you 

don’t have. Give at least some money, so that at 

least you’ll get some Zechus in your life!” 

**** 
I lose all my Chashivus for money! It 

becomes unimportant to me. So I open 

up my coffers, and give him whatever 

he wants. The Alter was not afraid of 

people, and he wasn’t afraid of their 

criticism. People respected him Davka 

because he was not 

M’chanef them. I 

knew his last living 

Talmid, R’ Yitzchok 

Orlansky Zatzal. He told me 

that before he met him, he was 

sure that he would be a very 

serious, withdrawn person, 

since he was known for his 

great Yiras Shamayim and his 

being alone in a Bais 

HaBedidus in the forest for years.                                       

***** 

He was surprised to see the most jovial, happy, 

and Geshmake person. The Alter was always 

“moving” and doing something. He was “on fire” 

all the time. And he was “goodness” itself. He had 

no airs, and people were relaxed with him. 

Novardokers in general are very relaxed and 

comfortable people. They are basically devoid of 

tension. Whenever a Novardoker feels Me’tach 

strain or Tzim’tzum restriction, he tries to do a 

Pe’ula action against it.  

****** 
The Alter of Novardok produced the happiest 

people you can imagine! Besides for being Bnei 

Torah and Marbitzei Torah, they had a Derech in 

Mussar that gave you a life of true Simcha. When 

you get rid of those petty sensitivities that the 

whole world suffers from, you become close to 

Hashem and your Bitachon level escalates! 

 

R’ Yitzchok Orlansky 

R’ Chaim Tzvi Fogel [right]  
with R' Yitzchok Peretz [left] 



To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing:

USA 718 298 2077

UK 0330-1170305

Israel 072-398-2980

Canada 647-797-0056

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim. When the menu starts, press 9 and enter the

Shiur ID right away

Parshas Vayeitzei 5783

Shiur ID Duration Language

213948 3:29 English

214249 43:24 English

213299 4:19 Yiddish

213297 7:40 Hebrew

213949 6:46 English

214234 7:05 Hebrew

214226 4:27 Yiddish

214228 5:50 Yiddish

214233 7:04 Hebrew

213950 6:51 English

214423 21:26 Hebrew

214250 5:55 English

214421 24:29 Yiddish

214235 4:26 Hebrew

214251 5:12 English

214957 46:28 English

214230 3:26 Yiddish

214237 2:47 Hebrew



214231 3:37 Yiddish

214252 6:44 English



Own the Zechus of Spreading Emunah & Bitachon Worldwide

Send your names to weinberger138@gmail.com
You will get a reply with your monthly supporter number which you
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Have Rabbi Mandel Daven for your whole family each 
month.
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Checks: 
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848-245-4278 

Link:  
https://pay.banquest.com/shaareibitachon

Email:
weinberger138@gmail.com

Paupal:
PayPal.Me/congshbt



 

Dedication Opportunities: 

R’ Mandel Partnership                                $ 7,500 ($ 625/M)                          

sefer Sponsor                                                            $ 3,600 ($ 300/m)  
Parsha Sponsor                                            $ 1,200  ($ 100/m) 
city Sponsor                                                         $ 600 ($ 50/M) 
BW Supporter                                                      $ 360 ($ 30/m) 

                                  Corporate sponsorship  -  Call us ! 
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מלוה מלכה לכבוד היאהרצייט של        

 הסבא מנובהרדוק זי"ע
 

On behalf of   הגה"ר יהודה מנדעל שליט"א and 

שער הבטחוןקה"ק   , we invite you to participate in 

our annual מלוה מלכה in honor of the Yahrtzeit of      

the Alter of Novardok Zt”l 

Which be Taking Place This Week 

 כסלו   לי"ז   אור   וישלח   פר'  מצש"ק    
 

 באולם שע"י ביהמ"ד זכרון יואל ) הר' גרובער(          

1014 Lawrence Ave.              

                  8:30 pm                 

                
For more details and for sponsorship opportunities please call: 

0692 -Udman (214) 830Y.  

 

 



 

Questions To 

Rabbi  

Mandel 
 

Question: We daven in a shul where the men sometimes talk during davening, and in general the shul 

is not so serious. I hear all the time about the importance of davening in a shul without talking, and 

how talking during davening can have very serious ramifications on all the members of the shul, even 

if you’re not from the one’s talking. My husband has reasons why he likes going to this shul, and 

even though he also doesn’t appreciate the talking, he still doesn’t want to find himself a new shul. 

My question is, is there anything I can do, especially now before Rosh Hashanah, to make sure our 

davening is going to be accepted, regardless of the shul we are davening in?  

Answer: The best thing to do is not to say anything to your husband. Just focus on his qualities. You 

can daven that your husband will want to change shuls. Talking in shul during davening is not simple. 

But fighting with your husband isn't worth it, even over this. If he is able to listen to you, then fine. 

But it doesn’t sound like he will. So the best thing is to focus on his goodness, and ignore his faults. 

Thank Hashem for all your husband’s qualities, and judge him favorably. Then, you have a better 

chance that he will change. This subject is sensitive to him, and therefore it is wrong to discuss it with 

him; it will only make things worse. Shalom Bayis is more important than talking during davening. 

So don’t let this issue dominate your mind; rather, let his qualities dominate your mind.  

I know a woman whose husband was going down, and was in a pretty bad shape. She accepted him, 

and she spent 20 minutes a day saying to herself good things about her husband. She said things that 

weren't even true, like “he is learning great” [he didn’t even open a Gemara]. She did this privately 

to herself, and within a year her husband became a different person. The change started happening 

within a month.  

Now, if this is bothering you, you should know that you are a Chashuva person. But watch out, 

because a Chashuva person can get into trouble. A Chashuva person's job is to make others Chashuv. 

How do you do that? By praising them, even behind their back, and NEVER EVER CRITICIZING, 

even hinting. Then, you will be like Rachel who changed her husband, Rabbi Akiva. Thank Hashem 

that you are the Frummer one than your husband, and not the other way around. Your main 

responsibly is for your own good. 

And then don’t worry, your Tefilos will surely be answered! 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 
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